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Ⅰ 調査の概要 

１．調査の目的 

県政の推進には、広く県民の皆さんのご意見をお聴きすることが重要です。本調査は、県民の

声をお聴きする貴重な機会であり、令和４（2022）年度に策定した「強じんな美し国ビジョンみ

え」や「みえ元気プラン」の内容をふまえ、県民の皆さんの「生活の満足度」などを把握し、県

政運営の推進に活用していきます。 

第 4回調査の概要は以下のとおりです。 

２．調査の概要 

（１）調査地域   三重県全域  

（２）調査対象   県内居住の 18歳以上の者（選挙人名簿に記載の者） 

（３）標本数    10,000人 

（４）抽出方法   各市町の選挙人名簿を使用した等間隔無作為抽出法によります。標本数

は各市町の選挙人名簿登録者数の比率によって割り当てました。 

（５）調査方法   郵送による発送、郵送・インターネットによる回収 

（６）調査期間   令和 8年１月～令和 8年 2月 

（７）調査主体   三重県政策企画部企画課 

（８）調査委託機関 株式会社エム・アールビジネス 

            

３．調査の内容 

  下記の調査項目により構成しています。 

  （１）生活の満足度 

  （２）県が注力している取組に関すること 
  「結婚」「子ども・子育て支援」「人材確保」「人口減少対策」「文化振興」「観光」「ジェンダーギャップの解

消」「共生社会」「デジタル」「防災」 

  （３）回答者の属性に関すること 

  （４）自由意見             （質問総数 4４（※自由意見は除く）） 

 

４．回収結果 

（１）標本数    10,000人 

（２）実回収総数  5,137人（回収率 51.4％） 

（３）有効回答数  5,130 人（有効回答率 51.3％（郵送回答 57.7％、Web 回答 42.3％）） 

（４）無効回答数 7人 

 

図表 1-4-1 有効回答率 

 調査時期 有効回答率 

第 4回（今回） 令和 8年１月～令和 8年 2月 51.3％ 

第 3回（前回） 令和６年１2月～令和７年１月 45.9％ 

第２回 令和５年１2月～令和 6年１月 45.8％ 

第 1回 令和５年１月～２月 47.4％ 
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調査地域区分と地域別標本数、ならびに有効回答数は次表のとおりです。 

図表 1-4-2 調査地域区分と地域別標本数 

調査地域 市町 標本数 
有効 

回答数 

有効回答

率（％） 

構成比

（％） 

北勢地域 

桑名市、いなべ市、四日市市、

鈴鹿市、亀山市、木曽岬町、東

員町、菰野町、朝日町、川越町 

4,707 2,374 50.4 46.3 

伊賀地域 伊賀市、名張市 911 524 57.5 10.2 

中南勢地域 
津市、松阪市、多気町、明和町、

大台町 2,691 1,415 52.6 27.6 

伊勢志摩地域 

伊勢市、鳥羽市、志摩市、   

玉城町、度会町、大紀町、   

南伊勢町 

1,317 614 46.6 12.0 

東紀州地域 
尾鷲市、熊野市、紀北町、   

御浜町、紀宝町 
374 169 45.2 3.3 

不明 - - 34 - 0.7 

合 計 
 

10,000  5,130 51.3 100.0 

 

５．報告書の見方  

（１）報告書中の「ｎ」は、その設問におけるサンプル数（＝有効回答数）を表しています。 

（２）割合は全て百分率で表し、小数第二位を四捨五入しているため、割合の合計が 100％にな

らない場合があります。 

（３）複数回答の質問の割合は、サンプル数（ｎ）に占める各回答数の割合となっており、各回

答の割合の合計は通常 100％を超えます。 

（４）図表の見出しや回答の選択肢の表現は、紙幅の都合上、趣旨が変わらない程度に簡略化し

て記載している場合があります。 

（５）紙幅の都合上、図表に回答割合の低い数値を表示していない場合があります。 

（６）属性項目間の比較で大きな差が見られないものや他調査から大きな変化が見られないもの

については、記述を省略しています。 

（７）サンプル数（ｎ）が 50未満の属性項目、世帯構成の「その他」、世帯の年間収入の「わか

らない」等の属性項目については、記述を省略している場合があります。 
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６．回答者の属性               

（１）集計する際の基本的な属性は、性別、年齢、

配偶関係、世帯類型、主な職業、共働き、世帯収

入、地域の８つとしています。 

（２）回答者属性の構成比について、第３回みえ

県民 1万人アンケート（以下、前回調査）との

差における主な特徴は次のとおりです。 

・性別では、男女比は前回同等となっています。 

・年齢別では、「70 歳以上」の割合が前回調査

より高く、その他の年代はいずれも前回調査

よりも低くなっています。 

・配偶関係別では、「死別・離別」の割合が前回

調査より高く、「有配偶」の割合が低くなって

います。 

・世帯類型別では、「単身世帯」の割合が前回調

査より高く、「二世代世帯」の割合が低くなっ

ています。 

・主な職業別では、「無職」の割合が前回調査よ

り高く、「正規職員」の割合が低くなっていま

す。 

・共働き状況については、「していない」の割合

が前回調査より高く、「している」の割合が低

くなっています。 

・世帯収入別では、前回調査と比べて大きな変

化はみられません。 

・地域別では、前回調査と比べて大きな変化は

みられません。 

 

 

  

図表 1-6-1回答者の属性（地域を除く） 

今回 前回

男性 2,263 44.1 44.2 △ 0.1

女性 2,791 54.4 54.4 0.0

その他 17 0.3 0.3 0.0

不明 59 1.2 1.1 0.1

18歳から20歳代 305 5.9 7.8 △ 1.9

30歳代 413 8.1 10.9 △ 2.8

40歳代 679 13.2 15.9 △ 2.7

50歳代 956 18.6 19.6 △ 1.0

60歳代 1,067 20.8 22.2 △ 1.4

70歳以上 1,620 31.6 21.7 9.9

不明 90 1.8 2.0 △ 0.2

未婚 827 16.1 16.6 △ 0.5

有配偶 3,441 67.1 71.8 △ 4.7

死別・離別 743 14.5 9.3 5.2

不明 119 2.3 2.3 0.0

単身世帯 702 13.7 8.3 5.4

一世代世帯 1,680 32.7 33.9 △ 1.2

二世代世帯 2,206 43.0 48.0 △ 5.0

三世代世帯 410 8.0 8.0 0.0

その他世帯 60 1.2 0.6 0.6

不明 72 1.4 1.3 0.1

農林水産業 131 2.6 1.8 0.8

自営業・自由業 407 7.9 8.1 △ 0.2

正規職員 1,510 29.4 33.3 △ 3.9

ﾊﾟｰﾄ･ﾊﾞｲﾄ･派遣 1,000 19.5 22.1 △ 2.6

その他の職業 182 3.5 3.5 0.0

学生 86 1.7 2.5 △ 0.8

専業主婦・主夫 526 10.3 10.1 0.2

無職 1,226 23.9 17.5 6.4

不明 62 1.2 1.2 0.0

している 1,793 35.0 42.7 △ 7.7

していない 3,075 59.9 54.3 5.6

不明 262 5.1 2.9 2.2

100万円未満 239 4.7 3.5   1.2

～200万円未満 515 10.0 8.4   1.6

～300万円未満 769 15.0 14.7  0.3

～400万円未満 679 13.2 13.0  0.2

～500万円未満 507 9.9 10.5  △ 0.6

～600万円未満 447 8.7 9.1   △ 0.4

～800万円未満 649 12.7 13.7  △ 1.0

～1,000万円未満 402 7.8 8.2   △ 0.4

1,000万円以上 409 8.0 8.8   △ 0.8

わからない 439 8.6 8.8   △ 0.2

不明 75 1.5 1.2   0.3

5,130 100.0 100.0 0.0

構成比（％）
(前回差)

性
別

有効回答数

件数

共
働
き

年
齢

配
偶
関
係

世
帯
類
型

主
な
職
業

世
帯
収
入

属性 属性項目
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今回
（市町別）

今回
（地域別）

前回

桑名市 382 7.4

いなべ市 140 2.7

四日市市 870 17.0

鈴鹿市 535 10.4

亀山市 150 2.9

木曽岬町 16 0.3

東員町 86 1.7

菰野町 123 2.4

朝日町 29 0.6

川越町 43 0.8

伊賀市 277 5.4

名張市 247 4.8

津市 810 15.8

松阪市 484 9.4

多気町 38 0.7

明和町 61 1.2

大台町 22 0.4

伊勢市 323 6.3

鳥羽市 42 0.8

志摩市 129 2.5

玉城町 47 0.9

度会町 19 0.4

大紀町 21 0.4

南伊勢町 33 0.6

尾鷲市 36 0.7

熊野市 43 0.8

紀北町 43 0.8

御浜町 23 0.4

紀宝町 24 0.5

34 0.7 0.7 0.7 0.0

5,130 100.0 100.0 100.0有効回答数

△ 0.1

△ 0.5

10.2

27.6

12.0

3.3

伊勢志摩地域

東紀州地域

12.1

3.8

件数

構成比（％）

△ 0.5

0.7

0.6

(前回差)

46.8

9.5

46.3

27.0

属性項目

市
町

不明

属性 地域

北勢地域

伊賀地域

中南勢地域

図表 1-6-2回答者の属性（地域） 


