
Fundación de Intercambio
 Internacional de Mie(MIEF)

Tsu-shi Hadokoro-cho 700
UST-TSU 3er piso

 Lunes a Viernes
   Horario de atención 

9:00 a 16:00
Cerrado los fines de semana,
festivos y del 29 de diciembre

al 3 de enero

Consulta
 gratuita

MieCo
Centro de Apoyo y Consulta para 

Extranjeros de Mie

ＴEL:080-3300-8077

Centro de Apoyo Multilingüe en Caso de Desastres de Mie
Mie Multilingual Disaster Support Center

Información y ventanilla de consultas en caso de
 desastres (terremotos, tifones)

Ｔel:080-3300-8077
Email:saigai.tagengo.mie@gmail.com 2026

MieCo es un servicio de recepción de consultas para ayudar a los residentes
extranjeros en su vida cotidiana.　

①Comuníquese al 080-3300-8077.　②Diga por favor, “supeingo”.

Página 
web

スペイン語

Español



Abril Mayo Junio Julio

Agosto Septiembre Octubre Noviembre

Diciembre Enero Febrero Marzo

MayoAbril Junio Julio Agosto

Septiembre Octubre Noviembre Diciembre

Enero Febrero Marzo

Abril Mayo Junio Julio Agosto

Septiembre Octubre Noviembre Diciembre

Enero Febrero Marzo

Abril Mayo Junio Julio Agosto

Septiembre Octubre Noviembre Diciembre

Enero Febrero Marzo

MieCo 

・Con intérprete.

día 8 y 22

①13:45 a 14:45 ②15:00 a 16:00

Ｃonsulta profesional
para extranjeros

Gratuito

Psicoterapeuta

①13:45 a 14:45 ②15:00 a 16:00

①15:00 a 16:00

①13:45 a 14:45 ②15:00 a 16:00

De abril de 2026 a
marzo de 2027 ・haga la reserva por

 teléfono.
Tel: 080-3300-8077

Centro de Apoyo y Consultas para Extranjeros de Mie

Abogado Los miércoles

día 13 y 27 día 10 y 24 día 8 y 22

día 12 y 26 día 9 y 30 día 14 y 28 día 11 y 25

día 9 y 23
día 13 y 27
2027

día 10 y 24
2027

día 10 y 24
2027

Los jueves

día 9 día 14 día 11 día 9 día 6

día 10 día 8 día 12 día 10

2027
día 14

2027
día 4

2027
día 11

Personaje oficial 
de la oficina de inmigración

 de nagoya 
Nagomin

Los jueves
día 23 día 28 día 25 día 23 día 27

día 24 día 22 día 26 día 18 
※viernes

2027
día 28

2027
día 25

2027
día 25

Los jueves

día 16 día 21 día 18 día 16 día 20

día 17 día 15 día 19 día 17

2027
día 21

2027
día 18

2027
día 18

Especialista en seguros
sociales y laborales

Agente de la oficina de 
inmigración de Nagoya 
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