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Centro de Apoio Multilíngue em Caso de Desastres de Mie

Informações e balcão de consultas em caso de
desastres (terremotos, tufões)

Tel: 080-3300-8077
Email: saigai.tagengo.mie@gmail.com

Centro de Apoio e Consultoria para 
Estrangeiros de Mie

Segunda a Sexta-feira

Horário de atendimento
9:00 às 16:00

Fechado nos fins de semana, feriados
e de 29 de dezembro a 3 de janeiro

Fundação de Intercâmbio
Internacional de Mie (MIEF)

Tsu-shi Hadokoro-cho 700
UST-TSU 3º andar

MieCo é um serviço de consultas sobre a vida cotidiana para os 
residentes estrangeiros.

①Ligue para 080-3300-8077. ②E diga “Porutogaru-go”

ポルトガル語 
Português



Abril Maio Junho Julho

Agosto Setembro Outubro Novembro

Dezembro Janeiro Fevereiro Marzo

MaioAbril Junho Julho Agosto

Setembro Octubro Novembro Dezembro

Janeiro Fevereiro Marzo

Abril Maio Junho Julho Agosto

Setembro Octubro Novembro Dezembro

Janeiro Fevereiro Marzo

Abril Maio Junho Julho Agosto

Setembro Octubro Novembro Dezembro

Janeiro Fevereiro Marzo

MieCo 

・Con intérprete.

día 8 e 22

①13:45 a 14:45 ②15:00 a 16:00

Psicoterapeuta

①13:45 a 14:45 ②15:00 a 16:00

①15:00 a 16:00

①13:45 a 14:45 ②15:00 a 16:00

día 13 e 27 día 10 e 24 día 8 e 22

día 12 e 26 día 9 e 30 día 14 e 28 día 11 e 25

día 9 e 23
día 13 e 27
2027

día 10 e 24
2027

día 10 e 24
2027

día 9 día 14 día 11 día 9 día 6

día 10 día 8 día 12 día 10

2027
día 14

2027
día 4

2027
día 11

Nagomin

día 23 día 28 día 25 día 23 día 27

día 24 día 22 día 26 día 18

2027
día 28

2027
día 25

2027
día 25

día 16 día 21 día 18 día 16 día 20

día 17 día 15 día 19 día 17

2027
día 21

2027
día 18

2027
día 18

 

De abril de 2026 a
março de 2027

Consulta profissional 
para estrangeiros

Gratuito

・faça a reserva por 
telefone.

Tel: 080-3300-8077
Centro de Apoio e Consultas para

Estrangeiros de Mie

Advogado As quartas-feiras

Agente do escritório de
imigração de Nagoya As quintas-feiras

Personagem oficial do
escritório de imigração de

Nagoya

As quintas-feiras

Especialista em seguros
sociais e trabalhistas As quintas-feiras

sexta-feira
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