
７月１４日  

ホイップクリーム絞り体験 

児童生徒が自らの手でホイップクリームの容器を触り、絞って、自分のデザートを

完成させるという体験ができる給食を実施した。小学部・中学部・高等部の児童生徒

全員が体験できるように給食で活用した。 

ホイップクリームは各グループ１個ずつ配置し、各自でチョコババロアの上に絞り

デザートを完成させた。 

ホイップクリームを絞る体験では、未知の食材、盛り付け後の見た目からなかなか

口に運んでくれなかった児童生徒が多かったが、一口入れてみるとその味が美味しか

ったのか、完食していた子がほとんどであった。 

グループによってはきれいに盛り付け勝負をしているところもあり、見て、触っ

て、味わいながらホイップクリーム絞りに意欲を出してくれていた。 

※写真は絞っている児童生徒の様子 

 


