
第 27回プライマリ・ケアエキスパートナース研修会を開催しました！ 

 

 「がんになった緩和ケア医が本音で伝えたい緩和医療」をテーマにＪＡ愛知厚生連海南病院 

緩和ケア医 大橋洋平先生にご講演いただきました。 

 会場とオンラインを合わせて 62名の参加がありました。 

自らが、がんの診断を受け、手術や抗がん剤治療を経験しながらも、緩和ケア医として職

場復帰を果たされたという体験をもとに、それまでの医療人としての関わりや言動に対し

て、患者という立場からの思いや考え方、気持ちの持ちようの変化を伺いながら、臨床現場

におけるコミュニケーションの重要性、傾聴する事の難しさを感じました。闘病生活を応援す

るために求められる医療者の姿勢・態度・接し方について改めて考えることが出来ました。 

援助的コミュニケーションを駆使し、相手の満足・安心・信頼を得るスキルを磨いていきた

いと思います。大橋先生、ありがとうございました！ 

  

  

 

 


