
東紀州地域を元気にする、応援してほしい取り組みを

２人のキーパーソンが発表します！

キーパーソンの「思い」を聞いて自由に意見を交換しよう！

あなたのアイデアで地域を元気にしよう！

東紀州地域を元気にする、応援してほしい取り組みを

２人のキーパーソンが発表します！

キーパーソンの「思い」を聞いて自由に意見を交換しよう！

あなたのアイデアで地域を元気にしよう！
キーパーソンと

は？

地域を元気に
する取組を

やりたい人た
ちのこと！

詳細は裏面に
⇒ 申込はこちらから！
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 第1回 交流会
2025 10.5 (Sun)

15:00～18:00 ＠鬼ヶ城センター（熊野市木本町1835－7）

色んな人と交流を

深めたい！

地域づくりに
興味がある!!

東紀州の未来を

一緒に考えたい！

東紀州



会場案内図

42号線

参加方法

食の大切さ、食材のおもしろさ、食を通じて笑顔を増やしたい！気軽に交流できる料理教室をやってみたい！

さん

茨城県出身。管理栄養士として約16年特別養護

老人ホーム勤務。2023年11月、占いにて三重

県移住。料理教室やお弁当販売等をしている。

はぎ  わら

管理栄養士・国際中医薬膳師

 萩 原  里 美
さとみ

結果発表

岩井氏による講演　

キーパーソンによる東紀州でやりたい取組の紹介

意見交換

企画趣旨説明＆昨年度の事例紹介

地域でやりたいことがある人が、仲間を集めて取り組んだ事例などに関する講演をします。

意見交換や交流を通して生まれた今後の取組のアイデアや方向性を発表します！

右の二次元コードまたは

下記アドレスからお申込みください。

11月23日（日）たなか氏
24日（月・祝）萩原氏

キーパーソンと一緒に

現地に行ってみよう＆体験しよう！

キーパーソン紹
介

さん た な か  な お こ
東京都出身。15年ほど前に初めて旅をしてから熊野の魅力に憑

かれ、20数回の熊野旅の果てに2020年、熊野へ移住。

熊野市観光協会で3年間従事した後、観光ＰＲボランティア「熊

野市観光比丘尼」として、熊野の魅力を発信し続けている。

2025年現在、自身のうつ病遍歴と熊野の癒しをテーマにしたエ

ッセイを執筆中。

第１回の流れ

鬼ヶ城センター

(熊野市木本町1835－7)

ホテルなみ

鬼ヶ城センター

至大泊IC

木

本

ト

ン

ネ

ル

至熊野市街

三重県
紀南地域活性化局
県民防災課

0597‐89‐6105
kchiiki@pref.mie.lg.jpMail:

Web: https://www.pref.mie.lg.jp/KCHIIKI/HP/index.htm
Address:〒519-4393 三重県熊野市井戸町371

演題「仲間が広がる！地域の活動の作り方、進め方、育ち方」

2人のキーパーソンがそれぞれ東紀州地域を元気にする
応援してほしい取組の紹介を行います。

キーパーソンの「思い」を聞いて感じたことや、「やりたい取組」に対するアイデアについて
参加者同士で意見交換します。どんな意見でも大歓迎！
自分のアイデアを自由に気軽に出し合おう！

15:00

15:45

16:15

17:40

15:15

https://logoform.jp/form/8vMX/1195248

締切:令和7年9月28日（日）申込方法

会場参加（定員30名程度）

以下の方法でご参加いただけます（参加無料）

意見交換会に参加 視聴のみ

ZOOMでの視聴のみ（定員
なし）
※ZOOMのカメラとマイクをオフにしての
ご参加となります。

東紀州にぎやかプロジェクト

第２回　フィールドワーク

心の疲れた人たちに、
本当の意味での

“よみがえりの聖地”熊野を
知ってもらいたい

栃木県宇都宮市出身。

2005 年宇都宮大学国際学部卒業後、ボラ

ンティアコーディネーターとして市民活動

支援機関に入職。NPO・ボランティア支

援、個別SOSに従事。若者の成長機会創出

と社会課題の解決に向けて持続的に取り組

む人材を輩出し、若者による社会づくりの

加速を目的に2008年に当会を設立し、

2010年にNPO法人化。代表理事を務める。

2児のパパ。

NPO法人とちぎユースサポーターズ

ネットワーク代表理事

岩井 俊宗
いわい　 としむね　

ファシリテーター

開催予定！

2025年

詳細は交流会にて※手話通訳が必要な方については、大変ご迷惑をおかけしますが、
9月18日（木）までに参加申込をお願いいたします。


