
「みえ地物一番給食の日」給食メニュー 学校名 木曽岬小学校 市町名 木曽岬町

地場産物名

献立名 食　品　名 １人当たり
分量(ｇ) 産地名

小型ミルクパン 小型ミルクパン 30

牛乳 牛乳 206 三重県

塩焼きそば 豚もも肉 15

にんじん 20

ニラ 5

玉ねぎ 15 木曽岬町

キャベツ 40

中華だし 2

オイスターソース 4

しょうゆ 1

焼きそば麺 60 三重県

ごま油 0.5

まぐろかつ まぐろかつ 60

揚げ油 0.6

とまリッチ とまリッチ 50 木曽岬町

牛乳、玉ねぎ、焼きそば麺、トマト

 

献　立　の　ポ　イ　ン　ト（地場産物の説明等）

　木曽岬町トマト部会様よりとまリッチの寄付をいただき、給食で提
供しました。１人１個ずつ、丸かじりを楽しみました。
　また、塩焼きそばに使用した玉ねぎは、町内の作業所で収穫され
た玉ねぎです。とてもみずみずしく甘い玉ねぎでした。


