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【所管事項説明】 

２ 外国人介護人材の確保の取組について 

 

１ 外国人介護人材の確保に係る現状と課題 

高齢者の増加と生産年齢人口の減少が進む中で、将来にわたって必要な介護サービ

スが提供できるよう、その担い手を確保することが重要です。 

そのため、介護職員の処遇改善、介護職場の魅力発信や介護助手の参入促進、ＩＣ

Ｔや介護ロボット等のテクノロジーを活用した職場環境改善、介護福祉士修学資金の

貸付による人材育成への支援など、介護人材の確保対策に総合的に取り組んでいます。 

しかしながら、国内人材の確保等の取組を講じてもなお、人手不足は深刻化してい

る状況にあることから、外国人介護人材の確保の取組を強化していく必要があります。 

 

（１）外国人介護人材の受入状況 

これまで、経済連携協定（ＥＰＡ）に基づく外国人介護人材の受入れに始まり、介

護福祉士資格を取得した留学生への在留資格の付与、技能実習制度への介護職種の

追加、一定の専門性・技能を有する特定技能１号の受入れという流れで、外国人介

護人材の受入れに係る制度が拡充されてきました。 

その結果、介護職として働く外国人の在留者数は着実に増加しています。特に、

県内の特定技能外国人の在留者数は、令和６年 12 月末の時点で 718 人となり、受入

れを開始した平成 31 年以降継続して増加しており、最近の伸びは大きくなっていま

す。 

 

表１ 県内の特定技能（介護）在留外国人数の推移（各年 12 月末現在） 

 令和２年 令和３年 令和４年 令和５年 令和６年 

特定技能 
在留外国人数 13 人 112 人 268 人 454 人 718 人 

 

表２ 県内の特定技能（介護）在留外国人数の出身国別（令和６年 12 月末現在） 

ベトナム（199 人）、インドネシア（165 人）、ミャンマー（160 人）、 

フィリピン(105 人)、ネパール(55 人)、スリランカ(12 人)、インド(11 人)、 

中国（7人）、モンゴル(3 人)、ラオス（1人） 

 

（２）外国人介護人材の受入れに関する課題への対応 

○ 令和５年度に実施した外国人介護人材受入実態調査では、県内の介護施設等に

おいては受入れに関するノウハウがないことなどにより、雇用を躊躇している実

態があったことから、令和６年度においては受入れの理解を深めるためのセミナ

ー等を開催しました。 

○ 外国人介護人材を介護施設等が受け入れるにあたって、雇用に要する経済的負

担や日本語・介護技術の研修、生活支援等が課題となっており、留学生等への奨

学金の貸付・支給、集合研修の実施等に取り組んでいます。 
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○ 近年では、アジア諸国の経済発展が続いており、また、日本の円安や物価高騰

等の影響もあり、従来どおりに外国人介護人材を確保することが難しくなってい

ることから、新たな送出国のルート開拓を進めています。 

 

２ 外国人介護人材の確保に向けた令和７年度の取組 

（１）令和７年５月のインドネシア訪問 

 ➀インドネシア保健大臣との面談 

〇 インドネシア保健大臣と面談し、令和６年７月にインドネシア保健省との間

で締結した介護・看護分野の人材育成に関する覚書（ＭＯＵ）に基づく今後の連

携体制等について意見交換を行いました。 

〇 インドネシア保健大臣との意見交換をふまえ、ＭＯＵの内容をより発展させ

るため、インドネシアから三重県へ人材を毎年優先的に送り出すことなどの文

言を追記したＭＯＵを締結しました。 

 

 ②介護人材セミナーの開催 

〇 インドネシアの介護人材を確保するため、インドネシア保健省、大学関係者

および学生等を対象として、三重県や県内の介護施設等における就労の魅力を

ＰＲする介護人材セミナーを開催し、医療福祉大学の学生約 250 人が参加しま

した。 

〇 知事から、三重県の地勢や観光、食等のＰＲの他、県内のハラル対応の店舗や

インドネシア出身の介護職員の動画等を紹介しました。続いて、長寿介護課から

日本の介護保険サービスについて、三重県老人福祉施設協会から県内の介護施

設等での就労について説明しました。 

〇 セミナー会場内には、三重県ＰＲブースと三重県介護施設ＰＲブースを設置

し、写真展示やプロモーション動画等の配信を行いました。また、介護団として

参加した８施設が、県内の介護施設等で就労する魅力の説明や学生等の質問に

答える個別相談を行い、学生等からは、介護福祉士の資格取得支援や宗教上の配

慮等の質疑がありました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 （ＭＯＵ修正締結式） 

 

（セミナーの知事講演） 
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（２）外国人介護人材の確保に向けた新たな支援策 

県内の介護施設等における外国人介護人材の受入れを促進するため、県内の介護

施設等で就労を希望する外国人介護人材と受入希望施設等とのマッチングを支援し

ます。また、受け入れた外国人介護人材が円滑に就労し、介護施設等に定着できる

よう、外国人介護職員とのコミュニケーション支援や、介護福祉士の資格取得のた

めの学習支援等の取組を支援します。 

➀外国人介護人材マッチング支援事業 

アジア諸国の特定技能外国人等と県内介護施設等とのマッチング支援や、外

国人介護人材の採用ノウハウを有しない事業所の人材確保・定着支援に係るセ

ミナー開催等を実施します。 

 

②外国人介護人材受入施設等環境整備事業 

外国人介護人材受入施設等が導入する外国人介護職員とのコミュニケーショ

ン支援ツール（携帯型翻訳機等）の導入費用や学習支援に必要な経費、住居借り

上げ費用の一部を補助します。 

 

３ 今後の取組 

○ インドネシア訪問の成果として、ＭＯＵを本県へインドネシア人材を優先的に

送り出す内容に修正したことから、今後、具体的な受入れの実施方法を事務レベ

ルで調整していきます。 

○ ベトナムとの間でも、令和７年１月に労働・傷病兵・社会問題省との間で人材

確保に関するＭＯＵを締結したことから、介護人材の確保についてもＭＯＵに基

づき連携して取組を進めていきます。 

○ 外国人介護人材の確保に向けたマッチング支援については、インドネシアやベ

トナムをはじめとしたアジア諸国を中心に取り組んでいきます。 

○ これまで介護施設に限られていた技能実習生および特定技能外国人の介護現場

での活動が、令和７年４月からは一定の条件のもと訪問系サービスに従事ができ

るようになりました。また、技能実習制度は発展的に解消し、新たに「育成就労制

度」を創設する法律が令和６年６月に公布され、令和９年に施行される予定です。 

こうした制度改正や支援事業が効果的に活用されるよう、セミナー等を開催し、

その内容について周知してまいります。 
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【所管事項説明】 

３ 各種審議会等の審議状況の報告について 
（令和７年２月17日～令和７年６月２日） 

 

（医療保健部） 

１ 審議会等の名称  三重県在宅医療推進懇話会 

２ 開催年月日  令和７年２月19日 

３ 委員 
 座 長 志田 幸雄 

 委 員 泉 知子  他16名 

４ 諮問事項 第８次三重県医療計画の評価及び次年度以降の取組について 

５ 調査審議結果 上記事項について説明し、協議・報告を行った。 

６ 備考   

 

１ 審議会等の名称  三重県がん対策推進協議会 

２ 開催年月日  令和７年２月20日 

３ 委員 
 会長  伊藤 正明 

 委員  石田 亘宏 他10名 

４ 諮問事項 
 １ 三重県がん診療連携病院の指定について 

 ２ 第５期三重県がん対策推進計画の進捗について 

５ 調査審議結果  上記事項について審議を行い、承認された。 

６ 備考   

 

１ 審議会等の名称  三重県看護職員確保対策検討会 

２ 開催年月日  令和７年２月20日 

３ 委員 

 会 長 堀 浩樹 

 副会長 片田 範子 

委 員 今野 信太郎 他10名 

４ 諮問事項 

１ 「女性が働きやすい医療機関」認証制度の実施状況 

２ 特定行為に係る看護師の研修制度に関する取組状況 

３ 令和７年度の看護職員確保対策の取組の方向性 

５ 調査審議結果 
 県内の看護職員の現状を共有し、令和７年度に向けた看護職員確保対策の

取組について協議を行った。  

６ 備考  
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１ 審議会等の名称  三重県医療審議会医療法人部会 

２ 開催年月日  令和７年２月26日 

３ 委員 
 部会長 馬岡 晋 

委 員 伊藤 正明 他３名 

４ 諮問事項  医療法人の設立等認可申請事案について 

５ 調査審議結果  申請のあった医療法人の設立等について、全て承認された。 

６ 備考  

 

 

１ 審議会等の名称  三重県国民健康保険運営協議会 

２ 開催年月日  令和７年２月27日 

３ 委員 
会 長 伊藤 正明 

委 員 鈴木 順子 他８名 

４ 諮問事項 

１ 三重県国民健康保険事業の運営状況について 

２ 令和７年度三重県国民健康保険事業費納付金・標準保険料率の算定結

果について 

３ 第２期三重県国民健康保険運営方針に係る取組状況について 

４ 保険料水準の統一に向けた「完全統一」の目標年度について 

５ 令和７年度保険者努力支援制度の結果について 

５ 調査審議結果 上記事項について審議を行い、承認された。 

６ 備考   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 審議会等の名称  三重県介護現場革新会議 

２ 開催年月日  令和７年２月28日 

３ 委員 

 会 長 青木 孝太 

 副会長 服部 昭博 

 委 員 小野 昌宏 他８名   

４ 諮問事項 
１ 令和６年度みえ介護生産性向上支援センターの事業実施状況について 

２ 三重県における介護現場の生産性向上の取組について  

５ 調査審議結果 上記事項について説明し、協議を行った。  

６ 備考   
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１ 審議会等の名称  三重県循環器病対策推進協議会 

２ 開催年月日  令和７年２月28日 

３ 委員 
 会長 伊藤 正明  

 委員 乾 一彦  他12名 

４ 諮問事項 

１ 第２期三重県循環器病対策推進計画の進捗について 

２ 三重県の循環器病の死亡率について  

３ 脳卒中や心臓病等に関する世論調査について 

５ 調査審議結果 上記事項について説明し、協議を行った。 

６ 備考   

 

１ 審議会等の名称 三重県医療審議会小児医療部会 

２ 開催年月日  令和７年３月３日 

３ 委員 
会長  平山 雅浩 

 委員  一見 良司 他11名   

４ 諮問事項 

 １ 第８次三重県医療計画における小児救急を含む小児医療対策の進捗に

ついて 

２ 移行期医療について 

３ ＣＤＲ（チャイルドデスレビュー）体制整備について 

５ 調査審議結果  上記事項について説明し、協議を行った。 

６ 備考   

 

１ 審議会等の名称  鈴亀地域医療構想調整会議 

２ 開催年月日  令和７年３月５日 

３ 委員 
 議 長 木村 英夫 

委 員 髙橋 好夫 他12名 

４ 諮問事項 

 １ 令和６年度病床機能の現状について 

２ 令和６年度診療報酬改定に係る定量的基準の改定について 

３ 具体的対応方針について 

４ 紹介受診重点医療機関・医療機器の共同利用計画について 

５ 新たな地域医療構想について 

６ 在宅医療・介護連携推進事業の取組について 

５ 調査審議結果  上記事項について協議を行い、承認された。 

６ 備考   
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１ 審議会等の名称  津地域医療構想調整会議 

２ 開催年月日  令和７年３月５日 

３ 委員 
 議 長 渡部 泰和 

委 員 奥野 利幸 他12名 

４ 諮問事項 

 １ 令和６年度病床機能の現状について 

２ 令和６年度診療報酬改定に係る定量的基準の改定について 

３ 具体的対応方針について 

４ 紹介受診重点医療機関・医療機器の共同利用計画について 

５ 新たな地域医療構想について 

６ 在宅医療・介護連携推進事業の取組について 

５ 調査審議結果  上記事項について協議を行い、承認された。 

６ 備考   

 

１ 審議会等の名称  松阪地域医療構想調整会議 

２ 開催年月日  令和７年３月７日 

３ 委員 
 議 長 平岡 直人 

委 員 齋藤 洋一 他18名 

４ 諮問事項 

 １ 令和６年度病床機能の現状について 

２ 令和６年度診療報酬改定に係る定量的基準の改定について 

３ 具体的対応方針について 

４ モデル推進区域の選定および区域対応方針等の策定について 

５ 紹介受診重点医療機関・医療機器の共同利用計画について 

６ 新たな地域医療構想について 

７ 在宅医療・介護連携推進事業の取組について 

５ 調査審議結果  上記事項について協議を行い、承認された。 

６ 備考   

 

１ 審議会等の名称  三重県医療審議会救急医療部会 

２ 開催年月日  令和７年３月10日 

３ 委員 
 会長  田中 孝幸 

 委員  片岡 紀和 他11名 

４ 諮問事項 第８次三重県医療計画における救急医療対策の進捗について 

５ 調査審議結果  上記事項について説明し、意見交換を行った。 

６ 備考   
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１ 審議会等の名称  三重県准看護師試験委員会 

２ 開催年月日  令和７年３月10日 

３ 委員  委員長 他６名（合否判定に関わるため、委員氏名は非公開） 

４ 諮問事項 
 准看護師試験の不適切問題の確認と合格基準の審議を行い、合格者を決定

した。 

５ 調査審議結果  受験者168名のうち合格者166名を決定した。 

６ 備考   

 

１ 審議会等の名称  桑員地域医療構想調整会議 

２ 開催年月日  令和７年３月11日 

３ 委員 
 議 長 玉井 琢也 

委 員 田中 孝幸 他11名 

４ 諮問事項 

 １ 令和６年度病床機能の現状について 

２ 令和６年度診療報酬改定に係る定量的基準の改定について 

３ 具体的対応方針について 

４ 紹介受診重点医療機関・医療機器の共同利用計画について 

５ 新たな地域医療構想について 

６ 在宅医療・介護連携推進事業の取組について 

５ 調査審議結果  上記事項について協議を行い、承認された。 

６ 備考   

 

１ 審議会等の名称  三重県認知症施策推進会議 

２ 開催年月日  令和７年３月11日 

３ 委員  委 員 石田 亘宏 他12名 

４ 諮問事項 
１ 県の認知症施策について 

２ 三重県認知症施策推進計画の策定について  

５ 調査審議結果 上記事項について説明し、協議を行った。          

６ 備考   
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１ 審議会等の名称  三重県地域医療対策協議会 

２ 開催年月日  令和７年３月12日 

３ 委員 
 会 長 伊藤 正明 

 委 員 楠田 司 他22名 

４ 諮問事項 

１ 第８次三重県医療計画評価表（へき地）について 

２ 令和８年度に研修を開始する臨床研修医の募集定員について 

３ 令和６年度の医師の働き方改革に係る取組内容について 

４ 医師偏在の是正に向けた総合的な対策パッケージ（概要）について 

５ 三重大学医学部地域枠における卒後のキャリア支援（派遣調整）につ

いて 

５ 調査審議結果 上記事項について説明し、承認された。 

６ 備考   

 

１ 審議会等の名称  三重県精神保健福祉審議会 

２ 開催年月日  令和７年３月12日 

３ 委員 
 会長 齋藤純一 

 委員 齋藤洋一 他12名  

４ 諮問事項  第８次医療計画（精神疾患対策）の進捗状況について 

５ 調査審議結果  上記事項について説明し、協議を行った。  

６ 備考   

 

１ 審議会等の名称  三重県がん対策推進協議会三重県がん登録事業運営部会 

２ 開催年月日  令和７年３月14日 

３ 委員 
部会長 渡邉 昌俊 

 委員  尾高 健太郎 他５名  

４ 諮問事項 
 １ 三重県地域がん登録事業における情報の利用に係る審査について 

 ２ 全国がん登録都道府県がん情報の提供の申出に係る審査について 

５ 調査審議結果  上記事項について協議を行い、承認された。 

６ 備考   
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１ 審議会等の名称  伊賀地域医療構想調整会議 

２ 開催年月日  令和７年３月14日 

３ 委員 
 議 長 馬岡 晋 

委 員 清水 雄三 他12名 

４ 諮問事項 

 １ 令和６年度病床機能の現状について 

２ 令和６年度診療報酬改定に係る定量的基準の改定について 

３ 具体的対応方針について 

４ 紹介受診重点医療機関について 

５ 新たな地域医療構想について 

６ 在宅医療・介護連携推進事業の取組について 

５ 調査審議結果  上記事項について協議を行い、承認された。 

６ 備考   

 

１ 審議会等の名称  三重県公衆衛生審議会 

２ 開催年月日  令和７年３月17日 

３ 委員 

 会長  神谷 元 

 副会長 清水 真由美 

 委員  赤坂 知之 他15名 

４ 諮問事項 

１ 「第３次三重の健康づくり基本計画」の評価指標の状況について 

２ 令和６年度の取組状況と令和７年度の取組計画について 

 ３ 各部会報告 

５ 調査審議結果  上記事項について説明し、協議を行った。  

６ 備考   

 

１ 審議会等の名称  伊勢志摩地域医療構想調整会議 

２ 開催年月日  令和７年３月18日 

３ 委員 
 議 長 山川 伸隆 

委 員 日比 秀夫 他16名 

４ 諮問事項 

 １ 令和６年度病床機能の現状について 

２ 令和６年度診療報酬改定に係る定量的基準の改定について 

３ 具体的対応方針について 

４ 伊勢志摩区域における病床機能の転換について 

５ 紹介受診重点医療機関・医療機器の共同利用計画について 

６ 新たな地域医療構想について 

７ 在宅医療・介護連携推進事業の取組について 

５ 調査審議結果  上記事項について協議を行い、承認された。 

６ 備考   
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１ 審議会等の名称  三泗地域医療構想調整会議 

２ 開催年月日  令和７年３月19日 

３ 委員 
 議 長 山中 賢治 

委 員 小畑 英慎 他16名 

４ 諮問事項 

 １ 令和６年度病床機能の現状について 

２ 令和６年度診療報酬改定に係る定量的基準の改定について 

３ 具体的対応方針について 

４ 紹介受診重点医療機関・医療機器の共同利用計画について 

５ 新たな地域医療構想について 

６ 在宅医療・介護連携推進事業の取組について 

５ 調査審議結果  上記事項について協議を行い、承認された。 

６ 備考   

 

１ 審議会等の名称  東紀州地域医療構想調整会議 

２ 開催年月日  令和７年３月21日 

３ 委員 
 議 長 今西 義宜 

委 員 石田 亘宏 他12名 

４ 諮問事項 

 １ 令和６年度病床機能の現状について 

２ 令和６年度診療報酬改定に係る定量的基準の改定について 

３ 具体的対応方針について 

４ 医療機器の共同利用計画について 

５ 新たな地域医療構想について 

６ 在宅医療・介護連携推進事業の取組について 

５ 調査審議結果  上記事項について協議を行い、承認された。 

６ 備考   

 

１ 審議会等の名称  三重県薬事審議会 

２ 開催年月日  令和７年３月21日 

３ 委員 

 会 長 田中 亜紀子 

 副会長 谷村 学 

 委 員 服部 博司  他８名 

４ 諮問事項 

 １ 地域連携薬局、専門医療機関連携薬局の認定について 

 ２ 三重県薬剤師確保計画の進捗状況について 

 ３ 薬務関係の法改正の概要について 

５ 調査審議結果  上記事項について説明し、協議を行った。 

６ 備考   
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１ 審議会等の名称  三重県医療審議会 

２ 開催年月日  令和７年３月25日 

３ 委員 
 副会長 楠田 司 

 委員 稲本 良則 他10名 

４ 諮問事項 

１ 第８次三重県医療計画の進捗状況について 

２ 各部会の報告について 

３ 地域医療構想の進捗状況について 

４ 医療法等の改正案について 

５ 調査審議結果  上記事項について説明し、協議を行った。 

６ 備考   

 

１ 審議会等の名称  三重県介護保険審査会 

２ 開催年月日  令和７年４月24日 

３ 委員 

 会 長 志田 幸雄 

 会長代行 池田 仁美 

 委 員 三吉 由美子 他13名 

４ 諮問事項 
１ 会長等の選任について 

２ 介護保険審査会の運営状況について 

５ 調査審議結果 上記事項について説明し、会長等の選任・協議・報告を行った。 

６ 備考   

 

１ 審議会等の名称  三重県医療審議会周産期医療部会 

２ 開催年月日  令和７年５月28日 

３ 委員 
 部会長 近藤 英司 

 委員 一見 良司 他14名 

４ 諮問事項 

１ 県内の周産期医療体制の現状と課題について 

２ 分娩取扱施設整備事業に係る地域要件について 

３ 三重の周産期医療体制あり方検討会の設置について 

５ 調査審議結果  上記事項について説明し、承認された。 

６ 備考  
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