
 

 
 

三重県では、気になる子の早期支援と途切れのない支援のために「CLM（チェック・リスト・イ

ン・ミエ）と個別の指導計画」を開発し、県全体の保育所・幼稚園等への導入を図っていま

す。「CLM と個別の指導計画」を活用した支援は、気になる子も、クラスの子も、ともに

育ち合う保育デザインです。小学校等でも活用していただける支援のエッセンスも多数、

含まれています。 

「CLM と個別の指導計画」の要素は保育所保育指針にも取り入れられ、「幼児期の終わり

までに育ってほしい 10 の姿」、「接続期に育みたい子どもの姿：三本柱」（三重県保幼少の

円滑な接続のための手引き)に合致しています。 

つきましては、保健師・保育士・教員等の積極的な参加を求めます。 

 

＜日時＞           

令和７年５月１０日（土）10:00～16:00  講演＋ワーク（ライブ配信） 

令和７年５月２５日（日）10:00～16:00  講演（録画配信）＋ワーク（ライブ配信） 

  両日とも同じ内容 

＜内容＞  

１．講演  

①「保育・教育に求められる目利き・腕利き」 

     ②「CLM と個別の指導計画」作成について 

  ２．「CLM と個別の指導計画」の作成 

     ① ワークショップ 

     ② ロールプレイ 

     ③ 意見交換 

 

＜実施方法＞研修は各市町会場とセンター会場をオンラインで結び、実施します。 

 

＜対象＞ 保健師、保育士、教員（幼稚園、小学校等）、関係行政職員（保健、福祉、教育） 

 

＜定員＞ 各市町担当課にご確認ください。 

     子ども心身発達医療センター講堂 ５月１０日（土） ６０名 

５月２５日（日） ６０名 

 

 

 

 

 

 

 

＜申込み・お問い合わせ先＞ 

別紙（申込書）に必要事項（所属名、職種、氏名、参加希望日、電話番号）を記入の
上、以下へお申し込みください。 

市町で受講される場合：所管する市町の発達支援担当課 

子ども心身発達医療センター講堂で受講される場合：         
子ども心身発達医療センター医療連携課 初級研修会担当係 田口 

Tel:059-253-2000  Mail:hattatsuc@pref.mie.lg.jp   Mail: hattatsuc@pref.mie.lg.jp 

※FAX でのお申し込みは不可とさせていただきます。 

※別紙（申込書）でのお申込みの場合は、Excel ファイルを使用のうえ、メールに添付し送信をお願いします。 

※定員になり次第締め切りますので、ご了承ください。 【締切日】令和７年 4月 23日（水） 

令和７年度  

「CLMと個別の指導計画」初級研修会 

～「CLMと個別の指導計画」圏域ワークショップ（初級）～ 

tel:059-253-2000

