
ＪＩＣＡ海外協力隊プロフィール 

 

池田 史朗（いけだ しろう） さん 

 

海外協力隊種類：海外協力隊 

派遣国    ：ボリビア 

配属先    ：DIDEDEサッカースクール  

職種・指導科目：サッカー 

出発時住所  ：三重県桑名市 

予定されている活動内容： 

１． 選手の弱点に沿った練習方法の確立 

２． 目標に沿った年間指導計画の確立 

３． 登録者の増加に向けた広報戦略の検討及び実施支援 

 

活動内容と抱負： 

 協力隊に参加した動機は、サッカーで培った経験を活かして任国における地域活

性化に貢献すること、そして現地の文化を理解し学ぶことで、改めて自身の地域社

会に還元したいからです。 

私は現在、日本に住んでいる外国籍の子供たちを対象とした無償のサッカー教室

でコーチをしています。言葉の壁などで孤立しがちな外国籍児童の居場所づくりと

しての目的もあり「いつでも誰でもどこでも」サッカーができる環境づくりを目標

としています。そんな私だからこそ、ボリビアの子どもや女性たちが楽しくサッカ

ーを続ける環境づくりに貢献できると考えています。 

また現地の文化理解について、ボリビアでは以前から無償のサッカー教室が普及

の土台で、代表チームへの選手の供給源となっていた文化があります。その文化、

普及方法などを学び、日本において「いつでも誰でもどこでも」スポーツが出来

る、持続可能な地域社会の実現に向け貢献したいと考えています。 

 

 

 

 

 

  



ＪＩＣＡ海外協力隊プロフィール 

 

河村 咲希（かわむら さき） さん 

 

海外協力隊種類：青年海外協力隊 

派遣国    ：ケニア 

配属先    ：カイティ・サブカウンティ保健事務所  

職種・指導科目：保健師 

出発時住所  ：三重県四日市市 

予定されている活動内容： 

１．初代隊員の活動を継続して肥満予防や適正体重を保つための食生活について

の指導。 

２．健康維持のためのエクササイズや運動の指導を行う。 

３．上記の活動を行いながら隊員自身が必要と考える健康促進や予防啓発活動を

行う。 

 

活動内容と抱負： 

 大学生の頃に国際看護学実習に参加し日本とは異なる文化や考え方に触れ、海外

で活動することに興味を持った。 

現地の方々の生活や文化に触れ地域の方との交流を楽しみながら現地のことを知

っていきたいと思う。その中で、同僚や多くの方々と協力し、そこで暮らす人々の強

みを見つけニーズに合わせた保健活動を考え実施していきたい。 

  



ＪＩＣＡ海外協力隊プロフィール 

 

村田 祐梨（むらた ゆり） さん 

 

海外協力隊種類：青年海外協力隊 

派遣国    ：トンガ 

配属先    ：アホパニロロ職業訓練校  

職種・指導科目：服飾 

出発時住所  ：三重県松阪市 

予定されている活動内容： 

1. デザインの基本と理論、裁断技術、裾処理、襟・袖・ポケットの縫製など同僚

講師が苦手とする分野の指導 

2. 同僚講師とともにブラウス、ジャケット、ズボンなどをはじめとした洋裁技術

の指導を行う 

3. 現地のニーズや利用可能な材料・機器を考慮し、スーツ、プレタハやドレス等

のフォーマルウェアを含めた衣類のデザイン、製図、裁断、調整、縫製までの

オーダーメイド技術の指導を行う 

4. 校外実習のモニタリング・評価 

5. 一般向け短期洋裁コース開講時の支援 

6. ミシン等機材のメンテナンスおよび修理指導を行う 

 

活動内容と抱負： 

 今回トンガの職業訓練学校へ服飾指導員として派遣されます。 

学生の頃から服作りが好きで、国際協力の活動をしたいと思っていました。 

社会人経験も積んだ上で、活動の幅を広げたいという想いで協力隊へ参加いたし

ました。 

派遣国では縫製技術の向上やデザインのアイデアの提供を期待されています。 

元々デザイナーとして働いていたので、その経験を活かし創造性の向上に努めた

いです。 

 

 

 

 

 

  



ＪＩＣＡ海外協力隊プロフィール 

 

鈴木 友菜（すずき ゆな） さん 

 

海外協力隊種類：青年海外協力隊 

派遣国    ：メキシコ 

配属先    ：カンペチェ州カラクムル市役所 観光環境課   

職種・指導科目：コミュニティ開発 

出発時住所  ：三重県三重郡川越町 

予定されている活動内容： 

１．各コミュニティを訪問しながら現状調査を行い、観光資源のインベントリー

作成を支援する。 

２．ステークホルダーが抱える課題を整理し、必要な支援策（能力強化）を検討

する。 

３．活動を通じてステークホルダーや市役所職員へマーケティングの基礎知識

や考え方を伝達する。 

４．広報コンテンツの充実を支援する。 

 

活動内容と抱負： 

私が青年海外協力隊に参加した動機は人のために何かをしたい、困っている人を

助けたいと思ったからです。人は一人では生きてることはできず、私自身も生まれ

てからこれまで両親をはじめ、家族、友人、先輩、後輩、同僚など数えきれない方々

と出会ったからこそ成長することができました。私は人は助け合いながら生きてこ

そ愛や平和が生れると考えているため、私も何かできることはないかと思い以前か

ら知っていた青年海外協力隊に参加を決めました。  

活動内容としては、カラクムル遺跡群を含む観光資源の開発を行います。カラク

ムル市は UNESCOの世界遺産にも登録されているマヤ文明の遺跡群がありますが、遺

跡以外の観光産業が脆弱しております。まずは各コミュニティを伺い現状を把握、

課題発見を行い、派遣終了後も現地の方々が継続できるような新たな観光資源を生

み出せるように努めて参ります。私自身の言語力またスキルともに不安もあります

が、勉学を常に怠らず 2年間の活動に精進して参ります。 

 

 

 

 

 


