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全国における正規雇用・非正規雇用別の男女間賃金格差

正社員・正職員 363.9 千円 282.3 千円 81.6 千円

正社員・正職員以外 255.1 千円 203.6 千円 51.5 千円

※都道府県別データは公表されていないため、全国の値を使用。

（参考）所定内給与額の男女比較

全国 350.9 千円 262.6 千円 88.3 千円

三重県 333.3 千円 249.1 千円 84.2 千円 74.7%

厚生労働省「令和５年賃金構造基本統計調査」を基に、三重県人口減少対策課作成。

所定内給与額
（男性）

所定内給与額
（女性）

男女間の
給与額の差

女性の給与額
/男性の給与額

74.8%

79.8%

所定内給与額
（男性）

所定内給与額
（女性）

男女間の
給与額の差

77.6%

女性の給与額
/男性の給与額
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三重県における企業規模別の男女間賃金格差

企業規模計 333.3 千円 249.1 千円 84.2 千円

従業員10～99人 321.6 千円 243.8 千円 77.8 千円

従業員100～999人 310.4 千円 243.5 千円 66.9 千円

従業員1,000人以上 365.9 千円 264.1 千円 101.8 千円

78.4%

72.2%

厚生労働省「令和５年賃金構造基本統計調査」を基に、三重県人口減少対策課作成。

所定内給与額
（男性）

所定内給与額
（女性）

男女間の
給与額の差

女性の給与額
/男性の給与額

74.7%

75.8%
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大学計 短期大学計 高等専門学校計 合計

卒業者数
（人）

2,997 641 479 4,117

就職者数
（人）

2,195 516 303 3,014

うち県内就職者数
（人）

982 430 63 1,475

県内就職率
（％）

44.7 83.3 20.8 48.9

卒業者数
（人）

2,985 670 531 4,186

就職者数
（人）

2,198 522 365 3,085

うち県内就職者数
（人）

997 436 73 1,506

県内就職率
（％）

45.4 83.5 20.0 48.8

卒業者数
（人）

3,025 683 520 4,228

就職者数
（人）

2,263 544 368 3,175

うち県内就職者数
（人）

1,017 454 80 1,551

県内就職率
（％）

44.9 83.5 21.7 48.9

卒業者数
（人）

3,064 649 441 4,154

就職者数
（人）

2,340 527 300 3,167

うち県内就職者数
（人）

1,057 425 68 1,550

県内就職率
（％）

45.2 80.6 22.7 48.9

卒業者数
（人）

3,062 697 457 4,216

就職者数
（人）

2,376 546 297 3,219

うち県内就職者数
（人）

1,075 426 52 1,553

県内就職率
（％）

45.2 78.0 17.5 48.2

卒業者数
（人）

3,100 658 465 4,223

就職者数
（人）

2,306 491 300 3,097

うち県内就職者数
（人）

1,049 403 65 1,517

県内就職率
（％）

45.5 82.1 21.7 49.0

卒業者数
（人）

3,162 655 486 4,303

就職者数
（人）

2,333 474 312 3,119

うち県内就職者数
（人）

1,103 382 61 1,546

県内就職率
（％）

47.3 80.6 19.6 49.6

卒業者数
（人）

3,176 653 506 4,335

就職者数
（人）

2,409 516 345 3,270

うち県内就職者数
（人）

1,141 428 43 1,612

県内就職率
（％）

47.4 82.9 12.5 49.3

卒業者数
（人）

3,158 599 466 4,223

就職者数
（人）

2,388 475 310 3,173

うち県内就職者数
（人）

1,076 406 50 1,532

県内就職率
（％）

45.1 85.5 16.1 48.3

＜調査対象＞

参考事項① 大学院の人数は含めない。（ＣＯＣ＋の数値目標と整合性）
参考事項② 県内就職者数は、三重県を本社とする企業等に就職した人数（学校基本調査と同じ考え方）
参考事項③ 就職者数には、非常勤講師（１年未満）は含まれない。（学校基本調査と同じ考え方）

　　短期大学：三重短期大学、ユマニテク短期大学、鈴鹿大学短期大学部、高田短期大学

　　高等専門学校：鈴鹿工業高等専門学校、鳥羽商船高等専門学校、近畿大学工業高等専門学校

県内高等教育機関の卒業者数、就職者数、県内就職者数・県内就職率

三重県政策企画部企画課調査

R３年度実績
（R4.3卒）

R４年度実績
（R5.3卒）

R５年度実績
（R6.3卒）

H27年度実績
（H28.3卒）

H28年度実績
（H29.3卒）

H29年度実績
（H30.3卒）

H30年度実績
（H31.3卒）

R元（H31）年度実績
（R2.3卒）

R２年度実績
（R3.3卒）

　　大学：三重大学、三重県立看護大学、四日市大学、四日市看護医療大学、鈴鹿医療科学大学、鈴鹿大学、皇學館大学
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人文学部 （人） 教育学部 （人）

県外 県内 県内就職率 県外 県内 県内就職率

男性 88 29 24.8% 男性 28 25 47.2%

女性 96 26 21.3% 女性 40 82 67.2%

合計 184 55 23.0% 合計 68 107 61.1%

（人） 工学部 （人）

県外 県内 県内就職率 県外 県内 県内就職率

男性 2 2 50.0% 男性 105 21 16.7%

女性 29 44 60.3% 女性 15 8 34.8%

合計 31 46 59.7% 合計 120 29 19.5%

（参考）

生物資源学部 （人）

県外 県内 県内就職率 県外 県内 県内就職率

男性 57 14 19.7% 男性 195 17 8.0%

女性 62 14 18.4% 女性 18 2 10.0%

合計 119 28 19.0% 合計 213 19 8.2%

合計 （人）

県外 県内

男性 280 91

女性 242 174

合計 522 265

※進学者等は除く

三重大学ホームページより　

工学研究科（博士前期・博士後期）　　　　　　（人）

33.7%

三重大学の就職状況（令和５年度）

医学部（看護学科）

県内就職率

24.5%

41.8%
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夫婦のいる一般世帯計 28,058,120 100.0% 13,206,934 100.0% 5,816,497 100.0% 412,998 100.0% 204,757 100.0% 80,029 100.0%

核家族世帯 25,108,030 89.5% 11,390,500 86.2% 5,264,788 90.5% 360,701 87.3% 172,221 84.1% 70,250 87.8%

夫婦のいるその他の世帯
（同居の親あり）

2,442,420 8.7% 1,660,719 12.6% 456,745 7.9% 44,240 10.7% 29,979 14.6% 8,342 10.4%

 ※うち、夫婦のいる３世代世帯 1,951,546 7.0% 1,268,205 9.6% 356,345 6.1% 34,153 8.3% 22,300 10.9% 6,306 7.9%

夫婦のいるその他の世帯
（同居の親なし）

507,670 1.8% 155,715 1.2% 94,964 1.6% 8,057 2.0% 2,557 1.2% 1,437 1.8%

（参考）北陸地域における世帯の状況

夫婦のいる一般世帯計 490,458 100.0% 267,683 100.0% 81,795 100.0% 234,035 100.0% 132,323 100.0% 37,533 100.0%

核家族世帯 377,064 76.9% 187,388 70.0% 64,940 79.4% 182,881 78.1% 95,987 72.5% 30,205 80.5%

夫婦のいるその他の世帯
（同居の親あり）

100,680 20.5% 76,348 28.5% 14,499 17.7% 45,874 19.6% 34,650 26.2% 6,408 17.1%

 ※うち、夫婦のいる３世代世帯 81,018 16.5% 59,824 22.3% 11,221 13.7% 36,209 15.5% 27,030 20.4% 4,746 12.6%

夫婦のいるその他の世帯
（同居の親なし）

12,714 2.6% 3,947 1.5% 2,356 2.9% 5,280 2.3% 1,686 1.3% 920 2.5%

夫婦のいる一般世帯計 254,608 100.0% 140,598 100.0% 43,134 100.0% 170,902 100.0% 100,844 100.0% 27,018 100.0%

核家族世帯 214,618 84.3% 113,108 80.4% 37,266 86.4% 129,455 75.7% 70,564 70.0% 21,487 79.5%

夫婦のいるその他の世帯
（同居の親あり）

34,947 13.7% 25,823 18.4% 5,001 11.6% 37,079 21.7% 28,820 28.6% 4,745 17.6%

 ※うち、夫婦のいる３世代世帯 27,126 10.7% 19,642 14.0% 3,723 8.6% 30,146 17.6% 22,927 22.7% 3,670 13.6%

夫婦のいるその他の世帯
（同居の親なし）

5,043 2.0% 1,667 1.2% 867 2.0% 4,368 2.6% 1,460 1.4% 786 2.9%

総務省「国勢調査」（令和２年）を基に、三重県人口減少対策課作成。

新潟県 富山県

世帯数総数 共働き世帯数 専業主婦世帯数 世帯数総数 共働き世帯数 専業主婦世帯数

世帯数総数 共働き世帯数 専業主婦世帯数

家族類型ごとの世帯数と労働力状態（夫婦のいる一般世帯）

世帯数総数 共働き世帯数

三重県

専業主婦世帯数

全国

石川県 福井県

世帯数総数 共働き世帯数 専業主婦世帯数 世帯数総数 共働き世帯数 専業主婦世帯数
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令和７年３月１３日時点

名称 対象者 内容

津市 マタニティ倶楽部（妊産婦教室） 妊婦とその夫（パートナー） 健康づくり、妊娠中からの子育ての仲間づくり

四日市市 育児学級パパママ教室 妊婦とご家族の方
妊娠中から産後の生活についての講話、赤ちゃんの沐浴

体験、妊婦模擬体験等

伊勢市 パパとママの教室 初めての出産を迎えるお母さん、お父さん
二人で赤ちゃんを迎えるために沐浴体験、妊婦模擬体

験、保健師等のお話など

松阪市 パパママ教室 妊娠中のママとパパ

・生活体験編：パパが行う赤ちゃんのお風呂の練習と妊

婦体験、保健師による赤ちゃんとの生活のお話

・一緒に子育て編：パパのための妊娠・出産・育児講

座、助産師によるマタニティストレッチの紹介、交流な

ど

桑名市 プレママ・プレパパ体験 もうすぐ出産予定のママとパパ 赤ちゃんの抱っこの仕方、オムツの替え方等の体験

鈴鹿市
すくすくファミリー教室

（プレパパ・ママコース、沐浴コース等）
妊娠中の方とそのご家族

助産師による赤ちゃんの抱き方・おむつの替え方・着替

えの仕方などの体験学習

名張市 パパの出産育児準備教室
妊婦さんの夫（パートナー）と妊婦さん

夫（パートナー）のみ、妊婦さんのみの参加も可

妊娠出産や育児についての話、出産育児の役割分担を考

える話、妊婦体験ジャケットや沐浴体験

妊婦教室 妊婦 講話、参加者同士の仲間づくり

パパママ教室 妊婦とその夫
沐浴実習や妊婦シミュレーターの着用をしての妊婦体験

（お父さんになる人が中心の教室）

鳥羽市 プレパパママ教室 妊婦とその家族

健やかなマタニティライフの過ごし方を学ぶ場として、

また妊娠、分娩、育児についての悩みや不安などを相談

できる仲間作りの場として教室を開催

ウェルカムベビー教室（妊婦教室） 妊婦（お子様や家族の参加も可）
手作りグッズづくり、保健師・保育士への相談、妊婦同

士の交流

ぷれmamaセミナー（妊婦教室） 妊婦（お子様や家族の参加も可） 妊娠期の過ごし方（マタニティヨガ）、食事の話

ママの育児体験教室（妊婦教室） 妊婦 赤ちゃんのお世話体験、交流会

ウェルカムベビー教室（妊婦教室） 妊婦と家族（夫、母など） 沐浴体験、講話、妊婦体験、育児グッズの展示

妊娠前期（パート１）：妊婦 妊娠中の生活についての話・栄養の話・妊婦体操・交流

会

妊娠後期（パート２）：妊婦とそのパートナー・

家族

お産についての話・呼吸法・抱っこ・オムツ・沐浴体

験・パートナーの妊婦体験

菰野町 パパママ教室 妊婦とその家族 沐浴実習、妊娠中の歯の話、妊婦体験

朝日町 もうすぐパパママ教室 妊婦さんとパパ 助産師の話、沐浴の実演、妊婦体験など

川越町 妊婦教室（マタニティの会） 妊婦とその家族

助産師・栄養士・保健師からのお話（妊娠中の過ごし方

についてなど）

スクラップブッキング制作など

多気町 パパママサロン

妊婦、産後1か月までの産婦、そのパートナー、

ご家族

妊婦一人での参加も可、赤ちゃん連れ歓迎、託児

可

助産師によるパパママに役立つ講座、フリートーク、相

談

希望者に沐浴体験・妊婦体験・おむつ替え体験・抱っこ

体験

大台町 妊婦教室（パパママ教室）

妊娠中の方とそのご家族

（ママのみの参加、パパ以外のご家族との参加も

受け付け）

沐浴体験、妊婦同士の交流など

玉城町 パパママ教室 新米パパママ
助産師による話、玉城町の事業紹介やパパの妊婦体験

（希望者）

紀北町 パパママ教室 妊婦とその夫

助産師による講話（妊娠中・産後の生活、産後のメンタ

ルヘルス、オムツ交換体験等）、仲間づくり（参加者同

士の交流、意見交換）、産後の手続きや母子保健事業の

紹介

紀宝町 パパママ教室
妊娠中の方とその家族

（上のお子さんを連れての参加も可）
保健師からの講話、沐浴指導、妊婦疑似体験

※ホームページに掲載を確認できた１９市町から作成

名称 父母ともに含む 12

母親のみ 5

父親のみ 1

その他（コースにより表現が異なる） 1

対象者 母親とその家族 17

母親のみ 1

父親のみ 0

その他（コースにより異なる） 1

市町ホームページを基に三重県人口減少対策作成

市町が実施するパパママ教室一覧

亀山市

いなべ市

伊賀市

東員町 マタニティ教室
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