
令和６年度第４回
三重県地域医療対策協議会

令和７年３月12日
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資料４

医師偏在の是正に向けた総合的な
対策パッケージ（概要）

資料については、「医師偏在是正対策の進め方に関する
都道府県説明会・意見交換会」（令和7年1月22日）資料
を抜粋・一部改変（厚生労働省作成）
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三重県の候補区域（厚労省提示）：東紀州

⇒来年度以降、地対協等において、区域の選定に係る協議を行う。
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第２回 医師派遣検討部会における情報共有結果

（委員）
○ 医師少数区域である東紀州も対策が必要だが、同じく医師の少ない伊賀についても
対応をお願いしたい。
○ 三重県は他都道府県と違い、地域医療構想区域と二次医療圏が異なっている。地域
医療構想を進めるにあたり、国の方針に従って二次医療圏単位とすべきではないか。
現状の構想区域単位で進めては、医療計画も立てづらいと思う。

（事務局）
● 重点医師偏在対策支援区域等については、今後国から詳細な情報が示される予定で
ある。来年度の地対協等において、いただいたご意見も含め、ご議論いただきたい。

（委員）
○ 医師の偏在について検討する際に、地域において求められる診療科等の細かい分析
が求められる。今後の検討において、県からそのようなデータ等は示されるのか。

（事務局）
● 重点医師偏在対策支援区域や医師偏在是正プランについて、国からガイドライン等
が示される予定なので、その内容等を踏まえて検討を行っていきたい。

（委員）
○ 小児医療についても、現状の構想区域が維持できるか危惧しており、集約化について
検討が必要と考えている。三重大からの小児科医派遣についても、働き方改革の影響に
より、持続が困難になってきている。内科・外科・小児科それぞれがうまく回っていく
よう、検討を進めたい。

第２回 医師派遣検討部会における委員等の意見（令和７年２月10日開催）
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協議事項
・ 医師確保の対策

・ 医師の偏在是正の対策

・ 医師確保計画の内容

・ 支え合いの仕組みの検討

（三重県の医師確保の施策に必要な事項を協議）

医師派遣検討部会 医師専門研修部会

地域枠医師、医師就学資金
貸与者等の医師のキャリア支援
（派遣調整）等を行う

専門研修プログラムが地域医療
に配慮されているか等を審議

三重県地域医療対策協議会

結果報告 結果報告個別に協議
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・ 大学の地域枠・地元枠設定

・ 臨床研修病院の指定

・ 臨床研修医の定員設定

・ 専門研修の研修施設・定員 等

医師確保・偏在対策
検討部会（仮称）

医師確保や偏在是正に向けた
対策について検討を行う。

個別に協議結果報告個別に協議

医師確保・偏在対策に関する会議体について（案）

地域医療対策協議会 医師確保・偏在対策検討部会（仮称）の設置

・ キャリア形成プログラムの内容

・ 医師の派遣調整

・ 派遣医師のキャリア支援策

・ 派遣医師の負担軽減策
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