
令和６年度三重県精神保健福祉審議会 

アルコール健康障害対策推進部会 議事概要 

 

日時：令和７年２月３日（月）18 時 00 分～19 時 30 分 

開催方法：オンライン開催 

出席者：会長 鬼塚 俊明  他委員 12 名 

 

【概要】 

１ 議事 

 （１）三重県アルコール健康障害対策推進計画（第２期）の進捗状況について 

  ＜事務局等からの報告内容＞ 

「三重県アルコール健康障害対策推進計画（第２期）」に基づき、令和６

年度の取組概要と令和７年度の取組計画について報告しました。 

 

＜委員からの主な意見、各所属団体での取組状況の報告＞ 

・アルコールは嗜好品であるが、アルコールに関する健康リスクについてき

ちんと伝えていくことは大切。 

・地域でのアルコール対策について、開業医や訪問看護など多職種が一緒に

なって取り組むことが重要。 

・病棟での自助グループの例会に医師が参加することも大切。 

・２０歳未満の人の飲酒防止や飲酒運転撲滅のため、公立高校へのポスター

配布や動画配信等の啓発活動を行っている。 

 


