
三重県の自殺の現状

《活用できる統計について》

資料１

1

区分 厚生労働省「人口動態統計」 厚生労働省・警察庁「自殺状況」
厚生労働省

「地域における自殺の基礎資料」

対象 国内日本人のみ 総人口（外国人を含む） 総人口（外国人を含む）

計上時点 自殺日・住居地を基に計上 発見日・発見地を基に計上 自殺日・住居地を基に計上

事務
手続き

自殺、他殺、事故死のいずれか
不明のときは自殺以外で処理

捜査等により自殺であると
判明した時点で計上

捜査等により自殺であると
判明した時点で計上

発表
月報の概数は毎月公表
令和５年報告の確定数は

令和６年９月公表

令和５年報告の確定数は
令和６年３月公表

月報の確定数は毎月公表
令和５年報告の確定数は

令和６年３月公表



全国と三重県の自殺者数の推移

2
資料：厚生労働省「人口動態統計」
（令和6年9月17日更新資料）
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全国と三重県の自殺死亡率の推移

資料：厚生労働省「人口動態統計」（令和6年9月17日更新資料）
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令和５年の全国における三重県の自殺死亡率の順位

4資料：厚生労働省「人口動態統計」（令和6年9月17日更新資料）
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全国の性別自殺者数の推移

5

資料：厚生労働省「人口動態統計」（令和6年9月17日更新資料）
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三重県の性別自殺者数の推移

6資料：厚生労働省「人口動態統計」（令和6年9月17日更新資料）
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7

全国年齢階級別自殺者数の推移

資料：厚生労働省「地域における自殺の基礎資料」（R6のみ10月までの暫定値）
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8

全国の性別・年齢階級別自殺者数の推移

（男性）

（女性）

資料：厚生労働省「地域における自殺の基礎資料」（R6のみ10月までの暫定値）
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三重県年齢階級別自殺者数の推移

資料：厚生労働省「地域における自殺の基礎資料」（R6のみ10月までの暫定値） 9
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三重県の性別・年齢階級別自殺者数の推移

（男性）

（女性）

10
資料：厚生労働省「地域における自殺の基礎資料」（R6のみ10月までの暫定値）
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H30年～R4年の全国と三重県の自殺者の年代別割合

資料：厚生労働省「人口動態統計」、三重県「みえの健康指標」 11
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H30年～R4年の全国と三重県の年齢階級別自殺者の性別割合
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資料：厚生労働省「人口動態統計」、三重県「みえの健康指標」



三重県職業別自殺者数の推移

13資料：厚生労働省「地域における自殺の基礎資料」（R6のみ10月までの暫定値）
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三重県の性別・職業別自殺者数の推移

（男性）

（女性）

14資料：厚生労働省「地域における自殺の基礎資料」 （R6のみ10月までの暫定値）
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三重県原因動機別自殺者数の推移

15資料：厚生労働省「地域における自殺の基礎資料」」 （R6のみ10月までの暫定値）
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三重県の性別・原因動機別自殺者数の推移

（男性）

（女性）

16資料：厚生労働省「地域における自殺の基礎資料」（R6のみ10月までの暫定値）

26

83

30 27

11

0

12

65

33

81

33

16
9

1 4

35
26

64

31
16

5 3
9

61

14

61

18

8
2 1

9

98

6

56

13 15

1 0
7

96

57

100

47

59

9 7

16 18

53

108

68

53

7 4

23 1521

47

22
18

3 3
8 10

0

20

40

60

80

100

120

家族問題 健康問題 経済・生活問題 勤務問題 交際問題 学校問題 その他 不詳

H29 H30 H31/R1 R2 R3 R4 R5 R6

13

43

1 2 4
0 3

20
15

78

2
6 5

0
5

12
16

48

1 0
4

0 1

22

7

66

3 1 2 0 2

32

11

57

1 2 1 0 1

52

36

92

4 2 1 1

12 10

25

66

13

2 5
0

9
0

6

33

10

0 1 2 5 4

0

20

40

60

80

100

120

家族問題 健康問題 経済・生活問題 勤務問題 交際問題 学校問題 その他 不詳

H29 H30 H31/R1 R2 R3 R4 R5 R6



三重県の同居の有無別自殺者割合の推移

17資料：厚生労働省「地域における自殺の基礎資料」 （R6のみ10月までの暫定値）
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資料：厚生労働省「地域における自殺の基礎資料」 （R6のみ10月までの暫定値）

三重県の性別・同居の有無別自殺者割合の推移

（男性）

（女性）

18

69.5 69.5 62.3 58.7
70.5 69 64.4 69.5

29.7 30.5 37.7 41.3
29.5 31 35.2 29.5

0.8 0 0 0 0 0 0.5 1

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

H29 H30 H31/R1 R2 R3 R4 R5 R6

あり なし 不詳

74.7 80.3 81.3 77 75.4 75.5
60.0

70.7

25.3 19.7 18.7 23 24.6 24.5
40.0

29.3

0 0 0 0 0 0 0.0 0.0

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

H29 H30 H31/R1 R2 R3 R4 R5 R6

あり なし 不詳


	スライド 1
	スライド 2
	スライド 3
	スライド 4
	スライド 5
	スライド 6
	スライド 7
	スライド 8
	スライド 9
	スライド 10
	スライド 11
	スライド 12
	スライド 13
	スライド 14
	スライド 15
	スライド 16
	スライド 17
	スライド 18

