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医療保健部 

令和７年度当初予算のポイント・主要事業

１ 予算調製にあたっての基本的な考え方 

医療保健部では、県民が生涯を通じて健康な生活を送り、住み慣れた地域で安心して暮らせ

る環境づくりを進めます。 

地域における医療と介護の総合的な確保を図るため、依然として不足している医療・介護分

野の人材確保に取り組むとともに、災害医療や周産期医療といった地域の課題に対応できる医

療提供体制や高齢化社会の進展に対応できる介護体制の整備等を推進します。 

また、新型コロナウイルス感染症への対応をふまえ、新たな感染症への備えを進めます。 

さらに、健康寿命の延伸や生活習慣病等のリスクの軽減に向けて、予防の重要性が高まって

いることから、健康づくりの取組やがん・循環器病対策を推進します。 

２ 主な重点項目

（１）医療と介護の人材確保
① （一部新）医師確保対策事業

予算額  １，９０２，８１６千円  [医療人材課（224-2326）] 

  医師の不足・偏在解消を図るため、医師修学資金貸与制度の運用、臨床研修医の定着

支援、若手医師の定着につながる指導医の確保・育成等に取り組みます。 

また、県外在住の医師や医学生等への情報発信等を行うとともに、三重大学医学部に新

たな診療領域である移行期医療の寄附講座を開設し、県外からの医師確保に取り組みます。 

さらに、医師派遣に取り組む医療機関および医師少数区域経験認定医師を支援すること

により、医師の確保・育成を推進するとともに、「女性が働きやすい医療機関」認証制度

による勤務環境改善の促進のほか、勤務医の労働時間短縮に向けた体制整備や職場環境整

備の取組支援等により医療人材の確保・定着を図ります。 

② 医師等キャリア形成支援事業

予算額     ５９，０６３千円  [医療人材課（224-2326）] 

 医師の偏在解消を図るため、三重県地域医療支援センターにおいて、地域枠医師およ

び医師修学資金貸与者等に対するキャリア支援や医師不足地域への医師派遣調整等に

取り組みます。 
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③ （一部新）看護職員確保対策事業 

       予算額    １９９，９４４千円  [医療人材課（224-2053）] 

      病院内保育所に対する運営支援や、医療勤務環境改善支援センターにおける医療機関

への助言・支援等の取組を通じて、働きやすい環境を整え、医療従事者の離職防止を図

ります。 

また、看護職員修学資金貸与制度や潜在看護職員等に向けた求人情報・相談窓口に関す

る情報発信を行い、看護職員の確保に取り組みます。 

さらに、看護職員の資質向上を図るため、特定行為研修に関する説明会や、看護教育の

充実に向けた専任教員養成講習会を開催します。 

 

 

    ④ （一部新）ナースセンター事業 

       予算額     ４７，４６３千円  [医療人材課（224-2053）] 

      未就業の看護師等に対して、無料就業斡旋等による再就業支援を行うとともに、将来

看護職をめざす学生に向けて、看護の魅力を発信することにより、医療機関等の看護職

員不足の解消を図ります。 

また、免許保持者の届出制度に基づき把握した情報をもとに、再就業に向けた取組を進

めるとともに、看護補助者の活用等に取り組みます。 

 

 

⑤ （一部新）薬剤師確保・資質向上事業 

       予算額     １４，３８９千円  [薬務課（224-2330）] 

      薬剤師の不足・偏在の解消を図るため、復職・転職への支援、中・高校生に対して薬

剤師の魅力を伝える啓発、県外在住の薬剤師への情報発信を行います。 

また、病院薬剤師の確保のために奨学金返還助成を行うとともに、病院薬剤師が不足

する地域等への派遣の支援に取り組みます。 

さらに、在宅医療への参画や多職種との連携等を進めるための環境整備や研修の実施

等により、薬局の機能強化に取り組みます。 

 

 

⑥ （一部新）介護保険サービス事業者・施設指定事業 

       予算額     ３８，８９４千円  [長寿介護課（224-2262）] 

           （１，１２２，２８３千円 ※R6年度2月補正含みベース） 

      介護職員の処遇改善に向けて、介護職員等処遇改善加算の新規取得を支援するため、

取得方法等についての研修会の開催や、社会保険労務士等の専門家派遣を行います。 

また、介護職員等処遇改善加算を取得し、業務効率化や職場環境改善に取り組む介護

保険事業所・施設等を支援します。 

さらに、人材確保体制の構築や経営改善に取り組む訪問介護事業所等を支援します。 

 

 ⑦ 福祉人材センター運営事業 

       予算額     ３７，３８８千円  [長寿介護課（224-2262）] 

      福祉人材センターに福祉・介護職場に係る求人・求職情報を集約し、無料職業紹介を

行います。 

また、キャリア支援専門員を配置し、就職フェアの開催等により、就職希望者と介護保

険事業所・施設等とのマッチングを支援します。 

さらに、介護職員の悩み相談窓口を設置し、離職防止を図ります。 
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    ⑧ 福祉・介護人材確保対策事業 

       予算額     ７９，８７６千円  [長寿介護課（224-2262）] 

      若い世代に対し、福祉・介護の魅力を発信するとともに、離職者等に対する介護職員

初任者研修を開催します。 

また、小規模事業所等の人材確保と定着を支援するため、アドバイザー派遣等を実施し

ます。 

さらに、介護助手等普及推進員を配置し、介護助手希望者と介護保険事業所・施設等と

のマッチング支援を行います。 

      

      

    ⑨ （一部新）外国人介護人材確保対策事業 

       予算額     ８８，４８１千円  [長寿介護課（224-2262）] 

      外国人技能実習生等を対象とした介護技術の向上を図るための集合研修を行うととも

に、外国人留学生の就労予定先の介護保険事業所・施設等が実施する奨学金制度を支援

します。 

また、県内の介護施設等で就労を希望する外国人介護人材と受入希望施設等とのマッチ

ングを支援するとともに、外国人介護職員とのコミュニケーション支援や、介護福祉士の

資格取得のための学習支援等の取組を支援します。 

さらに、外国人介護人材の有望な送出国との関係構築に向けて、本県での就労をＰＲす

る現地セミナーの開催等に取り組みます。 

      

      

    ⑩ （一部新）三重県介護従事者確保事業費補助金 

       予算額  １，５８３，６７３千円  [長寿介護課（224-2262）] 

      地域医療介護総合確保基金を活用し、介護従事者確保のため、多様な人材の参入促進、 

資質向上、労働環境・処遇改善に取り組む市町や介護関係団体等を支援します。 

また、介護保険事業所・施設等が行う介護ロボット・ＩＣＴの導入等を支援します。 

さらに、介護現場の生産性向上を図るため、令和６年７月に設置した「みえ介護生産性 

向上支援センター」において、業務改善に関する各種相談対応や、介護ロボット・ＩＣＴ 

機器の展示、専門家による伴走支援等に取り組みます。 

加えて、県が選定するモデル地域において、居宅介護支援事業所と居宅サービス事業所 

の間でのケアプランデータ連携システムの導入促進に取り組みます。 

 

 

（２）医療と介護の体制整備 
    ① （一部新）災害医療体制強化推進事業 

       予算額   ９０，６５３千円 [医療政策課（224-3370）] [健康推進課（224-2294）] 

      能登半島地震における石川県での医療搬送体制や南海トラフ地震における三重県の

被害想定をふまえて、三重県独自の医療搬送体制を検討するとともに、人工衛星を利用

した通信設備の配備先の拡充や既存設備の更新、ＤＭＡＴ隊員の増加を目的とした三重

Ｌ－ＤＭＡＴ隊員養成研修の実施など、災害医療提供体制のさらなる強化に取り組みま

す。 

また、県内外の歯科診療所が被災した場合の診療体制を確保するため、歯科診療車両

の配備を支援します。 

さらに、保健医療活動に係る受援体制の充実を図るため、災害時の保健師活動マニュ

アル等の改定や人材育成研修を行います。 
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    ② （一部新）小児・周産期医療体制強化推進事業 

       予算額    ２９７，６６０千円  [医療政策課（224-3370）] 

      周産期母子医療センターや小児医療機関の運営を支援するとともに、周産期死亡率の

さらなる改善に向け、周産期医療に係るネットワーク体制の構築や多職種連携のための

研修会等を開催し、安心して産み育てることができる環境づくりを推進します。 

また、地域において安心して出産できる体制を確保するため、分娩取扱施設が少ない地

域において、施設・設備の整備を実施する分娩取扱施設や産科医の受入支援に取り組む市

町を支援します。 

 

    ③ （一部新）防疫対策事業 

       予算額    ５７３，４３３千円  [感染症対策課（224-2352）]  

      新興感染症の発生時に迅速に医療提供体制を立ち上げることができるよう、県と医療

機関等との間で締結した協定に基づき、平時から新興感染症に対応可能な体制を確保す

るとともに、協定締結医療機関等の施設・設備整備の支援により、新興感染症への対応

力を強化します。 

また、県においても個人防護具の備蓄や試薬の備蓄等を行います。 

その他感染症全般への対応として、積極的疫学調査や行政検査、入院患者に対する医療

費公費負担等を行います。 

 

 

    ④ （一部新）感染症対策基盤整備事業 

       予算額      ７，７７０千円  [感染症対策課（224-2352）] 

      新興感染症の発生時等に適切に対応できる体制を整備するため、保健所や医療機関、

施設等における人材の育成を目的とした訓練・研修を実施します。 

 

 

    ⑤ がん患者支援事業 

       予算額     ６０，０４９千円  [医療政策課（224-3374）] 

      三重県がん相談支援センター等の相談窓口を通じて、がん患者とその家族等のための相

談を実施し、就労等の社会生活への支援や、がんに関する正しい知識の普及啓発を進め、

治療と仕事が両立できる環境の整備に取り組みます。 

また、終末期がん患者の地域での受入体制を強化するため、地域緩和ケアコーディネー

ターの育成を行うとともに、市町と連携しながら、がん患者のアピアランスケアに対する

助成や、ＡＹＡ世代のがん患者に対する在宅療養支援に取り組みます。 

 

 

    ⑥ 脳卒中等循環器疾患対策事業 

       予算額     １０，２８６千円  [医療政策課（224-3374）] 

      循環器病に関する予防や正しい知識の普及啓発、罹患状況の分析など総合的かつ計画

的に取組を推進します。 

さらに、三重大学医学部附属病院が設置する「脳卒中・心臓病等総合支援センター」の

運営を支援するとともに、同センターと連携し、循環器病に関する情報提供や相談支援等

の取組を進め、対策の充実を図ります。 
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    ⑦ （一部新）子ども医療費補助金 

       予算額  ２，４５１，９１２千円  [国民健康保険課（224-2285）] 

      子どもが必要な医療を安心して受けることができるよう、市町が実施する医療費助成

事業に要する経費について補助を行います。 

また、現物給付に係る市町補助について、対象年齢を拡大します。 

 

 

    ⑧ （一部新）一人親家庭等医療費補助金 

       予算額    ４４５，３０３千円  [国民健康保険課（224-2285）] 

      一人親家庭等が必要な医療を安心して受けることができるよう、市町が実施する医療

費助成事業に要する経費について補助を行います。 

また、現物給付に係る市町補助について、対象年齢を拡大します。 

 

 

    ⑨ （一部新）障がい者医療費補助金 

       予算額  ２，１５８，３９１千円  [国民健康保険課（224-2285）] 

      障がい者が必要な医療を安心して受けることができるよう、市町が実施する医療費助

成事業に要する経費について補助を行います。 

また、現物給付に係る市町補助について、対象年齢を拡大します。 

 

 

    ⑩ 介護サービス施設・設備整備等推進事業 

       予算額  １，１８０，２８１千円  [長寿介護課（224-2235）] 

           （１，２１０，１０３千円 ※R6年度2月補正含みベース） 

      高齢者が住み慣れた地域で必要な介護サービスを受けられるよう、地域医療介護総合

確保基金を活用し、地域密着型サービス事業所の整備を行う市町を支援します。 

また、介護保険事業所・施設等における防災・減災対策を推進するため、非常用自家発

電設備等の整備を支援します。 

さらに、介護保険事業所・施設等における新型コロナウイルスの感染拡大防止を図るた

め、面会室の整備や簡易陰圧装置の設置等を支援します。 

 

 

    ⑪ （一部新）認知症地域生活安心サポート事業 

       予算額     １６，２２５千円  [長寿介護課（224-3327）] 

              （２１，２２５千円 ※R6年度2月補正含みベース） 

      認知症サポーターの養成を行うとともに、認知症サポーターや認知症の人によるチー

ムオレンジの構築に取り組む市町を支援します。 

また、認知症に対する理解を促進するための普及啓発等に取り組みます。 

さらに、市町における成年後見制度に係る中核機関の設置の取組を促進するため、県協

議会の設置、研修会の開催に取り組みます。 

加えて、認知症施策推進計画の策定に向けた取組を進めます。 
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（３）健康づくりの推進と暮らしの安全・安心の確保
① （一部新）三重とこわか健康推進事業

予算額     １２，７０７千円  [健康推進課（224-2294）] 

  県民が主体的かつ継続的に健康づくりに取り組めるよう「三重とこわか健康マイレー

ジ事業」を推進します。 

また、「三重とこわか健康経営カンパニー」の認定や認定企業に対する補助、「三重と

こわか健康経営大賞」の表彰を通して企業における健康経営®（※）を促進します。 

さらに、認定企業の拡大に取り組み、企業間の情報交換等の場を設定することで取組の

横展開を図ります。 

加えて、健康に関心の薄い人も含めて、全ての県民が無理なく健康的な行動をとること

ができる環境を整備するため、産学官等が連携して食環境づくりに取り組む会議体を立ち

上げ、セミナーや交流会の開催などにより参画事業者の取組を支援します。 

※「健康経営®」は、ＮＰＯ法人健康経営研究会の登録商標です。

② 歯科保健推進事業

予算額     ９２，０６１千円  [健康推進課（224-2294）] 

ライフステージに応じた歯と口腔の健康づくりに取り組むとともに、地域口腔ケアス

テーションにおける医科歯科連携の推進や在宅歯科保健医療の提供体制の充実を図りま

す。

また、フッ化物洗口の実施施設数の拡大に向けて、引き続き教育委員会と連携し、市町

訪問や会議等における実践事例の紹介等に取り組むとともに、専門的助言や技術的支援を

行います。 

③ 地域自殺対策緊急強化事業

予算額     ７８，７８４千円  [健康推進課（224-2273）] 

  「第４次三重県自殺対策行動計画」に基づき、こころの健康問題に対する正しい知識

の普及や支援者のスキルアップ等に取り組むとともに、関係機関・団体、市町等と連携

し、自殺予防に取り組みます。 

特に、児童・生徒の自殺予防のため、精神医療に係る専門的なアドバイザーを学校等に

派遣します。 

  また、令和３年度から開始したＳＮＳ相談については、相談件数が増えているため、

回線を増やして対応し、若者が相談につながるよう、ＳＮＳ上の広告においても周知を

図ります。 

④ 動物愛護管理推進事業

予算額    １３０，４９２千円  [食品安全課（224-2359）] 

  三重県動物愛護推進センター「あすまいる」を拠点として、「動物愛護の絵・ポスタ

ー展」 等の、関係団体等と連携した動物愛護の普及啓発をはじめ、クラウドファンディ

ングを活用した飼い主のいない猫の不妊・去勢手術や子猫の育成、犬・猫の譲渡等の殺

処分数ゼロの取組を行います。

また、災害時におけるペットとの同行避難や避難用品の備蓄等に関する啓発の実施によ

り、ペットの防災対策に対する県民の意識向上を図ります。 
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⑤ （一部新）生活衛生関係営業指導費

予算額 ３８，２０４千円  [食品安全課（224-2359）] 

（６３，７０４千円 ※R6年度2月補正含みベース）

  生活衛生営業施設等の監視指導や講習会等を行い、施設における健康被害の発生等の

防止に取り組みます。 

また、三重県生活衛生営業指導センターとの連携により、生活衛生営業施設における自

主的な衛生管理を推進し、衛生水準の向上を図るとともに、普通公衆浴場が実施する施設

整備や、各生活衛生同業組合の活動を支援します。 

⑥ 薬事審査指導費

予算額     ２１，４５８千円  [薬務課（224-2330）] 

  医薬品等の品質、有効性および安全性を確保するための監視等を行うとともに、県民

に対して医薬品等の正しい知識を提供し、適正使用の推進に取り組みます。 

⑦ 血液事業推進費

予算額      ２，４５８千円  [薬務課（224-2330）] 

  将来的に安定して血液を供給するためには、若年層の協力が必要不可欠であることか

ら、高等学校における献血セミナーの開催や高校生、大学生等の献血ボランティアとの

連携を推進し、献血者の確保に取り組みます。 

また、医療機関における血液製剤使用の適正化を図ります。 

⑧ 骨髄バンク事業

予算額      １，１３６千円  [薬務課（224-2330）] 

  骨髄等提供希望者（ドナ－）登録を推進するボランティア団体や三重県赤十字血液セ

ンター、市町等の関係機関と連携を図りながら、若年層を中心とした骨髄バンクに関す

る正しい知識の普及啓発やドナーの確保に取り組むとともに、「三重県骨髄等移植ドナ

ー助成事業補助金」により、ドナー助成を実施する市町を支援します。

⑨ 薬物乱用防止対策事業

予算額     １１，３９９千円  [薬務課（224-2330）] 

  警察本部等の関係機関と連携し、若年層を対象とした薬物乱用防止教室等による啓発

活動、違法薬物等の取締りや薬物依存症者等に対する回復支援を中心とした再乱用防止

に取り組みます。 
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３ その他の主要事業 

政策名、施策名及び事業の内容 
担当課・ 

電話番号 

≪ 政策名：医療・介護・健康≫  

〈施策名：（２－１）地域医療提供体制の確保〉 

１ 医療審議会費  ６，３５３千円

 【（2-1-1）地域医療構想の実現】 

（第４款 衛生費 第４項 医薬費 １医務費） 

医療審議会や同部会等での協議を通じて、令和６年度からの「第８

次三重県医療計画」の具体的な推進を図るとともに、進捗状況等の評

価を行います。 

また、県内８地域に設置する地域医療構想調整会議において、医療

機関の機能分化・連携に係る協議を行います。 

さらに、三重県地域医療介護総合確保懇話会を開催し、地域医療介

護総合確保基金に係る令和７年度県計画を策定します。 

２ 病床機能分化推進基盤整備事業  ２，５２７，７５３千円 

 【（2-1-1）地域医療構想の実現】 

（第４款 衛生費 第４項 医薬費 １医務費） 

地域にふさわしいバランスの取れた医療提供体制の構築に向けて、  

  病床機能の再編に取り組む医療機関を支援します。 

３ 医療ＤＸ基盤整備事業  ３７，２００千円 

 【（2-1-1）地域医療構想の実現】 

（第４款 衛生費 第４項 医薬費 １医務費） 

県内における医療ＤＸをより効果的・効率的に進めるため、セキュ

リティを確保しつつ関係者間の情報共有を円滑に行うための共通基盤

  整備を支援します。 

４ 看護師等養成所運営費補助金  ２３２，８５１千円 

【（2-1-2）医療分野の人材確保】 

（第４款 衛生費 第４項 医薬費 ３医療従事者養成費） 

看護師等養成所の養成力強化を図るため、運営に必要な経費につい

て補助を行います。 

また、卒業生の県内就業率の向上につながるよう見直しを行い、よ

り効果的な看護職員の確保を図ります。 

医療政策課 

(224-3374) 

医療政策課 

(224-3374) 

医療政策課 

(224-3374) 

医療人材課 

（224-2326） 
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５ 地域医療対策事業 ６０，１６９千円 

【（2-1-2）医療分野の人材確保】 

（第４款 衛生費 第４項 医薬費 １医務費） 

へき地医療拠点病院等からの代診医派遣等に取り組むとともに、へ

き地におけるオンライン診療のモデル構築をふまえ、導入を進める市

町等を支援します。 

６ がん予防・早期発見事業  ２０，６０４千円 

【（2-1-3）がん対策の推進】 

（第４款 衛生費 第１項 公衆衛生費 ３予防費） 

がん検診および精密検査の受診率、精度管理の向上のため、がん検

診の受診勧奨や精度管理体制の整備等に取り組む市町に対する支援を

行うとともに、市町の体制や対象者の属性をふまえた、より効果的な

勧奨方法の横展開を図ります。 

さらに、企業や団体等に対して働きかけを行い、職域におけるがん

検診受診率向上に取り組みます。 

７ がん医療基盤整備事業  ６５，４２９千円 

 【（2-1-3）がん対策の推進】 

（第４款 衛生費 第１項 公衆衛生費 ３予防費） 

三重大学医学部附属病院と連携し、精度の高いがん罹患情報の収集 

・集計（がん登録）に取り組むとともに、がん対策に係る施策の検討

および効果の検証を行います。 

また、遠隔での病理診断や手術を支援するための設備整備に対して

補助を行うなど、がん医療に携わる医療機関の施設・設備の整備に必

要な経費を支援し、がん医療提供体制の充実を図ります。 

８ 三次救急医療体制強化推進事業 ７７９，４９６千円 

 【（2-1-5）救急医療等の確保】 

 （第４款 衛生費 第４項 医薬費 １医務費） 

重篤な救急患者の医療を確保するため、救命救急センターの運営お 

  よび設備整備、ドクターヘリの運航に必要な経費を支援します。 

医療人材課 

（224-2326） 

医療政策課 

(224-3374) 

医療政策課 

(224-3374) 

医療政策課 

(224-3370) 
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９ 小児休日夜間医療・健康電話相談事業      ２２，８６３千円 

【（2-1-5）救急医療等の確保】 

（第３款 民生費 第２項 児童福祉費 １児童福祉総務費） 

小児休日夜間医療・健康電話相談（みえ子ども医療ダイヤル〔♯ 

8000〕）を設置し、全日夜間および休日等の日中において、専門相談 

員が子どもの病気・薬・事故等に関する相談に対応することにより、 

適切な受診につなげます。 

10 国民健康保険事業特別会計繰出金     ９，２７９，８１７千円 

【（2-1-7）適正な医療保険制度の確保】 

（第３款 民生費 第１項 社会福祉費 ６国民健康保険指導費） 

国民健康保険財政の安定化を図るため、国民健康保険運営事業に必 

要な経費について、法で定められた額を県国民健康保険事業特別会計 

に繰り入れたうえで 市町等へ交付します。 

また、「第２期三重県国民健康保険運営方針」に基づき、保険料水準

の統一に向けた取組を着実に推進します。 

医療政策課 

(224-3370) 

国民健康保険課 

（224-2285） 
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〈施策名：（２－２）感染症対策の推進〉 

 11 結核・感染症発生動向調査事業         １６，５０３千円 

【（2-2-1）感染予防のための普及啓発の推進】 

（第４款 衛生費 第１項 公衆衛生費 ３予防費） 

   感染症の予防や感染拡大防止のためには、その知識の普及啓発や流 

行状況に応じた情報発信が必要であることから、行政機関や医療機関、 

集団生活施設、県民等への感染症発生動向調査システム等を活用した 

情報発信等に取り組みます。 

 

 12 エイズ等対策費                １５，０６８千円 

【（2-2-3）感染症対応のための相談・検査の推進】 

（第４款 衛生費 第１項 公衆衛生費 ３予防費） 

   エイズや肝炎等の無料検査の実施、正しい知識の普及啓発、相談・

指導体制の充実等により、感染拡大防止を図ります。 

   また、肝炎ウイルス検査陽性者等のフォローアップ事業や検査費用 

の助成を行い、重症化予防を図ります。 

 

 13 結核対策事業                  ８，３０８千円 

【（2-2-3）感染症対応のための相談・検査の推進】 

（第４款 衛生費 第１項 公衆衛生費 ２結核対策費） 

   結核の早期発見につなげるため、啓発活動と健康診断の助成制度を

継続し、患者が治療を完遂出来るよう訪問指導等でＤＯＴＳ（直接服

薬確認療法）を実施します。 

また、結核医療に従事する医師や医療従事者の確保を図るため、人

材育成や研修に取り組みます。 

 

 14 予防接種対策事業               ７８，９８２千円 

【（2-2-3）感染症対応のための相談・検査の推進】 

（第４款 衛生費 第１項 公衆衛生費 ３予防費） 

   三重県予防接種センターにおいて、県民や市町等からの相談対応や

海外渡航者等への予防接種を実施します。 

   また、新型コロナワクチン接種の副反応にかかる相談対応等を行い

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

感染症対策課 

（224-2712） 

 

 

 

 

 

 

感染症対策課 

（224-2712） 

 

 

 

 

 

 

感染症対策課 

（224-2712） 

 

 

 

 

 

 

 

感染症対策課 

（224-2712） 
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  〈施策名：（２－３）介護の基盤整備と人材確保〉  

 15 介護サービス基盤整備補助金         ３０３，９１９千円 

【（2-3-1）介護施設サービスの充実】 

（第３款 民生費 第１項 社会福祉費 ３老人福祉費） 

   施設サービスを必要とする高齢者が円滑に入所できるよう、特別養

護老人ホーム等の整備を支援します。 

 

 16 介護支援専門員資質向上事業          ２５，４６４千円 

【（2-3-1）介護施設サービスの充実】 

（第３款 民生費 第１項 社会福祉費 ３老人福祉費） 

   要介護者等に対するケアプランを作成する介護支援専門員に対し

て、資質向上のための研修を実施するとともに、資格管理を行います。 

 

 17 認知症ケア医療介護連携事業          ６４，４９４千円 

【（2-3-3）認知症になっても希望を持てる社会づくり】 

（第３款 民生費 第１項 社会福祉費 ３老人福祉費） 

   認知症の人や家族が円滑な日常生活を過ごせるよう、認知症疾患医

療センターにおける診断後等支援機能を強化することなどにより、医

療と介護の連携を進めます。 

 

 18 地域包括ケア推進・支援事業           ４，８９７千円 

【（2-3-4）介護予防・生活支援サービスの充実】 

（第３款 民生費 第１項 社会福祉費 ３老人福祉費） 

   地域包括支援センターの機能強化や介護予防・自立支援の取組の推

進に向け、市町・センターの職員に対する研修を実施するとともに、

地域ケア会議へ専門職等のアドバイザー派遣を行います。 

 

 19 在宅医療体制整備推進事業           ３２，５２３千円 

【（2-3-5）在宅医療・介護連携の推進】 

（第３款 民生費 第１項 社会福祉費 ３老人福祉費） 

   在宅医療体制整備の支援強化のため、医療従事者等の安全確保対策、

市町へのアドバイザー派遣、地域課題の分析、ＡＣＰ（人生会議）に

関する人材育成、住民に対する啓発等を実施します。 

また、訪問看護ステーションに対する相談対応、アドバイザー派遣

および研修に取り組みます。 

 

 

 

 

 

 

長寿介護課 

(224-2235) 

 

 

 

 

長寿介護課 

(224-2262) 

 

 

 

 

長寿介護課 

(224-3327) 

 

 

 

 

 

長寿介護課 

(224-3327) 

 

 

 

 

 

長寿介護課 

(224-3327) 
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〈施策名：（２－４）健康づくりの推進〉 

 20 三重の健康づくり推進事業           ２１，０４４千円 

【（2-4-1）望ましい生活習慣の確立による健康づくりの推進】 

（第４款 衛生費 第１項 公衆衛生費 １公衆衛生総務費） 

   受動喫煙の防止や生活習慣の改善、食育に係る取組が各地域で促進

されるよう、関係機関と連携を図り、健康づくりを推進します。 

 

 21 糖尿病発症予防対策事業             １，４７４千円 

【（2-4-1）望ましい生活習慣の確立による健康づくりの推進】 

（第４款 衛生費 第１項 公衆衛生費 １公衆衛生総務費） 

   糖尿病の発症予防や重症化予防の取組が身近な地域で効果的に行わ

れるよう、保健、医療関係者を対象に受診勧奨や保健指導に係る研修

を実施します。 

   また、関係機関・団体、市町との連携により、生活習慣病予防の啓

発を行います。 

 

 22 指定難病等対策事業           ３，２９６，１７７千円 

【（2-4-3）難病対策の推進】 

（第４款 衛生費 第１項 公衆衛生費 ３予防費） 

   指定難病等患者の療養生活の質の向上を図るため、治療に係る医療

費を助成し、患者への経済的支援を行います。 

   また、医療費助成制度の円滑な運営のため、難病指定医および指定

医療機関の確保に取り組みます。 

 

 

 ≪ 政策名：暮らしの安全≫  

〈施策名：（３－４）食の安全・安心と暮らしの衛生の確保〉 

 23 食の安全総合監視指導事業          １３９，９８１千円 

【（3-4-1）食品と生活衛生営業施設等の衛生確保】 

（第４款 衛生費 第２項 環境衛生費 ２環境衛生指導費） 

   食の安全・安心を確保するため、「三重県食品監視指導計画」に基

づき、食品関係施設の監視指導や食品中の残留農薬・微生物等の検査、

食品表示の適正化等に取り組みます。 

引き続き、関係団体と連携し、食品等事業者のＨＡＣＣＰに沿った

衛生管理の取組を支援するとともに、新たな営業許可・届出制度に食

品等事業者が適切に対応できるよう助言、指導を行います。 

 

 

 

 

健康推進課 

（224-2294） 

 

 

 

 

健康推進課 

（224-2294） 

 

 

 

 

 

 

 

健康推進課 

（224-2334） 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

食品安全課 

（224-2343） 
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 24 薬事経済調査費                １０，８０１千円 

【（3-4-2）医薬品等の安全な製造・供給の確保】 

 （第４款 衛生費 第４項 医薬費 ４薬務費） 

   医薬品、医療機器等の安定供給と、適切な価格設定等に貢献するた

め、薬価調査、医薬品需給状況調査を実施するとともに、医薬品製造

業等の許認可事務を通じて、医薬品等の品質確保を進めます。 

   また、後発医薬品の品質確保や適正使用の推進に取り組むとともに、

地域におけるかかりつけ薬剤師・薬局サービスの充実を図ります。 

 

 

≪ 政策名：福祉≫  

〈施策名：（１３－１）地域福祉の推進〉 

 25 こころの健康センター指導事業         １５，２１８千円 

【（13-1-2）生きづらさを抱える人の支援体制づくり】 

（第４款 衛生費 第１項 公衆衛生費 ４精神衛生費） 

   三重県ひきこもり地域支援センターにおいて、本人や家族への精神

保健に係る専門相談体制のさらなる充実に取り組むとともに、医療・

保健・心理・法律等の職種からなる「多職種連携チーム」による訪問

支援、支援者のスキルアップを目的とした研修等を実施します。 

   また、受診が困難な人が医療につながるよう福祉との連携強化に取

り組みます。 

 

 

〈施策名：（１３－２）障がい者福祉の推進〉 

 26 精神障がい者保健福祉相談指導事業           ４４，３２４千円 

       【（13-2-4）精神障がい者の保健医療の確保】 

（第４款 衛生費 第１項 公衆衛生費 ４精神衛生費） 

   ピアサポーターを活用した取組やアウトリーチ事業、心のサポータ

ー養成研修等、地域住民への啓発を通じて、精神障がい者が安心して

地域で暮らすことができる支援体制づくりを進めます。 

   また、アルコールやギャンブル等に係る依存症対策については、引

き続き、相談体制の充実等に取り組むとともに、次期「三重県ギャン

ブル等依存症対策推進計画」を策定します。 

 

 

 

 

 

 

薬務課 

（224-2330） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康推進課 

（224-2273） 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
健康推進課 

（224-2273） 

 

 

 

 



医療人材の確保

②医師等キャリア形成支援事業（59,063千円）
‣三重県地域医療支援センターにおいて、地域枠医師および医師修学資

金貸与者等に対するキャリア支援や医師不足地域への医師派遣調整等
に取り組みます。

医療と介護の人材確保 長寿介護課
⑥～⑩ 224-2262

薬務課
⑤ 224-2330

医療人材課
①～④ 224-2326

医師の総数確保や偏在解消に向けた取組を進めます。また、看護職員の確保・定着に向け、離職防止や復職支援、資質向上等に取り組むとと
もに、薬剤師の確保に向け、奨学金返還助成や病院薬剤師が不足する地域等への薬剤師派遣の支援に取り組みます。さらに、介護人材の確保
に向け、多様な人材の活用に取り組むとともに、介護ロボット・ＩＣＴの導入を支援します。

介護人材の確保

⑨（一部新）外国人介護人材確保対策事業（88,481千円）
◆外国人介護人材と受入希望施設等とのマッチングを支援するとともに、

外国人介護職員とのコミュニケーション支援や、介護福祉士の資格取
得のための学習支援等の取組を支援します。

◆外国人介護人材の有望な送出国との関係構築に向けて、本県での就労
をＰＲする現地セミナーの開催等に取り組みます。

‣無料職業紹介や就職フェア開催等により、求職者と介護施設等とのマ
ッチングを支援するとともに、介護職員の悩み相談窓口を設置します。

⑥（一部新）介護保険サービス事業者・施設指定事業（38,894千円）
（1,122,283千円 ※2月補正含みベース）

◆介護職員等処遇改善加算を取得し、業務効率化や職場環境改善に取り
組む介護保険事業所等を支援します。

◆人材確保体制の構築や経営改善に取り組む訪問介護事業所等を支援し
ます。

⑧ 福祉・介護人材確保対策事業（79,876千円）
‣若い世代に対し、福祉・介護の魅力を発信するとともに、離職者等に

対する介護職員初任者研修を開催します。
‣介護助手等普及専門員の配置により、介護助手希望者と介護保険事業

所等とのマッチングを支援します。

‣介護保険事業所・施設等が行う介護ロボット・
ＩＣＴの導入等を支援します。

‣令和６年７月に設置した「みえ介護生産性向上支
援センター」において、業務改善に関する各種相
談対応や専門家による伴走支援等に取り組みます。

◆モデル地域において、居宅介護支援事業所と居宅
サービス事業所の間でのケアプランデータ連携シ
ステムの導入促進に取り組みます。

③（一部新）看護職員確保対策事業（199,944千円）
‣病院内保育所に対する運営支援を行うとともに、医療勤務環境改善支

援センターの取組を通じて、離職防止や復職支援を図ります。
◆潜在看護職員等に向けた求人情報・相談窓口に関する情報発信を行い、

看護職員の確保に取り組みます。
④（一部新）ナースセンター事業（47,463千円）
‣無料就業斡旋等により、未就業看護師等の再就業を支援するとともに、

看護職を目指す学生に向けた看護の魅力発信に取り組みます。
◆免許保持者の届出制度に基づき把握した情報をもとに、再就業に向け

た取組を進めるとともに、看護補助者の活用等に取り組みます。
⑤（一部新）薬剤師確保・資質向上事業（14,389千円）
◆病院薬剤師の確保のために奨学金返還助成を行うとともに、病院薬剤

師が不足する地域等への薬剤師派遣の支援に取り組みます。

①（一部新）医師確保対策事業（1,902,816千円）
‣医師修学資金貸与制度の運用、臨床研修医の定

着支援、県外医師への情報発信等により医師確
保に取り組みます。また、医師の地域偏在・診
療科偏在の解消に向けて取組を進めます。

◆勤務医の労働時間短縮に向けた体制整備や職場環境整備のための取
組を支援します。

◆医師派遣を行う医療機関の運営等や医師少数区域経験認定医師を支
援します。

◆三重大学医学部に新たな診療領域である移行期
医療の寄附講座を開設し、県外からの医師確保
に取り組みます。 診療所での診察の様子医
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介護ロボット(アシストス
ーツ)を用いた介助の様子

⑩ （一部新）三重県介護従事者確保事業費補助金（1,583,673千円）

⑦ 福祉人材センター運営事業（37,388千円）



医療と介護の体制整備

‣ＤＭＡＴ隊員の増加を目的とした三重Ｌ－ＤＭＡＴ
隊員養成研修の実施など、災害医療提供体制の強化に取り組みます。

◆県内外の歯科診療所が被災した場合の診療体制を確保するため、歯科
診療車両の配備を支援します。

♦保健医療活動に係る受援体制の充実を図るため、災害時の保健師活動
マニュアル等の改定や人材育成研修を行います。

「第８次三重県医療計画」等に基づき、効率的で質の高い医療提供体制の構築に取り組むとともに、2040年を見据え新たな地域医療構想の策定
に向けた検討を進めます。また、「三重県感染症予防計画」等に基づき、平時から感染症の発生およびまん延防止に取り組みます。さらに「第
９期三重県介護保険事業支援計画・第10次三重県高齢者福祉計画」に基づき、介護サービスの基盤整備や認知症施策の推進等に取り組みます。

がん・循環器病対策の推進

介護体制の整備

⑪ （一部新）認知症地域生活安心サポート事業（16,225千円）
（ 21,225千円 ※2月補正含みベース）

◆認知症施策推進計画の策定に向けた取組を進めます。
‣認知症サポーターの養成を行うとともに、サポー

ターや認知症の人によるチームオレンジの構築
に取り組む市町を支援します。

⑩介護サービス施設・設備整備等推進事業（1,180,281千円）
（ 1,210,103千円 ※2月補正含みベース）

⑦（一部新）子ども医療費補助金（2,451,912千円）
⑧（一部新）一人親家庭等医療費補助金（445,303千円）
⑨（一部新）障がい者医療費補助金（2,158,391千円）

適正な医療保険制度の確保

災害保健医療体制の整備

周産期医療体制の整備
②（一部新）小児・周産期医療体制強化推進事業（297,660千円）
‣周産期母子医療センターや小児医療機関の運営を支援するとともに、

周産期医療に係るネットワーク体制の構築や多職種連携のための研修
会等を開催します。

◆地域において安心して出産できる体制を確保するため、分娩取扱施設
が少ない地域において、施設・設備を整備する分娩取扱施設や産科医
の受入支援に取り組む市町を支援します。

⑤がん患者支援事業（60,049千円）
‣三重県がん相談支援センター等の相談窓口を通じて、がん患者とその

家族等の相談に対応します。
‣地域緩和ケアコーディネーターの育成を行うとともに、市町と連携し、

がん患者のアピアランスケアに対する助成や、ＡＹＡ世代のがん患者
に対する在宅療養支援に取り組みます。

⑥脳卒中等循環器疾患対策事業（10,286千円）
‣脳卒中・心臓病等総合支援センターの運営を支援し、循環器病に関す

る情報提供や相談支援等の取組を進めるなど、対策の充実を図ります。

①（一部新）災害医療体制強化推進事業（90,653千円）
◆能登半島地震における石川県での医療搬送体制や南

海トラフ地震における三重県の被害想定をふまえて、
三重県独自の医療搬送体制を検討します。

‣子ども・一人親家庭等・障がい者が必要な医療を安心して受けること
ができるよう、市町が実施する医療費助成事業に要する経費について、
補助を行います。

◆現物給付に係る市町補助について、対象年齢を拡大します。

長寿介護課
⑩～⑪ 224-3327

③（一部新）防疫対策事業（573,433千円）

感染症対策の推進

認知症サポーターの活動の様子

‣地域密着型サービス事業所の整備を行う市町等を支援します。

能登半島地震でのDMAT活動

④（一部新）感染症対策基盤整備事業（7,770千円）
◆新興感染症の発生時等に適切に対応できる体制を整備するため、保健

所や医療機関等の人材育成を目的とした訓練・研修を実施します。

‣新興感染症の発生に備え、協定締結医療機関等の施設・設備整備の支
援を行うとともに、県においても個人防護具の備蓄を行います。

◆流行初期段階に必要となる行政検査を円滑に実施するため、必要な試
薬等を確保します。
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国民健康保険課
⑦～⑨ 224-2285

感染症対策課
③④ 224-2352

健康推進課
① 224-2294

医療政策課
①②⑤⑥ 224-2337



健康づくりの推進と暮らしの安全・安心の確保

生活衛生営業施設等の衛生確保

⑨薬物乱用防止対策事業（11,399千円）
‣関係機関と連携し、若年層を対象とした薬物乱用防止教室等による啓

発活動、違法薬物等の取締り、薬物依存症者等に対する回復支援を中
心とした再乱用防止に取り組みます。

薬物乱用防止対策の推進④動物愛護管理推進事業（130,492千円）
‣関係団体等と連携した動物愛護の普及啓発や犬・猫

の譲渡等の殺処分数ゼロに向けた取組を進めます。
‣災害時におけるペットとの同行避難や避難用品の備

蓄等に関する啓発により、ペットの防災対策に対す
る県民の意識向上を図ります。

動物愛護の推進

⑥薬事審査指導費（21,458千円）
‣医薬品等の品質、有効性および安全性を確保するための監視等を行う

とともに、医薬品等の適正使用を推進します。

医薬品等の安全な製造・供給の確保

薬務課
⑥～⑨ 224-2330

食品安全課
④⑤ 224-2343

⑦血液事業推進費（2,458千円）
‣献血協力者を確保するため、高校生や大学生等の

献血ボランティアと連携した普及啓発等に取り組
むとともに、医療機関における血液製剤使用の適
正化を図ります。

⑧骨髄バンク事業（1,136千円）
‣骨髄移植等に関する正しい知識の普及啓発やド

ナーの確保に取り組むとともに、ドナーが骨髄提
供を行いやすい環境を整備するため、ドナー助成
を実施する市町を支援します。

♦県民が無理なく健康的な行動をとることができる環境を整備するため、
産学官等が連携して食環境づくりに取り組む会議体を立ち上げ、セミ
ナーや交流会の開催などにより、参画事業者の取組を支援します。

②歯科保健推進事業（92,061千円）
‣医科歯科連携の推進や在宅歯科保健医療の提供体制の充実を図るとと

もに、フッ化物洗口の実施施設数の拡大に取り組みます。
③地域自殺対策緊急強化事業（78,784千円）
‣こころの健康問題に対する正しい知識の普及や支援者のスキルアップ

等に取り組みます。
‣児童・生徒の自殺予防のため、精神医療に係る専門的なアドバイザー

を学校等に派遣します。

‣県民が主体的かつ継続的に健康づくりに取り組
めるよう「三重とこわか健康マイレージ事業」
を実施します。

‣「三重とこわか健康経営カンパニー」の認定や、
認定企業に対する表彰等を通じて、企業におけ
る健康経営®※ を促進します。

健康づくりの推進

生活習慣を改善し、健康寿命の延伸を図るため、「第３次三重の健康づくり基本計画」に基づき、個人の健康づくりや企業の健康経営を推進
します。また、「第３次三重県動物愛護管理推進計画」に基づき、人と動物が安全・快適に共生できる社会の実現に向け取組を推進します。
さらに、生活衛生営業施設における自主的な衛生管理を推進するなど、衛生水準の向上を図ります。加えて、医薬品等の品質、有効性および
安全性を確保するために監視等を行うとともに、警察本部等の関係機関と連携し、薬物の乱用防止に取り組みます。

健康推進課
①～③ 224-2294

①（一部新）三重とこわか健康推進事業（12,707千円） ⑤（一部新）生活衛生関係営業指導費（38,204千円）
（63,704千円 ※2月補正含みベース）

‣三重県生活衛生営業指導センターとの連携により、
生活衛生営業施設における自主的な衛生管理を推進
し、衛生水準の向上を図ります。

◆普通公衆浴場が実施する施設整備等を支援します。

※「健康経営® 」は、NPO 法人健康経営研究会の登録商標です。

学生ボランティアによる啓発

三重とこわか健康経営大賞表彰式
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