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対 象 三重県をはじめとする地域とのつながり
づくりや活動に興味・関心がある人

申込方法
右記の二次元コードから
申し込んでください。

三重県雇用経済部県産品振興課
TEL：０５９-２２４-２３８６
E-mail：tokowaku@pref.mie.lg.jp

三重テラス ２階コミュニティスペース
（東京都中央区日本橋室町二丁目4-1 YUITO ANNEX  2F）

１４:００-１５:００

１５:００-１５:５０

１６:００-１７:００

登壇者の詳しいプロフィールは裏面へ

定 員 先着３０人

問い合わせ

日

PROGRAM

首都圏と三重県とのつながりを生む拠点
「三重テラス」で、「三重に帰った人、三重に
入った人、複数拠点のひとつが三重の人」
が集まり、交流会を開催！地域でプロジェ
クトを立ち上げ、活躍する魅力的なキー
パーソンと語り合い、地域との出会い方を知
り、動き出すヒントを得よう！

１７:００

三重ってこんなに面白かった！

「地域と出会った先輩たち
の体験談と活動紹介」

複数拠点のひとつが「三重」の
先輩から聞く！

「地域への入り方」

参加者自己紹介、交流会

第１部

第２部

第３部

ファシリテーター：水谷 岳史さん（(株)On-Co 代表取締役／一般社団法人旅する学校 理事／総務省 地域力創造アドバイザー）

２０２５年

２ ２３月

第１部GUEST

日･祝

第２部GUEST

福田 ミキさん
(株)On-Co 取締役・PR事業部 統括

三重県 みえDXアドバイザー
日本PR協会「PRアワードグランプリ

2023」グランプリ
PRTIMESプレスリリースエバンジェリスト

西井 勢津子さん
(株)地域資源バンクNIU

代表取締役

西川 百栄さん
南伊勢町移住定住コーディネーター・

むすび目Co-working 代表
特定非営利活動法人
チーム道行竈 理事

行野 慎平さん
(株)GOWILD
代表取締役

川野 晃太さん
うみらぼ㈱
代表取締役

三重と出会った先輩たちが語る

地域への入り方
どうやったら地域と出会えるの？
動き出すヒントになる座談会

北森 仁美さん
FLAT BASE 代表

参加
無料



行野 慎平
石川県出身。20代前半に海外を旅しローカル観光に魅力を感じる。
2017年 貸別荘事業立ち上げの委託を受け三重県へ。その後、鳥
羽市へ移住。空き家をリノベーションし、1棟貸切宿泊施設「Anchor.
漁師の貸切アジト」、1フロア貸切宿泊施設と多目的シェアスペース
「toBAshare」を立ち上げ。地元漁師と連携した漁村アクティビティの
運営や、今年度より鳥羽市の移住定住支援員としても活動中。

株式会社GOWILD 代表取締役

西川 百栄
南伊勢町移住定住コーディネーター・
むすび目Co-working代表
特定非営利活動法人チーム道行竈
理事

三重県南伊勢町贄浦出身、2007年に京都からUターン。タウン情
報誌の編集・制作を経て、2019年南伊勢町移住定住コーディネー
ターに就任。コワーキングスペース「しごとば油屋Ⅱ」を拠点に町と協働
で南伊勢町空き家バンクの運営、移住定住サポートを行っている。日
本酒好きがこうじて町内道行竈での日本酒プロジェクトでも活動中。

福田 ミキ
株式会社On-Co 取締役・PR事業部 統括
三重県 みえDXアドバイザー
日本PR協会「PRアワードグランプリ2023」 
グランプリ
PRTIMES プレスリリースエバンジェリスト

2014年に元夫の都合で東京から三重県桑名市へ移住（現在
二拠点生活）。2015年金融経験を活かし業務改善センター開
設。現在は経営・事業戦略PRを体系化。認識・行動変容を狙う
戦術や共創を得意とし、多様な取組みを加速させている。

水谷 岳史
株式会社On-Co 代表取締役
一般社団法人旅する学校 理事
総務省 地域力創造アドバイザー

三重県桑名市出身。高校時代から地域活性化に携わる。家業の造
園業に従事しつつ、空き家でシェアハウスや飲食店を数軒展開。
2019年（株）On-Co創業。他、幅広い社外PJにも参画。さかさま
不動産や丘漁師組合、madanasasoなど「アイデアを形にするモデル
構築」を得意とする。社会の踏み台を目指して挑戦中。Forbes 
Japan「NEXT100」選出

西井 勢津子
株式会社地域資源バンクNIU
代表取締役

2010年地域資源活用をミッションに三重県多気町に移住＆起業。
地域資源活用やサイクルツーリズムコンサルタントを行う。2021年、大
型商業リゾート施設「ヴィソン」が誕生したため「モビリティレンタル発着
のカフェraf」をオープン。さらに、地元の中小企業社長5人で出資し、
腹をくくった観光まちづくり会社「たき観光商社」を設立。

登壇者PROFILE

＼首都圏と三重県がつながる場／ ＼三重の魅力的なキーパーソンと出会える場／

三重テラスコミュニティスペースで
コワーキング運営中！

県内のコワーキング施設・宿泊施設や
ワーケーションのモデルプランを情報発信中！

第１部
GUEST

第２部
GUEST

ファシリ
テーター

川野 晃太
うみらぼ株式会社 代表取締役

三重県志摩市出身。国立鈴鹿高専専攻科修了。電気自動車用製
品の事業開発、IT企業勤務を経て、現在は自動運転スタートアップの
人事を務める。東京での会社員を続けながらも、地元への恩返しをした
いと一念発起し、空き家となった真珠養殖場を別の形で再生していくこ
とで、地域への貢献を目指す。宿泊や企業研修・合宿が可能な複合
施設事業と、海や地域課題の解決を目指す人材支援事業を展開。

ゆきの  しんぺい

にしかわ ももえ

にしい  せつこ

かわの   こうた

ふくだ みき

みずたに  たけふみ

北森 仁美
FLAT BASE 代表

大阪府堺市生まれ。三重県で小学校教諭として働く。結婚を機に名
張市へ。4人の子育てに向き合う中で、つながりの温かさが暮らしの豊
かさになると体感し、祖父が住んでいた家で場作りをしたいと退職。出
会いとつながりの場としてコワーキング＆レンタルスペース「FLATBASE」
を開店。一般社団法人つなぐとしての活動を始める。

きたもり ひとみ
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