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三重県地域医療支援センターキャリア形成プログラムの改訂について

三重県地域医療支援センターキャリア形成プログラムは、本規定（13管理・運営体制）
に基づき、毎年度見直しを行うこととしている。

令和６年９月～10月 改訂案について適用対象者（※）に意見照会

令和６年11月５日 第１回医師派遣検討部会

（キャリア形成プログラム改訂案について協議）

令和６年12月17日 第３回地域医療対策協議会
（医師派遣検討部会、意見照会の結果を踏まえ、改訂案を協議）

令和６年12月 キャリア形成プログラム（令和７年度版）の公表

※学生、初期臨床研修医、キャリア形成プログラムを選択した医師を対象とする。

⇒意見照会の結果、特に意見はなかった。

本年度の改訂スケジュール（予定）
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キャリア形成プログラム（令和７年度版）の改訂内容について

ローテーションモデル例策定協力機関（専門研修基幹施設）に改訂作業を依頼し、
改定内容をとりまとめた。
① 研修先医療機関の追加、変更（９件）
・三重大学医学部附属病院： 皮膚科、耳鼻咽喉科、麻酔科、救急科、リハビリ

テーション科、形成外科
・市立四日市病院 ： 内科、麻酔科
・伊勢赤十字病院 ： 内科

② ローテーションモデル例の変更（２件）
・三重大学医学部附属病院： 病理
・市立四日市病院 ： 麻酔科

令和７年度以降は、自治医科大学卒業医師についてもキャリア形成プログラムが適用
となることから、Ｄコース（三重県へき地医療支援コース）のローテーションモデル例
の追加を行う。

〇追加（１件）
・三重県 へき地医療支援

本年度の改訂内容（令和７年度版の改定）

１．ローテーションモデル例の改定

２．ローテーションモデル例の追加
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三重県地域医療支援センターキャリア形成卒前支援プランの改訂について

三重県地域医療支援センターキャリア形成卒前支援プランは、本規定（５ 卒前支援
プランの運用等）に基づき、必要に応じて見直しを行う。

令和６年11月５日 第１回医師派遣検討部会
（キャリア形成卒前支援プラン改定案について協議）

令和６年12月17日 第３回地域医療対策協議会
（医師派遣検討部会の結果を踏まえ、改定案を協議）

令和６年12月 キャリア形成卒前支援プラン（令和７年度版）の公表

※今回の改訂内容は使用写真の更新のみであるため、対象者（令和５年度以降入学者及び医師修学

資金貸与を受けている学生）への意見照会は行わない。

本年度の改訂スケジュール（予定）

卒前支援プロジェクトの内容について、下記のとおり改定を行う。

⇒ ④ へき地医療体験実習・研修会

⑤ 地域医療体験実習
・写真等の更新

本年度の改訂内容（令和６年度版の改定）

１．卒前支援プロジェクトの改訂
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第１回 医師派遣検討部会における協議結果

（委員）
○ 自治医科大学卒業医師について、義務勤務終了後も県内で働けるよう、三重大プログラ
ムに入ってもらうための働きかけを、県からも行ってほしい。

（委員・事務局）
● ほとんどの場合、引き続き県内で勤務している。今後も呼びかけを行っていく。
● R６年度は３名、R５年度は２名、R4年度は２名が、三重大プログラムに参加している。

（委員）
○ 診療科によっては、常勤での地域貢献や、他科での地域貢献が非常に困難な場合もある
ので、そういった事情についての対応も検討してほしい。

○ 地域貢献に専門性を求める場合、貢献の時期や内容等が複雑になり、結果的に貢献を行
うことが困難となる。医師３年目であれば、地域貢献できる可能性は高くなると思う。

（事務局）
● 地域貢献については、診療科ごとの事情を検討しながら、地域医療支援センターとも連
携し、常勤での貢献を基本としつつ、調整を行っていきたい。

（委員）
○ 三重大としても、地域枠医師が地域貢献できるよう連携していく。

第１回 医師派遣検討部会における委員等の意見（令和６年11月５日開催）

協議結果

本案については承認された。
８



１　改定

施設名 診療科等 NO 改定箇所 改定内容

皮膚科 1 三重県内の研修先医療機関
「■三重県内の研修先医療機関」のうち、３群病院を

追加（南島メディカルセンター）

耳鼻咽喉科 2 三重県内の研修先医療機関
「■三重県内の研修先医療機関」のうち、２群病院を

追加（松阪中央総合病院）

麻酔科 3 三重県内の研修先医療機関
「■三重県内の研修先医療機関」のうち、２群病院を

追加（市立四日市病院）

病理 4 モデル例掲載順
ローテーションモデル例の掲載順を入れ替え（モデル

例の内容は変更なし）

救急科 5 三重県内の研修先医療機関

「■三重県内の研修先医療機関」のうち、３群病院を

追加（いなべ総合病院、亀山市立医療センター、岡波

総合病院、伊賀市立上野総合市民病院、名張市立病

院、県立志摩病院、紀南病院など）

リハビリテーション科 6 三重県内の研修先医療機関
「■三重県内の研修先医療機関」のうち、２群病院を

追加（桑名市総合医療センター、鈴鹿回生病院）

形成外科 7 三重県内の研修先医療機関
「■三重県内の研修先医療機関」のうち、２群病院を

追加（大台厚生病院）

内科 8 三重県内の研修先医療機関

9 三重県内の研修先医療機関

10 モデル例 専門研修（医師６年目）の研修先に３群病院を追加

伊勢赤十字病院 内科 11 三重県内の研修先医療機関
「■三重県内の研修先医療機関」のうち、２群病院を

追加（伊勢田中病院）

２　新設

施設名 診療科等 NO 改定箇所 改定内容

三重県 へき地医療支援 12 －
「Ｄ：三重県へき地医療支援コース」のローテーショ

ンモデル（例）を追加

「専門研修プログラム別ローテーションモデル（例）」改定箇所一覧

三重大学医学部

附属病院

市立四日市病院

「■三重県内の研修先医療機関」のうち、３群病院を

削除（岡波総合病院）

麻酔科
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1群、２群の

病院で勤務

専門研修

１群病院

３群（推薦地域）の病院で非常勤勤務（週２回程度）

1群、２群の

病院で勤務

専門研修

１群病院

３群（推薦地

域）の病院で

１２カ月勤務

３群（推薦地

域）の病院で

１２カ月勤務

■三重県内の研修先医療機関群

１群：三重大学医学部附属病院

２群：市立四日市病院、県立総合医療センター、鈴鹿中央総合病院、松阪市民病院

３群：県立志摩病院、尾鷲総合病院、紀南病院、日下病院、三重県立一志病院、伊賀市立上野総合市民病院、岡波総合病院、三重県厚生連　大台厚生病院、町立南伊勢病院、

名張市立病院、南島メディカルセンター

改定内容：「■三重県内の研修先医療機関」のうち、３群病院を追加（南島メディカルセンター）

地域枠B

地域枠B推薦病院又は

三重大学医学部附属病院

で臨床研修

専門研修

１群病院

専門研修

１群病院

専門研修

1群、２群の

病院で勤務

専門研修

1群、２群の

病院で勤務

専門研修 専門研修

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目

地域枠B

地域枠B推薦病院又は

三重大学医学部附属病院

で臨床研修

専門研修

１群病院

専門研修

１群病院

専門研修

1群、２群の

病院で勤務

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

専門研修

１群病院

専門研修

専門研修

１群病院

1群、２群の

病院で勤務

専門研修

１群病院

３群の病院で非常勤勤務（週1回程度）

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目

地域枠A

地域医療枠

一般枠

三重県内で臨床研修
専門研修

１群病院

専門研修

１群病院

専門研修

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

専門研修

１群病院

３群（推薦地

域）の病院で

１２カ月勤務

３群（推薦地

域）の病院で

１２カ月勤務

■三重県内の研修先医療機関群

１群：三重大学医学部附属病院

２群：市立四日市病院、県立総合医療センター、鈴鹿中央総合病院、松阪市民病院

３群：県立志摩病院、尾鷲総合病院、紀南病院、日下病院、三重県立一志病院、伊賀市立上野総合市民病院、岡波総合病院、三重県厚生連　大台厚生病院、町立南伊勢病院、

名張市立病院

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目

地域枠B

地域枠B推薦病院又は

三重大学医学部附属病院

で臨床研修

専門研修

１群病院

専門研修

１群病院

専門研修

1群、２群の

病院で勤務

専門研修

1群、２群の

病院で勤務

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修 専門研修

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

専門研修

１群病院

1群、２群の

病院で勤務

専門研修

１群病院

３群（推薦地域）の病院で非常勤勤務（週２回程度）

1群、２群の

病院で勤務

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目

地域枠B

地域枠B推薦病院又は

三重大学医学部附属病院

で臨床研修

専門研修

１群病院

専門研修

１群病院

専門研修

1群、２群の

病院で勤務

３群の病院で非常勤勤務（週1回程度）

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目

地域枠A

地域医療枠

一般枠

三重県内で臨床研修
専門研修

１群病院

専門研修

１群病院

専門研修

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修 専門研修 専門研修

9年目

臨床研修 専門研修 専門研修 専門研修

専門研修

１群病院

1群、２群の

病院で勤務

専門研修

１群病院

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目

３ 三重大学医学部附属病院 皮膚科 現 行

３ 三重大学医学部附属病院 皮膚科 改正案
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地域枠A

地域医療枠

一般枠

地域枠A

地域医療枠

一般枠

地域枠A

地域医療枠

一般枠

地域枠A

地域医療枠

一般枠

9年目

臨床研修 専門研修
対象者

1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務
三重県内で臨床研修

専門研修

１群病院

専門研修

２群病院

専門研修

1群、２群の

病院で勤務

6年目 7年目 8年目

■三重県内の研修先医療機関群

１群：三重大学医学部附属病院

２群：市立四日市病院、鈴鹿中央病院、松阪中央総合病院、伊勢赤十字病院

３群：岡波総合病院、伊賀市立上野総合市民病院、県立志摩病院、尾鷲総合病院

改定内容：「■三重県内の研修先医療機関」のうち、２群病院を追加（松阪中央総合病院）

専門研修

1群、２群の

病院で勤務
1群、２群の

病院で勤務

３群の病院で、週１回、４年を非常勤勤務

対象者
1年目

地域枠B推薦病院又は

三重大学医学部附属病院

で臨床研修

専門研修

１群病院

三重県内で臨床研修
専門研修

１群病院

専門研修

２群病院

専門研修

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務
三重県内で臨床研修

専門研修

１群病院

専門研修

２群病院

専門研修

1群、２群の

病院で勤務

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修

8年目 9年目

臨床研修 専門研修

三重県内で臨床研修
専門研修

１群病院

専門研修

２群病院

専門研修

1群、２群の

病院で勤務

専門研修

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

２年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目

1群、２群の

病院で勤務

３群の病院で

１２カ月常勤勤務

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

地域枠B推薦病院又は

三重大学医学部附属病院

で臨床研修

専門研修

１群病院

専門研修

1群病院

専門研修

2群病院

専門研修

2群病院

1群、２群の

病院で勤務

３群（推薦地域）の病院で

２４カ月常勤勤務

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

地域枠B

専門研修

1群、２群の

病院で勤務
1群、２群の

病院で勤務

３群の病院で、週１回、４年を非常勤勤務

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目

専門研修

■三重県内の研修先医療機関群

１群：三重大学医学部附属病院

２群：市立四日市病院、鈴鹿中央病院、伊勢赤十字病院

３群：岡波総合病院、伊賀市立上野総合市民病院、県立志摩病院、尾鷲総合病院

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目

専門研修

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

３群の病院で

１２カ月常勤勤務

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目

専門研修

1群病院

専門研修

2群病院

専門研修

2群病院

1群、２群の

病院で勤務

３群（推薦地域）の病院で

２４カ月常勤勤務
地域枠B

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

９ 三重大学医学部附属病院 耳鼻咽喉科 現 行

９ 三重大学医学部附属病院 耳鼻咽喉科 改正案
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1群、２群の

病院で勤務

３群（推薦地域）

の   病院で

12カ月常勤勤務

３群（推薦地域）

の   病院で

12カ月常勤勤務

■三重県内の研修先医療機関群

１群：三重大学医学部附属病院

２群：県立総合医療センター、鈴鹿中央総合病院、三重中央医療センター、松阪中央総合病院、済生会松阪総合病院、伊勢赤十字病院、市立伊勢総合病院、

松阪市民病院、桑名市総合医療センター、市立四日市病院

３群：名張市立病院、県立志摩病院、紀南病院

改定内容：「■三重県内の研修先医療機関」のうち、２群病院を追加（市立四日市病院）

地域枠B

地域枠B推薦病院又は

三重大学医学部附属病院

で臨床研修

専門研修

１群病院

専門研修

1群病院

専門研修

2群病院

専門研修

2群病院

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務 1群、２群の

病院で勤務

３群の病院で、週２回、４年を非常勤勤務

1群、２群の

病院で勤務

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目

地域枠B

地域枠B推薦病院又は

三重大学医学部附属病院

で臨床研修

専門研修

１群病院

専門研修

2群病院

専門研修

１群病院

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務 1群、２群の

病院で勤務

３群の病院で、週１回、４年を非常勤勤務

1群、２群の

病院で勤務

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目

地域枠A

地域医療枠

一般枠

三重県内で臨床研修
専門研修

１群病院

専門研修

2群病院

専門研修

１群病院

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

■三重県内の研修先医療機関群

１群：三重大学医学部附属病院

２群：県立総合医療センター、鈴鹿中央総合病院、三重中央医療センター、松阪中央総合病院、済生会松阪総合病院、伊勢赤十字病院、市立伊勢総合病院、

松阪市民病院、桑名市総合医療センター

３群：名張市立病院、県立志摩病院、紀南病院

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務 1群、２群の

病院で勤務

３群の病院で、週２回、４年を非常勤勤務

地域枠B

地域枠B推薦病院又は

三重大学医学部附属病院

で臨床研修

専門研修

１群病院

専門研修

2群病院

専門研修

１群病院

1群、２群の

病院で勤務

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務 1群、２群の

病院で勤務

３群の病院で、週１回、４年を非常勤勤務

1群、２群の

病院で勤務

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目

地域枠A

地域医療枠

一般枠

三重県内で臨床研修
専門研修

１群病院

専門研修

2群病院

専門研修

１群病院

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修
対象者

1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目

9年目

臨床研修 専門研修

地域枠B

地域枠B推薦病院又は

三重大学医学部附属病院

で臨床研修

専門研修

１群病院

専門研修

1群病院

専門研修

2群病院

専門研修

2群病院

1群、２群の

病院で勤務

３群（推薦地域）

の   病院で

12カ月常勤勤務

３群（推薦地域）

の   病院で

12カ月常勤勤務

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目

１３ 三重大学医学部附属病院 麻酔科

１３ 三重大学医学部附属病院 麻酔科 改正案

現 行
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地域枠A

地域医療枠

一般枠

地域枠B

地域枠A

地域医療枠

一般枠

地域枠B

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修
対象者

1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修

1群、２群の

病院で勤務

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目

三重県内で臨床研修

３群の病院で

１２カ月勤務

(内科など）

専門研修

2群病院

9年目

臨床研修 専門研修

1群、２群の

病院で勤務

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目

地域枠B推薦病院又は

三重大学医学部附属病院

で臨床研修

３群(推薦地域)

の病院で

１２カ月勤務

(内科など）

３群(推薦地域)

の病院で

１２カ月勤務

(内科など）

1群、２群の

病院で勤務三重県内で臨床研修
専門研修

2群病院

専門研修

1群病院

専門研修

１群病院

6年目

３群の病院で、週１回、４年　～　週２回、２年を非常勤勤務

1群、２群の

病院で勤務

３群の病院で、週２回、４年を非常勤勤務

9年目

臨床研修 専門研修

地域枠B推薦病院又は

三重大学医学部附属病院

で臨床研修

専門研修

2群病院

専門研修

1群病院

専門研修

１群病院

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

7年目 8年目

専門研修

専門研修

1群病院

専門研修

１群病院

1群、２群の

病院で勤務

6年目 7年目 8年目

1群、２群の

病院で勤務

専門研修

専門研修

2群病院

専門研修

1群病院

専門研修

１群病院

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目

■三重県内の研修先医療機関群

１群：三重大学医学部附属病院

２群：桑名市総合医療センター、四日市羽津医療センター、県立総合医療センター、鈴鹿中央総合病院、鈴鹿回生病院、松阪中央総合病院、済生会松阪総合病院、

松阪市民病院、三重中央医療センター、伊勢赤十字病院、市立伊勢総合病院

３群：三重県医師確保計画で設定する医師少数区域等にある医療機関

尾鷲総合病院、紀南病院、伊賀市立上野総合市民病院、名張市立病院、岡波総合病院など

　注）３群病院での病理診断科非常勤勤務は確約するものではありません。他科での常勤・非常勤勤務となる可能性があります。

１４ 三重大学医学部附属病院 病理 現 行
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地域枠A

地域医療枠

一般枠

地域枠B

地域枠A

地域医療枠

一般枠

地域枠B

3年目 4年目 5年目

■三重県内の研修先医療機関群

１群：三重大学医学部附属病院

２群：桑名市総合医療センター、四日市羽津医療センター、県立総合医療センター、鈴鹿中央総合病院、鈴鹿回生病院、松阪中央総合病院、済生会松阪総合病院、

松阪市民病院、三重中央医療センター、伊勢赤十字病院、市立伊勢総合病院

３群：三重県医師確保計画で設定する医師少数区域等にある医療機関

尾鷲総合病院、紀南病院、伊賀市立上野総合市民病院、名張市立病院、岡波総合病院など

　注）３群病院での病理診断科非常勤勤務は確約するものではありません。他科での常勤・非常勤勤務となる可能性があります。

改定内容：ローテーションモデル例の掲載順を入れ替え（モデル例の内容は変更なし）

1群、２群の

病院で勤務

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修
対象者

1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目

地域枠B推薦病院又は

三重大学医学部附属病院

で臨床研修

専門研修

2群病院

専門研修

1群病院

1群、２群の

病院で勤務

専門研修

専門研修

１群病院

専門研修

2群病院

専門研修

1群病院

専門研修

6年目 7年目 8年目 9年目

専門研修

１群病院

三重県内で臨床研修

３群の病院で

１２カ月勤務

(内科など）

専門研修

2群病院

専門研修

1群病院

臨床研修
対象者

1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目

三重県内で臨床研修

臨床研修
対象者

1年目 ２年目

専門研修

専門研修

１群病院

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

6年目 7年目 8年目 9年目

地域枠B推薦病院又は

三重大学医学部附属病院

で臨床研修

３群(推薦地域)

の病院で

１２カ月勤務

(内科など）

３群(推薦地域)

の病院で

１２カ月勤務

(内科など）

専門研修

2群病院

専門研修

1群病院

専門研修

１群病院

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目

臨床研修 専門研修

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

３群の病院で、週２回、４年を非常勤勤務

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

３群の病院で、週１回、４年　～　週２回、２年を非常勤勤務

6年目 7年目 8年目 9年目

１４ 三重大学医学部附属病院 病理 改正案
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■モデルⅠ　専門研修、及びその後の勤務で医師少数区域等の常勤勤務が見込まれる場合

地域枠A

地域医療枠

一般枠

地域枠B

■モデルⅡ　専門研修では医師少数区域等の常勤勤務が見込めないが、専門医取得後に常勤勤務が見込める場合

地域枠A

地域医療枠

一般枠

地域枠B

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修
対象者

1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目

8年目 9年目

臨床研修

1群、２群の

病院で勤務

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目

三重県内で臨床研修
専門研修

１群病院

専門研修

2群病院

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目

地域枠B推薦病院又は

三重大学医学部附属病院

で臨床研修

専門研修

１群病院

専門研修

2群病院

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

専門研修

１群病院

３群

（推薦地

域）の

病院で

6カ月

勤務

8年目 9年目

臨床研修 専門研修

三重県内で臨床研修
専門研修

１群病院

専門研修

2群病院

専門研修

１群病院

３群（推薦地域）

の病院で

１２カ月勤務

３群

（推薦地

域）の

病院で

6カ月

勤務

1群、２

群の

病院で勤

務

３群の病院で

１２カ月勤務

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修
対象者

1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目 6年目

専門研修

１群病院

３群の

病院で

6カ月

勤務

1群、２

群の

病院で勤

務

３群の

病院で

6カ月

勤務

専門研修

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

■三重県内の研修先医療機関群

１群：三重大学医学部附属病院

２群：桑名市総合医療センター、市立四日市病院、県立総合医療センター、鈴鹿中央総合病院、鈴鹿回生病院、三重中央医療センター、松阪中央総合病院、

済生会松阪総合病院、松阪市民病院、伊勢赤十字病院

３群：尾鷲総合病院

地域枠B推薦病院又は

三重大学医学部附属病院

で臨床研修

専門研修

１群病院

専門研修

2群病院

専門研修

１群病院

３群（推薦地域）

の病院で

１２カ月勤務

３群（推薦地域）

の病院で

１２カ月勤務

１６ 三重大学医学部附属病院 救急科 現 行
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■モデルⅠ　専門研修、及びその後の勤務で医師少数区域等の常勤勤務が見込まれる場合

地域枠A

地域医療枠

一般枠

地域枠B

■モデルⅡ　専門研修では医師少数区域等の常勤勤務が見込めないが、専門医取得後に常勤勤務が見込める場合

地域枠A

地域医療枠

一般枠

地域枠B

改定内容：「■三重県内の研修先医療機関」のうち、３群病院を追加（いなべ総合病院、亀山市立医療センター、岡波総合病院、伊賀市立上野総合

市民病院、名張市立病院、県立志摩病院、紀南病院など）

地域枠B推薦病院又は

三重大学医学部附属病院

で臨床研修

専門研修

１群病院

専門研修

2群病院

専門研修

１群病院

３群（推薦地域）

の病院で

１２カ月勤務

３群（推薦地域）

の病院で

１２カ月勤務

8年目 9年目

臨床研修 専門研修
対象者

1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

■三重県内の研修先医療機関群

１群：三重大学医学部附属病院

２群：桑名市総合医療センター、市立四日市病院、県立総合医療センター、鈴鹿中央総合病院、鈴鹿回生病院、三重中央医療センター、松阪中央総合病院、

済生会松阪総合病院、松阪市民病院、伊勢赤十字病院

３群：いなべ総合病院、亀山市立医療センター、岡波総合病院、伊賀市立上野総合市民病院、名張市立病院、県立志摩病院、尾鷲総合病院、紀南病院 など

6年目 7年目

臨床研修 専門研修

三重県内で臨床研修
専門研修

１群病院

対象者

専門研修

2群病院

専門研修

１群病院

３群の病院で

１２カ月勤務

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

3年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

地域枠B推薦病院又は

三重大学医学部附属病院

で臨床研修

8年目 9年目

1年目 ２年目 4年目 5年目 6年目 7年目

専門研修

１群病院

専門研修

2群病院

専門研修

１群病院

３群

（推薦地

域）の

病院で

6カ月

勤務

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

３群（推薦地域）

の病院で

１２カ月勤務

３群

（推薦地

域）の

病院で

6カ月

勤務

1群、２

群の

病院で勤

務

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目

臨床研修 専門研修

8年目 9年目

３群の

病院で

6カ月

勤務

1群、２群の

病院で勤務

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目

専門研修

2群病院

専門研修

１群病院

３群の

病院で

6カ月

勤務

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

1群、２

群の

病院で勤

務

三重県内で臨床研修
専門研修

１群病院

１６ 三重大学医学部附属病院 救急科 改正案
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6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修
対象者

1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目

１・２群

の病院

１・２群

の病院

１・３群

の病院

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目 6年目

地域枠A

地域医療枠

一般枠

三重県内で臨床研修
１・２群

の病院

１・２群

の病院

１・２群

の病院

３群の病院で

１年勤務

（内科等）

（6～9年目のいずれか）

5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

１・２群

の病院

１・２群

の病院

7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

地域枠A

地域医療枠

一般枠

三重県内で臨床研修
１・２群

の病院

１・２群

の病院

１・２群

の病院

１・２群

の病院

１・２群

の病院

３群の病院で、週１回、４年を非常勤勤務（内科等）

１・２群

の病院

１・２群

の病院

１・２群

の病院

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目 6年目

地域枠A

地域医療枠

一般枠

三重県内で臨床研修

３群の病院で

１年勤務

（内科等）

１・２群

の病院

１・２群

の病院

１・２群

の病院

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目

7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

地域枠B 三重県内で臨床研修
１・２群

の病院

１・２群

の病院

１・２群

の病院

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

３群の病院で

１年勤務

（内科等）

（6～9年目のいずれか）

３群の病院で

１年勤務

（内科等）

（6～9年目のいずれか）

１・２群

の病院

１・２群

の病院

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目

地域枠B 三重県内で臨床研修
１・２群

の病院

１・２群

の病院

１・２群

の病院

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

１・２群

の病院

１・２群

の病院

１・２群

の病院

３群の病院で、週2回、４年を非常勤勤務（内科等）

１・２群

の病院

１・２群

の病院

１・２群

の病院

１・２群

の病院

■三重県内の研修先医療機関群

１群：三重大学医学部附属病院

２群：県立子ども心身発達医療センター、済生会明和病院

３群：三重県医師確保計画で設定する医師少数区域等にある医療機関

地域枠B 三重県内で臨床研修

３群の病院で

１年勤務

（内科等）

３群の病院で

１年勤務

（内科等）

１・２群

の病院

１・２群

の病院

１７ 三重大学医学部附属病院 リハビリテーション科 現 行
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6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修
対象者

1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目

１・２群

の病院

１・２群

の病院

１・３群

の病院

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目 6年目

地域枠A

地域医療枠

一般枠

三重県内で臨床研修
１・２群

の病院

１・２群

の病院

１・２群

の病院

３群の病院で

１年勤務

（内科等）

（6～9年目のいずれか）

5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

１・２群

の病院

１・２群

の病院

7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

地域枠A

地域医療枠

一般枠

三重県内で臨床研修
１・２群

の病院

１・２群

の病院

１・２群

の病院

１・２群

の病院

１・２群

の病院

３群の病院で、週１回、４年を非常勤勤務（内科等）

１・２群

の病院

１・２群

の病院

１・２群

の病院

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目 6年目

地域枠A

地域医療枠

一般枠

三重県内で臨床研修

３群の病院で

１年勤務

（内科等）

１・２群

の病院

１・２群

の病院

１・２群

の病院

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目

7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

地域枠B 三重県内で臨床研修
１・２群

の病院

１・２群

の病院

１・２群

の病院

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

３群の病院で

１年勤務

（内科等）

（6～9年目のいずれか）

３群の病院で

１年勤務

（内科等）

（6～9年目のいずれか）

１・２群

の病院

１・２群

の病院

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目

地域枠B 三重県内で臨床研修
１・２群

の病院

１・２群

の病院

１・２群

の病院

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

１・２群

の病院

１・２群

の病院

１・２群

の病院

３群の病院で、週2回、４年を非常勤勤務（内科等）

１・２群

の病院

１・２群

の病院

１・２群

の病院

１・２群

の病院

■三重県内の研修先医療機関群

１群：三重大学医学部附属病院

２群：県立子ども心身発達医療センター、済生会明和病院、桑名市総合医療センター、鈴鹿回生病院

３群：三重県医師確保計画で設定する医師少数区域等にある医療機関

改定内容：「■三重県内の研修先医療機関」のうち、２群病院を追加（桑名市総合医療センター、鈴鹿回生病院）

地域枠B 三重県内で臨床研修

３群の病院で

１年勤務

（内科等）

３群の病院で

１年勤務

（内科等）

１・２群

の病院

１・２群

の病院

１７ 三重大学医学部附属病院 リハビリテーション科 改正案
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■モデルⅠ　非常勤の場合

■モデルⅡ　他科常勤を含む場合

■モデルⅢ　専門研修では医師不足地域の常勤勤務が見込めないが、専門医取得後に常勤勤務が見込める場合

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修
対象者

1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目

地域枠A

地域医療枠

一般枠

三重県内で臨床研修
専門研修

１群病院

専門研修

2群病院

専門研修

１群病院

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務 1群、２群の

病院で勤務

３群の病院で、週１回、４年を非常勤勤務

1群、２群の

病院で勤務

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目

地域枠B 三重県内で臨床研修

専門研修

１群病院

専門研修

2群病院

専門研修

１群病院

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務 1群、２群の

病院で勤務

（３群の病院で、週１回４年＋週２回２年　を非常勤勤務）

1群、２群の

病院で勤務

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目 6年目

地域枠A

地域医療枠

一般枠

三重県内で臨床研修

３群の病院で

１２カ月勤務

(外科・麻酔科など）

専門研修

１群病院

専門研修

2群病院

専門研修

１群病院

7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

専門研修

１群病院

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目

地域枠B 三重県内で臨床研修

３群の病院で

１２カ月勤務

(外科・麻酔科など）

専門研修

１群病院

専門研修

2群病院

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

専門研修

１群病院

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

３群の病院で、週１回、4年を非常勤勤務

専門研修

１群病院

３群の病院で

１２カ月勤務

1群、２群の

病院で勤務

専門研修

２群病院 ３群の病院で

１２カ月勤務

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目 6年目

地域枠A

地域医療枠

一般枠

三重県内で臨床研修
専門研修

１群病院

専門研修

2群病院

専門研修

１群病院

専門研修

２群病院

臨床研修 専門研修

1群、２群の

病院で勤務

３群の病院で、週１回、２年を非常勤勤務 ３群の病院で、週１回、２年を非常勤勤務

7年目 8年目 9年目

■三重県内の研修先医療機関群

１群：三重大学医学部附属病院

２群：市立四日市病院、伊勢赤十字病院

３群：県立志摩病院　他医師少数区域等の医療機関等

地域枠B 三重県内で臨床研修
専門研修

１群病院

専門研修

2群病院

専門研修

１群病院

１９ 三重大学医学部附属病院 形成外科 現 行
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■モデルⅠ　非常勤の場合

■モデルⅡ　他科常勤を含む場合

■モデルⅢ　専門研修では医師不足地域の常勤勤務が見込めないが、専門医取得後に常勤勤務が見込める場合

7年目 8年目

臨床研修 専門研修

地域枠B 三重県内で臨床研修

３群の病院で

１２カ月勤務

(外科・麻酔科など）

専門研修

１群病院

専門研修

2群病院

専門研修

１群病院

専門研修

１群病院

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

３群の病院で、週１回、4年を非常勤勤務

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

地域枠A

地域医療枠

一般枠

三重県内で臨床研修
専門研修

１群病院

専門研修

2群病院

専門研修

１群病院

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務 1群、２群の

病院で勤務

３群の病院で、週１回、４年を非常勤勤務

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目

地域枠A

地域医療枠

一般枠

三重県内で臨床研修

３群の病院で

１２カ月勤務

(外科・麻酔科など）

専門研修

１群病院

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目

7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

地域枠B 三重県内で臨床研修

専門研修

１群病院

専門研修

2群病院

専門研修

１群病院

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務 1群、２群の

病院で勤務

（３群の病院で、週１回４年＋週２回２年　を非常勤勤務）

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目 6年目

7年目 8年目

5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

9年目

臨床研修 専門研修

9年目

5年目 6年目

専門研修

2群病院

専門研修

１群病院

専門研修

１群病院

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

5年目 6年目

３群の病院で

１２カ月勤務

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目 6年目

地域枠A

地域医療枠

一般枠

三重県内で臨床研修
専門研修

１群病院

専門研修

2群病院

専門研修

１群病院

専門研修

２群病院

■三重県内の研修先医療機関群

１群：三重大学医学部附属病院

２群：市立四日市病院、伊勢赤十字病院、大台厚生病院

３群：県立志摩病院　他医師少数区域等の医療機関等

改定内容：「■三重県内の研修先医療機関」のうち、２群病院を追加（大台厚生病院）

専門研修

２群病院 ３群の病院で

１２カ月勤務

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

３群の病院で、週１回、２年を非常勤勤務 ３群の病院で、週１回、２年を非常勤勤務

7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

地域枠B 三重県内で臨床研修
専門研修

１群病院

専門研修

2群病院

専門研修

１群病院

１９ 三重大学医学部附属病院 形成外科 改正案
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1群の病院 1群の病院 1群の病院

■三重県内の研修先医療機関群

１群：市立四日市病院

２群：三重大学医学部附属病院、青木記念病院、主体会病院、みたき総合病院、小山田温泉記念病院、鈴鹿病院

３群：※菰野厚生病院、岡波総合病院、名張市立病院、いなべ総合病院

改定内容：「■三重県内の研修先医療機関」のうち、３群病院を削除（岡波総合病院）

医師

修学資金

貸与者

三重県内で臨床研修

専門研修

1群、2群の病院

および３郡※の病院

専門研修

1群、2群の病院

および3郡※の病院

専門研修

1群、2群の病院

および3郡※の病院

３群の病院

(6～9年目のいずれか

の1年間）

5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

5年目

1群の病院 1群の病院 1群の病院

■三重県内の研修先医療機関群

１群：市立四日市病院

２群：三重大学医学部附属病院、青木記念病院、主体会病院、みたき総合病院、小山田温泉記念病院、鈴鹿病院

３群：※菰野厚生病院、岡波総合病院、名張市立病院、いなべ総合病院

医師

修学資金

貸与者

三重県内で臨床研修

専門研修

1群、2群の病院

および３郡※の病院

専門研修

1群、2群の病院

および3郡※の病院

専門研修

1群、2群の病院

および3郡※の病院

３群の病院

(6～9年目のいずれか

の1年間）

２０ 市立四日市病院 内科

２０ 市立四日市病院 内科 改正案

現 行
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対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

5年目

１、２群の

病院

１、２群の

病院
３群の病院

■三重県内の研修先医療機関群

１群：市立四日市病院

２群：県立総合医療センター

３群：岡波総合病院、名張市立病院

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目

医師

修学資金

貸与者

三重県内で臨床研修

専門研修

１、２群の

病院

専門研修

１、２群の

病院

専門研修

１、２群の

病院

専門研修

１、２群の

病院

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

１、２群の

病院

１、２群の

病院
３群の病院

■三重県内の研修先医療機関群

１群：市立四日市病院

２群：県立総合医療センター

３群：岡波総合病院、名張市立病院

改定内容：

・「■三重県内の研修先医療機関」のうち、３群病院を削除（岡波総合病院）

・ローテーションモデル例の変更（専門研修（医師６年目）の研修先に３群病院を追加）

医師

修学資金

貸与者

三重県内で臨床研修

専門研修

１、２群の

病院

専門研修

１、２群の

病院

専門研修

１、２群の

病院

専門研修

１、２、３群

の

病院

２２ 市立四日市病院 麻酔科

２２ 市立四日市病院 麻酔科 改正案

現 行
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改定内容：「■三重県内の研修先医療機関」のうち、２群病院を追加（伊勢田中病院）

医師

修学資金

貸与者

三重県内で臨床研修

内科専門研修プログラムにおける

各コースの専門研修に則って研修を行う

（３群の病院で３ケ月間の常勤勤務を含む）

１群の病院

３群の病院で、３ケ月～６ケ月単位で通算９ケ月間の常勤勤務

■三重県内の研修先医療機関群

１群：伊勢赤十字病院

２群：三重大学医学部附属病院、伊勢田中病院

３群：県立志摩病院、町立南伊勢病院、尾鷲総合病院、紀南病院

内科専門研修プログラムにおける

各コースの専門研修に則って研修を行う

（３群の病院で３ケ月間の常勤勤務を含む）

１群の病院

３群の病院で、３ケ月～６ケ月単位で通算９ケ月間の常勤勤務

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

5年目

■三重県内の研修先医療機関群

１群：伊勢赤十字病院

２群：三重大学医学部附属病院

３群：県立志摩病院、町立南伊勢病院、尾鷲総合病院、紀南病院

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修
対象者

1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目

医師

修学資金

貸与者

三重県内で臨床研修

２６ 伊勢赤十字病院 内科

２６ 伊勢赤十字病院 内科

現 行

改正案
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対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 後期研修 後期研修

5年目

３群の医療機

関等

■義務年限内医師勤務・研修先医療機関群

１群：－

２群：県立総合医療センター、三重大学医学部附属病院、済生会松阪総合病院、伊勢赤十字病院　等

３群：紀南病院、町立南伊勢病院、県立一志病院、県立志摩病院、尾鷲総合病院、桃取診療所、神島診療所、紀和診療所、へき地医療支援機構　等

自治医科大学医

学部を卒業した

医師

三重県内で臨床研修 ３群の医療機関等
後期研修２

群の病院
３群の医療機関等

後期研修２

群の病院

３４ 三重県 へき地医療支援

［Ｄコース］三重県へき地医療支援コース

新規
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