
令和６年度地域包括ケアシステムアドバイザー名簿 別記（五十音順）

令和６年９月３０日現在

○　認知症総合支援事業

アドバイザー 所　属 役　職 専　門 アドバイス可能な内容 派遣可能地域

伊藤　卓也

鈴鹿医療科学大学
保健衛生学部　リハ
ビリテーション学科
理学療法学専攻

准教授

理学療法・リハビリテーション、介護予防
とフレイル対策、在宅理学療法、訪問理
学療法、地域づくり・地域包括ケアシステ
ム

介護予防やリハビリテーション全般
リハビリテーションの視点からの地域づくり
データ分析

県全域

佐藤　博美
奈良県大和高田市
保健部地域包括ケア
推進課

参与
保健師・主任介護支援専門員・社会福祉
士・認知症地域支援推進員・認知症初期
集中支援チーム員研修修了

地域包括支援センター業務
介護予防ケアマネジメント
介護予防事業
認知症ケア
在宅介護

（三泗）・鈴亀・津・伊賀・
松阪・伊勢・志摩

清水　律子
三重県立看護大学
看護学部看護学科

准教授 高齢者看護 高齢者への看護・福祉・介護
桑員・三泗・鈴亀・津・松
阪・伊勢

玉田　夏美
社会福祉法人夏秀
会 虹の丘グループ
ホーム

理事長 管理栄養士、介護支援専門員
栄養指導、栄養相談
認知症総合支援事業

鈴亀・津

平松　万由子
三重大学大学院
医学系研究科
看護学専攻

准教授 高齢者看護
高齢者ケアの基礎知識
認知症ケアの基礎知識

県全域

古田　知香
四日市看護医療大
学看護医療学部看
護学科　老年看護学

助教 老年看護学、認知症看護 認知症対応、認知症予防 桑員・三泗・鈴亀・津

西　　勉
特定非営利活動法
人ふらっと

理事長
福祉全般
※行政で福祉専門職として26年間の勤
務経験によるアドバイス

「地域包括ケア」「地域共生社会」「重層的支援体
制整備事業」「認知症」「地域づくり」に関すること

県全域

歯科医師会 歯科医師 歯科
口腔機能管理（歯科治療）、口腔衛生管理（口腔
ケア）等

県全域

三重県リハビリ
テーション情報
センター

理学療法士
作業療法士
言語聴覚士

リハビリテーション

リハビリテーション全般　　自立支援マネジメント
介護予防
地域リハビリテーション　　在宅リハビリテーション
福祉用具
住環境整備　　認知症　　転倒予防　　嚥下口腔
機能

県全域

三重県社会福
祉士会

社会福祉士
社会福祉（高齢者・障がい者・児童・地域
等）全般

社会福祉（高齢者・障がい者・児童・地域等）
全般

県全域

三重県精神
保健福祉士会

精神保健福
祉士

精神保健福祉

精神障害の理解に関すること
精神障害者の生活支援に関すること
精神科医療との連携に関すること
「8050問題」関連（高齢者と同居する精神疾患を抱
える家族への介入等に関すること）　　など

桑員・三泗・鈴亀・津・伊
賀・松阪・伊勢・志摩
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