
市町等名 学校名 学年 クラス 氏　名 作　品　名 賞

津市 久居東中学校 1 1 山塙　敦仁 感謝感激☆津ぶっこ朝ごはん 優秀賞

津市 久居東中学校 1 3 小西　勇翔 コレに勝る朝食はなし（梨）！まごわやさしい肉巻き朝定食 優秀賞

松阪市 中部中学校 1 1 武仲　古都子 100％松阪の恵み！自家製野菜たっぷり朝ご飯 優秀賞

松阪市 中部中学校 1 4 西岡　遥軌 夏に負けるな！！朝からガッツリアスリート勝負めし！！ 優秀賞

伊勢市 倉田山中学校 1 1 田形　毬 朝からカラフルご飯 優秀賞

桑名市 光陵中学校 2 4 因　泰一郎 暑さを乗り切る！さっぱり朝ごはん！ 優良賞

桑名市 光陵中学校 1 2 大理　陽加 食欲そそるカラフル朝ごはん 優良賞

川越町 川越中学校 3 1 冨板　岳司 朝いちの朝ごはん 優良賞

松阪市 三雲中学校 1 4 松本　彩希 松阪パワーもりもり朝ごはん 優良賞

松阪市 鎌田中学校 1 A 髙橋　寿斗 大好きな地元食材たっぷり朝ごはん 優良賞

松阪市 嬉野中学校 1 1 前田龍之介 カルシウム満点！中学生にピッタリ朝定食 優良賞

松阪市 西中学校 1 2 松倉　有芽 地元野菜を使ったカルシウムたっぷり朝ご飯 優良賞

伊勢市 厚生中学校 1 4 岡田　橙奈 酷暑にサッパリ！優しい味の朝ご飯 優良賞

玉城町 玉城中学校 1 B 松崎　澄空 骨元気！カルシウムたっぷり朝ご飯 優良賞

玉城町 玉城中学校 1 D 沖見　優宇 ～忙しい朝も元気はつらつ～三重っ子モーニング 優良賞

四日市市 富田中学校 2 A 久田　華穂 夏野菜たくさん朝ごはん 努力賞

津市 久居東中学校 2 3 上野　里花子 栄養たっぷり朝ごはん 努力賞

伊勢市 伊勢宮川中学校 1 2 寺西　雪菜 三重県の食材で栄養たっぷり！！心も体も満たされる朝ごはん 努力賞

伊勢市 伊勢宮川中学校 1 1 小椋　紗友季 太陽に負けない！朝から元気いっぱいご飯 努力賞

伊勢市 伊勢宮川中学校 1 2 取嶋　彩葉 夏野菜で夏を乗り切ろう 努力賞

伊勢市 伊勢宮川中学校 1 1 坂口　愛奈 美味しい朝ご飯 努力賞

伊勢市 城田中学校 2 B 山本　堅心 体に優しい朝ごはん 努力賞

伊勢市 五十鈴中学校 2 2 古森　悠希 伊勢の食材たっぷり栄養満点朝ごはん 努力賞

伊勢市 小俣中学校 1 1 奥川　りおな 彩り良し！！地物と栄養いっぱい朝ごはん！ 努力賞

度会町 度会中学校 1 A 岡　くるみ ビタミンカラーで栄養満点！元気に１日を始める朝ごはん 努力賞

令和６年度「みえの地物が一番！朝食メニューコンクール」　中学生の部　受賞者一覧


