
桑名地域 三重とこわか健康マイレージ特典協力店一覧

店舗・施設名 種類 所在地 店舗電話番号 サービス内容 店舗紹介

炭焼きうなぎ新城 1飲食 桑名市中央町２丁目21番地 0594-21-9416 ソフトドリンク一杯サービス

魚城 玉子焼店 1飲食 桑名市大字和泉227番地 0594-21-3399 魚城の玉子焼 １本800円の商品50円引 創業70年老舗料理店の一本一本手造りの玉子焼です。

マクドナルド 桑名並木通り店 1飲食 桑名市大福字中野５１１－１ 0594-25-3687

バリューセット4種￥580 (バーガー＋ポテトM＋ド

 リンクM)

ビッグマック、チキンフィレオ、エビフィレオ、

 ベーコンレタスバーガー

※10：30以降レギュラーメニュー時間帯に限ります

地域の皆さまの笑顔のために、マクドナルドは活動を支援しています。

マクドナルド 桑名アピタ店 1飲食 桑名市中央町３－２１ 0594-27-0411

バリューセット4種￥580 (バーガー＋ポテトM＋ド

 リンクM)

ビッグマック、チキンフィレオ、エビフィレオ、

 ベーコンレタスバーガー

※10：30以降レギュラーメニュー時間帯に限ります

地域の皆さまの笑顔のために、マクドナルドは活動を支援しています。

マクドナルド

 イオンモール桑名アンク店
1飲食 桑名市新西方１－２２－２２８ 0594-27-0755

バリューセット4種￥580 (バーガー＋ポテトM＋ド

 リンクM)

ビッグマック、チキンフィレオ、エビフィレオ、

 ベーコンレタスバーガー

※10：30以降レギュラーメニュー時間帯に限ります

地域の皆さまの笑顔のために、マクドナルドは活動を支援しています。

マクドナルド

 桑名東インタ－店
1飲食 桑名市西汰上字弥平田４７５－１ 0594-27-6338

バリューセット4種￥580 (バーガー＋ポテトM＋ド

 リンクM)

ビッグマック、チキンフィレオ、エビフィレオ、

 ベーコンレタスバーガー

※10：30以降レギュラーメニュー時間帯に限ります

地域の皆さまの笑顔のために、マクドナルドは活動を支援しています。

５１３BAKERY桑名大山田店 1飲食 桑名市五反田1880 0594-31-0513

1,000円以上ご購入のお客様に、塩バターパン1個プ

レゼント。

＊現金支払いの場合のみ有効

＊他サービス券との併用不可

＊ご本人様のみ有効

焼きたて・揚げたて・作りたてにこだわったパンが多数並びます。

イートインスペースもあり、無料コーヒー、コンソメスープのサービスも

ございます。

お子様連れでもくつろげるように、キッズスペースや子ども図書館など完

備しております。

マクドナルド ４２１桑名店 1飲食
桑名市大字大仲新田字屋敷前

４３９－１
0594-33-0011

バリューセット4種￥580 (バーガー＋ポテトM＋ド

 リンクM)

ビッグマック、チキンフィレオ、エビフィレオ、

 ベーコンレタスバーガー

※10：30以降レギュラーメニュー時間帯に限ります

地域の皆さまの笑顔のために、マクドナルドは活動を支援しています。



店舗・施設名 種類 所在地 店舗電話番号 サービス内容 店舗紹介

スシロー 桑名店 1飲食 桑名市大字五反田1880-1 0594-33-4771
1,000円(税込)以上お支払いの場合に、粉末粉茶1つ

プレゼント。

「ネタ、鮮度にこだわり、このうまさで１皿100円」をモットーに、全国

展開する回転寿司チェーン。寿司だけでも80種類以上、バラエティにとん

だサイドメニューやデザートなどを含め約130種類以上のメニューをご用

意。皆様のご来店をお待ちしております。

もちもち小麦のスイーツカフェ魔

法庵
1飲食 桑名市星川785サンシティ駐車場内 0594-88-5550

ブレンドコーヒー１杯又は野菜ジュース１杯サービ

ス

モーニング・ランチ・スイーツのお持ち帰りなど様々な用途に対応してお

ります。

とんかつ銀座 1飲食 桑名市有楽町４９ 0594-21-0454
ディナータイムに3,000円以上御飲食で、自家焙煎

コーヒーをサービスさせていただきます
当店は、米油を使用しております。

シャディサラダ館益生駅前店 2買い物 桑名市馬道１－２０ 0594-27-3132 お買い上げ金額に応じて粗品進呈

当店では、お祝い、内祝い、弔事、法要、お中元、お歳暮などギフト（贈

答用）のことなら何でもご相談下さい。また、貴金属の買い取りも致して

おります。

イオンモール桑名 2買い物 桑名市新西方１丁目22番地 0594-24-5555
 ・毎月15日、イオンドリップカフェ1杯無料

・減塩商品プレゼント
専門店も充実、毎週末は楽しいイベント満載。

マックスバリュ桑名新西方店 2買い物 桑名市新西方7-22 0594-25-1628

三重の地産地消を推進する「みえ地物一番の日」と

して、第３日曜日とその前日に限り、市町が発行す

る「三重とこわか健康応援カード」を提示された方

に、1,500円(税込)以上お買上げで、レジにて本体価

格より100円引きさせていただきます。

県内に４８店舗のスーパーマーケットを展開。地産地消と健康づくりの新

たな取組として、２０２０年９月より三重県にゆかりのある「三重県あり

がとう」キャンペーン対象商品のご購入で、その売上の一部を「三重とこ

わか健康マイレージ事業」に寄附する取組みを実施しています。

ネッツトヨタ三重 桑名店 2買い物 桑名市大字江場578-1 0594-21-1778
期間中新車ご成約のお客様にネッツトヨタ三重で使

える5,000円用品購入券プレゼント

「お客様に全力宣言」もっと身近に！ 

お客様のご要望を真摯に伺い、最適な提案で満足いただけるように努めて

まいります。

お客様の笑顔が何よりの励みです。

お車のご相談は是非ネッツトヨタ三重へ

はるやま桑名店 2買い物 桑名市太夫西浦191-1 0594-21-3102

 お買い上げ金額よりさらに10％OFF

 ※ネーム代、直し代、送料は対象外です。

※提携クレジットカード割引、重複する提携割引

等、一部併用できない割引・セール商品がありま

す。 詳しくは売り場スタッフにお尋ねください。

・はるやま・・・ビジネスウェアを中心に全国展開。スーツ・フォーマ

 ル・カジュアル・レディースまで幅広くお客様に商品を提案しています。

・フォーエル・・・2L～10Lまでのカジュアルからスーツまで豊富に揃

え、北海道から沖縄まで展開する大きいサイズの専門店です。

茶茂 本店 2買い物 桑名市京町４１ 0594-22-0600 お茶お買い上げの方５％OFF
伊勢茶を取りそろえております。毎日の健康のお手伝いに。是非日本茶

を！お茶の間はもちろん、御進物にもご利用ください。

とらや饅頭 2買い物 桑名市本町５４ 0594-22-0706 本店のみ商品１０％OFF

兎月堂老舗 2買い物 桑名市大央町40番地 0594-22-0762
お買い上げ1000円以上のお客様に最中（つぶあん・

こしあん）どちらか１個プレゼント
“うさぎに因むかわいいお菓子が、あります”

亀良菓子舗 2買い物 桑名市入江葭町１７ 0594-22-1217 サービスカードにスタンプ1個追加 皆様に「安心」「安全」な食品を御提供させていただいております

明月堂 2買い物 桑名市常盤町３１ 0594-22-1286 お買い上げの５％オフ

伝統の和菓子を一つ一つ丁寧に作っています。良い材料で手作りを心掛け

昔ながらの職人の味をお楽しみください。

創業75年の小さな和菓子屋ですが中味は豊富で和菓子、和洋折衷菓子、お

かき、あられとなんでも揃っています。

皆様のお越しをお待ちしています。



店舗・施設名 種類 所在地 店舗電話番号 サービス内容 店舗紹介

御菓子司 保々屋 寺町店 2買い物 桑名市北寺町58番地 0594-22-1304
当店オリジナルポイントカードに通常の２倍進呈い

たします（他サービス券等との併用は不可です）

1920年創業、三八市で有名な寺町商店街で、伝統の和菓子・創作和菓子を

作り続けている老舗です。御客様の喜んで頂ける笑顔を楽しみに日々努力

をしています。店内のショーケースには職人が心をこめて一つ一つ丁寧に

仕上げた逸品がズラリと並んでいます。

栄昌堂 2買い物 桑名市中央町２－４２ 0594-22-1668 全商品お買い上げ５％引き 四季の風情を和菓子に込めて・・・。

御菓子処 玉川軒 2買い物 桑名市相川町１６ 0594-22-4395 お買い上げ（消費税込）より５％引き

御菓子司 ますお屋 2買い物 桑名市明正町1－752－2 0594-22-7236 千円以上お買い上げのお客様に焼菓子プレゼント 手作りにこだわり、季節の旬なお菓子作りを心掛けております。

もみじや化粧品店 2買い物 桑名市北寺町50 0594-23-1128 2,000円以上お買い上げの方５％引き

ＡＯＫＩ 桑名店 2買い物 桑名市新西方2-98 0594-23-2941

特典カードのご提示で商品総額より５％OFF

※補正代・宅配代は除く

※他クーポン券及びセットセールとの併用可

※他総額割引との併用不可

あなたのスタイリスト。

ご家族みなさまでお気軽にお立ち寄りください。AOKIは、紳士服全般の

メンズスーツ・コート・ジャケット・スラックス等のビジネス洋品から、

冠婚葬祭のフォーマル、行楽に合わせたカジュアル等、レディースも幅広

い品揃えをしています。

ウエルシア桑名東方店 2買い物
桑名市大字東方字細貝道

 １０８２－１
0594-25-8015

「三重とこわか健康応援カード」をご提示いただく

と、健康食品サンプル１個プレゼント致します。

・毎週月曜日は、Ｔポイント２倍！

・毎月20日は、Ｔポイントご利用が超おトク！

 200ポイント以上のご利用で1.5倍分のお買物が出来ます！

・毎月15・16日はシニアズデー（65歳以上のお客様）Ｔポイント３倍！

麻布十番モンタボー

 アピタ桑名店
2買い物 桑名市中央町3-21アピタ桑名店内 0594-27-0073 600円以上お買い上げで○○プレゼント

「おいしいパンは人を幸せにします」を合言葉に、パンづくりの全ての工

程を店舗で行う「オールスクラッチ方式」にこだわり続けています。

しょうなん調剤薬局桑名店 2買い物
桑名市八間通り７番地

 レジデンス伊藤ビル１F
0594-27-1515 蒸気の温熱シートサンプルプレゼント 健康に関するご相談ならいつでもお受けいたします。

ドラッグスギヤマ 桑名中央店 2買い物 桑名市中央町四丁目33番地 0594-27-2631

毎週土曜日、お会計時に「優待カード」をご提示し

て頂きますと、スギヤマカードへのポイント加算を

通常の２倍とさせていただきます。

ドラッグスギヤマでは医薬品、化粧品を中心として、日用品や食料品、高

齢化社会に対応した介護用品など、お客様の生活に密着した商品を幅広く

取り揃えております。地域の皆さまの『健康』や『美』に貢献できるよう

ご奉仕させていただきます。

洋服の青山

 桑名サンシパーク店
2買い物 桑名市大字大仲新田44番 0594-31-6320

特典カードのご提示で店内全商品5%OFF。

AOYAMAカードご入会・ご提示で特典カード割引と

合わせて１０%OFF。

※その他クーポン券およびセットセールとの併用

可。

※詳しくは係員までお問い合わせください。

ブルーの看板でおなじみの「洋服の青山」で唯一の全国に出店し、幅広い

年代に愛され続けて紳士服業界No.１！！

スーツや靴、カジュアルなどのメンズアイテムをはじめ、レディースの

スーツやフォーマルまで取り揃えた衣料品専門店です。

ドラッグスギヤマ 赤尾店 2買い物
桑名市赤尾台七丁目１番地

 やまひこ赤尾店内
0594-41-3401

毎週土曜日、お会計時に「優待カード」をご提示し

て頂きますと、スギヤマカードへのポイント加算を

通常の２倍とさせていただきます。

ドラッグスギヤマでは医薬品、化粧品を中心として、日用品や食料品、高

齢化社会に対応した介護用品など、お客様の生活に密着した商品を幅広く

取り揃えております。地域の皆さまの『健康』や『美』に貢献できるよう

ご奉仕させていただきます。

くわなまちの駅 2買い物 桑名市北寺町４９ 0594-84-6811 お買上の５％オフ 桑名市の特産品・土産品・農産物等を一堂に集約販売しております。



店舗・施設名 種類 所在地 店舗電話番号 サービス内容 店舗紹介

御菓子司 保々屋 大山田店 2買い物 桑名市松ノ木1丁目８－５ 0594-88-5567
当店オリジナルポイントカードに通常の２倍進呈い

たします（他サービス券等との併用は不可です）

1920年創業、三八市で有名な寺町商店街の老舗和菓子が松ノ木に大山田店

を開店致しました。大山田周辺のお客様、和菓子のご用命はぜひ当店をご

利用ください。コシヒカリを使った、コシのあるみたらし団子、大好評販

売中です。お土産、おやつにせひご賞味ください。

テニスラウンジ桑名
3スポーツ・レ

ジャー
桑名市安永1322 0594-24-5077 入会金5,500円→０円

全天候型のテニススクールです。雨風、日差しを気にせずテニスを楽しん

で頂けます。経営理念がエンジョイテニススクールにしていますので、来

て頂ければどのコースも楽しんで頂けること間違いないです。まず体験

レッスンをされに是非、足を運んで下さい！

トレーニングジム らくらく
3スポーツ・レ

ジャー
桑名市南寺町５６ 0594-25-0173 無料体験３回まで

体のバランスを（特許取得の器械を使用）改善し、健康寿命を延ばす。

日々の生活習慣でヒザ痛、肩コリ、腰痛等々を自力で改善していくジム。

楽に動ける体をつくるジムです。

スポーツクラブ

 アクトス桑名

3スポーツ・レ

ジャー
桑名市大字東方字矢田野337-1 0594-25-1880

①施設利用料（ビジター利用料） 通常4,000円 

を 1,500円 （税別）

※（Will_G店は1,000円/回） 施設利用対象：16歳

以上

②個人会員入会特典として入会金・登録手数料を無

料 

※入会対象年齢は店舗により異なります

県下に14店舗を展開するアクトスが皆さまの健康づくりをサポートいたし

ます。

本格的な施設と豊富なプログラムで充実したフィットネスライフをお楽し

みください。

（店舗ごとに内容が異なりますので、予めホームページなどでご確認くだ

さい。）

スポーツクラブ

 アクトス will_G 三洋堂星川

3スポーツ・レ

ジャー

桑名市大字星川字十二899

 三洋堂書店星川店１階
0594-86-7457

①施設利用料（ビジター利用料） 通常4,000円 

を 1,500円 （税別）

※（Will_G店は1,000円/回） 施設利用対象：16歳

以上

②個人会員入会特典として入会金・登録手数料を無

料 

※入会対象年齢は店舗により異なります

県下に14店舗を展開するアクトスが皆さまの健康づくりをサポートいたし

ます。

本格的な施設と豊富なプログラムで充実したフィットネスライフをお楽し

みください。

（店舗ごとに内容が異なりますので、予めホームページなどでご確認くだ

さい。）

トヨタレンタリース三重

 桑名江場店

4生活関連サー

ビス
桑名市江場６１５－１ 0594-24-6030

レンタカー基本料金より15％割引

（一部車種を除く。他の割引との併用不可）

トヨタレンタリース三重は、北は桑名から南は鳥羽まで主要駅に店舗を構

え、レジャーからビジネスまで幅広くあらゆる用途で、お客様のニーズに

お答えします。

Hair Shop junior
4生活関連サー

ビス
桑名市新町86 0594-24-7211 新規お客様に限り、カット料金50％off 何でも気軽に話せる街のパーマ屋さんを目指してがんばってます！

トヨタレンタリース三重

 桑名駅前店

4生活関連サー

ビス
桑名市寿町２丁目３１ 0594-27-6900

レンタカー基本料金より15％割引

（一部車種を除く。他の割引との併用不可）

トヨタレンタリース三重は、北は桑名から南は鳥羽まで主要駅に店舗を構

え、レジャーからビジネスまで幅広くあらゆる用途で、お客様のニーズに

お答えします。

ヒラノ薬局
4生活関連サー

ビス
桑名市⾧島町又木28-2 0594-42-1188 経皮吸収型鎮痛消炎剤5枚進呈 より良い薬を手から手へ きめ細かな相談販売をしています

温活サロンHot-ku（ホットク）
4生活関連サー

ビス
桑名市野田１丁目13－8 080-5173-8623 韓方よもぎ蒸し40分 通常3,500円のところ2,000円

”身体の温度を１℃上げる”をコンセプトとしたよもぎ蒸しとハマム浴を中

心とした美と健康のサロンです。疲れた体を芯から温め、デトックス＆リ

ラックスの温活をはじめましょう！



店舗・施設名 種類 所在地 店舗電話番号 サービス内容 店舗紹介

明治安田生命保険相互会社

 四日市支社 桑名営業部
7その他

桑名市中央町４－３１

 山松本社ビル４Ｆ
0594-22-0561

「うさりん」または「かめろん」マスコットスト

ラップをおひとり様1個プレゼント

・職員一同、皆さまのお越しを心よりお待ちしておりますのでお気軽にお

 立ち寄りください。

・三重県との包括連携協定の締結により「三重とこわか健康マイレージ事

業」とタイアップしたイベントを開催させていただくこととなりました。

弊社は地域社会の健康増進を一層推進すべく「みんなの健活プロジェク

ト」を全国展開しております。

明治安田生命保険相互会社

 四日市支社桑名南営業所
7その他

桑名市寿町３－１１

 太平洋桑名ビル３Ｆ
0594-22-0635

「うさりん」または「かめろん」マスコットスト

ラップをおひとり様1個プレゼント

・職員一同、皆さまのお越しを心よりお待ちしておりますのでお気軽にお

 立ち寄りください。

・三重県との包括連携協定の締結により「三重とこわか健康マイレージ事

業」とタイアップしたイベントを開催させていただくこととなりました。

弊社は地域社会の健康増進を一層推進すべく「みんなの健活プロジェク

ト」を全国展開しております。

三十三銀行 益生支店 7その他 桑名市明正町82番 0594-21-5711

「三重とこわか健康応援カード」をご提示いただく

と、三十三銀行マイカーローン（ロードサービス

付）の金利を0.3％引き下げします

三十三銀行は、「三重とこわか健康マイレージ事業」に賛同し、県民の皆

さまの健康寿命を延ばす取組に積極的に協力いたします。

アクサ生命保険 桑名営業所 7その他
桑名市桑名市桑栄町1-1

 サンファ－レ南館2F
0594-21-8077

「くるりんお掃除モップ」「コラントッテ」プレゼ

ント

※数に限りがございます予めご了承ください。

アクサ生命は「三重とこわか健康マイレージ」に協力します。

三重北農業協同組合桑部支店 7その他 桑名市大字桑部８３０－６ 0594-22-0032
「三重とこわか健康応援カード」をご提示いただい

た方は、マイカーローンの金利を0.1%引下げ。

全店舗でご利用いただけます。

JAバンクは「三重とこわか健康マイレージ事業」に賛同し、県民の皆様の

健康づくりを応援します。

三重北農業協同組合在良支店 7その他 桑名市大字蓮花寺２５０－３ 0594-22-0177
「三重とこわか健康応援カード」をご提示いただい

た方は、マイカーローンの金利を0.1%引下げ。

全店舗でご利用いただけます。

JAバンクは「三重とこわか健康マイレージ事業」に賛同し、県民の皆様の

健康づくりを応援します。

三重北農業協同組合播磨支店 7その他 桑名市大字北別所１５８５－１ 0594-22-0400
「三重とこわか健康応援カード」をご提示いただい

た方は、マイカーローンの金利を0.1%引下げ。

全店舗でご利用いただけます。

JAバンクは「三重とこわか健康マイレージ事業」に賛同し、県民の皆様の

健康づくりを応援します。

三十三銀行 桑名支店 7その他 桑名市八間通25番地1 0594-22-5335

「三重とこわか健康応援カード」をご提示いただく

と、三十三銀行マイカーローン（ロードサービス

付）の金利を0.3％引き下げします

三十三銀行は、「三重とこわか健康マイレージ事業」に賛同し、県民の皆

さまの健康寿命を延ばす取組に積極的に協力いたします。

三十三銀行 桑名中央支店 7その他 桑名市八間通25番地１ 0594-22-5335

「三重とこわか健康応援カード」をご提示いただく

と、三十三銀行マイカーローン（ロードサービス

付）の金利を0.3％引き下げします

三十三銀行は、「三重とこわか健康マイレージ事業」に賛同し、県民の皆

さまの健康寿命を延ばす取組に積極的に協力いたします。

三重北農業協同組合城南支店 7その他 桑名市大字和泉２０８－１ 0594-22-6165
「三重とこわか健康応援カード」をご提示いただい

た方は、マイカーローンの金利を0.1%引下げ。

全店舗でご利用いただけます。

JAバンクは「三重とこわか健康マイレージ事業」に賛同し、県民の皆様の

健康づくりを応援します。

三重北農業協同組合桑名支店 7その他 桑名市中央町２－３６ 0594-22-9877
「三重とこわか健康応援カード」をご提示いただい

た方は、マイカーローンの金利を0.1%引下げ。

全店舗でご利用いただけます。

JAバンクは「三重とこわか健康マイレージ事業」に賛同し、県民の皆様の

健康づくりを応援します。



店舗・施設名 種類 所在地 店舗電話番号 サービス内容 店舗紹介

三重北農業協同組合深谷支店 7その他 桑名市大字下深谷部３６１３ 0594-29-1032
「三重とこわか健康応援カード」をご提示いただい

た方は、マイカーローンの金利を0.1%引下げ。

全店舗でご利用いただけます。

JAバンクは「三重とこわか健康マイレージ事業」に賛同し、県民の皆様の

健康づくりを応援します。

三重北農業協同組合七和支店 7その他 桑名市大字芳ヶ崎１３９０－１ 0594-31-3499
「三重とこわか健康応援カード」をご提示いただい

た方は、マイカーローンの金利を0.1%引下げ。

全店舗でご利用いただけます。

JAバンクは「三重とこわか健康マイレージ事業」に賛同し、県民の皆様の

健康づくりを応援します。

三重北農業協同組合久米支店 7その他 桑名市大字志知３８８３－３ 0594-31-4034
「三重とこわか健康応援カード」をご提示いただい

た方は、マイカーローンの金利を0.1%引下げ。

全店舗でご利用いただけます。

JAバンクは「三重とこわか健康マイレージ事業」に賛同し、県民の皆様の

健康づくりを応援します。

三十三銀行 星川支店 7その他 桑名市大字星川字半之木785番地 0594-31-8331

「三重とこわか健康応援カード」をご提示いただく

と、三十三銀行マイカーローン（ロードサービス

付）の金利を0.3％引き下げします

三十三銀行は、「三重とこわか健康マイレージ事業」に賛同し、県民の皆

さまの健康寿命を延ばす取組に積極的に協力いたします。

三十三銀行 七和支店 7その他 桑名市大字大仲新田541番地の19 0594-31-8701

「三重とこわか健康応援カード」をご提示いただく

と、三十三銀行マイカーローン（ロードサービス

付）の金利を0.3％引き下げします

三十三銀行は、「三重とこわか健康マイレージ事業」に賛同し、県民の皆

さまの健康寿命を延ばす取組に積極的に協力いたします。

三十三銀行 大山田支店

 陽だまりの丘出張所
7その他 桑名市陽だまりの丘2丁目2904番地 0594-32-0322

「三重とこわか健康応援カード」をご提示いただく

と、三十三銀行マイカーローン（ロードサービス

付）の金利を0.3％引き下げします

三十三銀行は、「三重とこわか健康マイレージ事業」に賛同し、県民の皆

さまの健康寿命を延ばす取組に積極的に協力いたします。

三十三銀行 桑名ローンプラザ 7その他
桑名市星見ヶ丘1丁目202番地

（大山田支店内）
0594-33-3005

「三重とこわか健康応援カード」をご提示いただく

と、三十三銀行マイカーローン（ロードサービス

付）の金利を0.3％引き下げします

三十三銀行は、「三重とこわか健康マイレージ事業」に賛同し、県民の皆

さまの健康寿命を延ばす取組に積極的に協力いたします。

三十三銀行 大山田支店 7その他 桑名市星見ヶ丘1丁目202番地 0594-33-3360

「三重とこわか健康応援カード」をご提示いただく

と、三十三銀行マイカーローン（ロードサービス

付）の金利を0.3％引き下げします

三十三銀行は、「三重とこわか健康マイレージ事業」に賛同し、県民の皆

さまの健康寿命を延ばす取組に積極的に協力いたします。

三重北農業協同組合⾧島支店 7その他 桑名市⾧島町又木４１番地 0594-42-0310
「三重とこわか健康応援カード」をご提示いただい

た方は、マイカーローンの金利を0.1%引下げ。

全店舗でご利用いただけます。

JAバンクは「三重とこわか健康マイレージ事業」に賛同し、県民の皆様の

健康づくりを応援します。

三十三銀行 伊勢⾧島支店 7その他 桑名市八間通25番地1 0594-22-5335

「三重とこわか健康応援カード」をご提示いただく

と、三十三銀行マイカーローン（ロードサービス

付）の金利を0.3％引き下げします

三十三銀行は、「三重とこわか健康マイレージ事業」に賛同し、県民の皆

さまの健康寿命を延ばす取組に積極的に協力いたします。

三重北農業協同組合伊曽島支店 7その他 桑名市⾧島町福吉６８３番地１５ 0594-45-0005
「三重とこわか健康応援カード」をご提示いただい

た方は、マイカーローンの金利を0.1%引下げ。

全店舗でご利用いただけます。

JAバンクは「三重とこわか健康マイレージ事業」に賛同し、県民の皆様の

健康づくりを応援します。

三重北農業協同組合多度支店 7その他 桑名市多度町小山１９０１－８ 0594-48-2061
「三重とこわか健康応援カード」をご提示いただい

た方は、マイカーローンの金利を0.1%引下げ。

全店舗でご利用いただけます。

JAバンクは「三重とこわか健康マイレージ事業」に賛同し、県民の皆様の

健康づくりを応援します。

麺処 はな 1飲食 いなべ市藤原町山口1949-1 0594-46-8111 麺を1サイズ増量（並→大盛、大盛→特盛）
いなべ産の玄蕎麦を使用して、自家製粉・自家製麺した生そばを提供して

います。



店舗・施設名 種類 所在地 店舗電話番号 サービス内容 店舗紹介

トラットリアtomato 1飲食 いなべ市員弁町畑新田１３５－２ 0594-74-5541 グラスワインプレゼント

有機栽培と自家栽培の新鮮なお野菜を使ったイタリア料理をお楽しみいた

 だけます。

自家栽培無農薬野菜や自家製生パスタや自家焙煎コーヒー、いなべ市産や

三重県産食材を使用

マクドナルド イオン大安店 1飲食 いなべ市大安町高柳１９４５ 0594-78-4030

バリューセット4種￥580 (バーガー＋ポテトM＋ド

 リンクM)

ビッグマック、チキンフィレオ、エビフィレオ、

 ベーコンレタスバーガー

※10：30以降レギュラーメニュー時間帯に限ります

地域の皆さまの笑顔のために、マクドナルドは活動を支援しています。

マクドナルド

 北勢マックスバリュ店
1飲食

いなべ市北勢町阿下喜中川原３３２

８
0594-82-1303

バリューセット4種￥580 (バーガー＋ポテトM＋ド

 リンクM)

ビッグマック、チキンフィレオ、エビフィレオ、

 ベーコンレタスバーガー

※10：30以降レギュラーメニュー時間帯に限ります

地域の皆さまの笑顔のために、マクドナルドは活動を支援しています。

鱒乃家 1飲食 いなべ市藤原町山口2178 0594-46-2158 ます塩焼２尾 ます釣りが出来ます。名物は炭火焼です。

まとば食堂 1飲食 いなべ市北勢町阿下喜1921-3 0594-72-3373 サラダサービス 手作りメニュー豊富です

うなぎの万咲 1飲食 いなべ市北勢町瀬木363－4 0594-72-8738
当店のポイントカードにスタンプを２倍押印させて

いただきます

ホットコーヒーを無料でサービス致します（セルフ）。定食の御飯はおか

わりできます。

マックスバリュ北勢店 2買い物 いなべ市北勢町阿下喜3325-1 0594-72-8511

三重の地産地消を推進する「みえ地物一番の日」と

して、第３日曜日とその前日に限り、市町が発行す

る「三重とこわか健康応援カード」を提示された方

に、1,500円(税込)以上お買上げで、レジにて本体価

格より100円引きさせていただきます。

県内に４８店舗のスーパーマーケットを展開。地産地消と健康づくりの新

たな取組として、２０２０年９月より三重県にゆかりのある「三重県あり

がとう」キャンペーン対象商品のご購入で、その売上の一部を「三重とこ

わか健康マイレージ事業」に寄附する取組みを実施しています。

イオン大安店 2買い物 いなべ市大安町高柳1945 0594-88-0111

・毎月15日、イオンドリップコーヒー1杯無料サー

 ビス

・毎月15日、「今月の減塩食品」を1品プレゼント

・１F 直営インストアベーカリーでは朝食にはモーニングセット200

円、昼食にはイオン大安限定セット500円で販売しております。イートイ

 ンコーナーでお召し上がりできます。

 ・毎月第1日曜日は１F書籍売場で絵本の読み聞かせを行っています。

・イオン大安店で週二回ラジオ体操！ 30ポイントためて「三重とこわか

健康応援カード」を取得しましょう！

明治安田生命保険相互会社

四日市支社いなべ営業所
7その他 いなべ市員弁町楚原１４６１－３ 0594-74-2965

「うさりん」または「かめろん」マスコットスト

ラップをおひとり様1個プレゼント

三重県との包括連携協定の締結により「三重とこわか健康マイレージ事

業」とタイアップしたイベントを開催させていただくこととなりました。

弊社は地域社会の健康増進を一層推進すべく「みんなの健活プロジェク

 ト」を全国展開しております。

職員一同、皆さまのお越しを心よりお待ちしておりますのでお気軽にお立

ち寄りください。

三重北農業協同組合白瀬支店 7その他 いなべ市藤原町市場６３０ 0594-46-2005
「三重とこわか健康応援カード」をご提示いただい

た方は、マイカーローンの金利を0.1%引下げ。

全店舗でご利用いただけます。

JAバンクは「三重とこわか健康マイレージ事業」に賛同し、県民の皆様の

健康づくりを応援します。



店舗・施設名 種類 所在地 店舗電話番号 サービス内容 店舗紹介

三重北農業協同組合中里支店 7その他 いなべ市藤原町上相場３８９ 0594-46-2049
「三重とこわか健康応援カード」をご提示いただい

た方は、マイカーローンの金利を0.1%引下げ。

全店舗でご利用いただけます。

JAバンクは「三重とこわか健康マイレージ事業」に賛同し、県民の皆様の

健康づくりを応援します。

三重北農業協同組合阿下喜支店 7その他 いなべ市北勢町阿下喜１９１１ 0594-72-2008
「三重とこわか健康応援カード」をご提示いただい

た方は、マイカーローンの金利を0.1%引下げ。

全店舗でご利用いただけます。

JAバンクは「三重とこわか健康マイレージ事業」に賛同し、県民の皆様の

健康づくりを応援します。

三重北農業協同組合山郷支店 7その他 いなべ市北勢町麻生田３５７８－１ 0594-72-2123
「三重とこわか健康応援カード」をご提示いただい

た方は、マイカーローンの金利を0.1%引下げ。

全店舗でご利用いただけます。

JAバンクは「三重とこわか健康マイレージ事業」に賛同し、県民の皆様の

健康づくりを応援します。

三重北農業協同組合十社支店 7その他 いなべ市北勢町畑毛６６０ 0594-72-2302
「三重とこわか健康応援カード」をご提示いただい

た方は、マイカーローンの金利を0.1%引下げ。

全店舗でご利用いただけます。

JAバンクは「三重とこわか健康マイレージ事業」に賛同し、県民の皆様の

健康づくりを応援します。

三重北農業協同組合治田支店 7その他 いなべ市北勢町東村５１－１１ 0594-72-2621
「三重とこわか健康応援カード」をご提示いただい

た方は、マイカーローンの金利を0.1%引下げ。

全店舗でご利用いただけます。

JAバンクは「三重とこわか健康マイレージ事業」に賛同し、県民の皆様の

健康づくりを応援します。

三十三銀行 阿下喜支店 7その他 いなべ市北勢町阿下喜1009番地 0594-72-3331

「三重とこわか健康応援カード」をご提示いただく

と、三十三銀行マイカーローン（ロードサービス

付）の金利を0.3％引き下げします

三十三銀行は、「三重とこわか健康マイレージ事業」に賛同し、県民の皆

さまの健康寿命を延ばす取組に積極的に協力いたします。

三重北農業協同組合員弁支店 7その他 いなべ市員弁町笠田新田１１１ 0594-74-2014
「三重とこわか健康応援カード」をご提示いただい

た方は、マイカーローンの金利を0.1%引下げ。

全店舗でご利用いただけます。

JAバンクは「三重とこわか健康マイレージ事業」に賛同し、県民の皆様の

健康づくりを応援します。

三十三銀行 員弁支店 7その他
いなべ市員弁町石仏字段1906－１番

地
0594-74-3611

「三重とこわか健康応援カード」をご提示いただく

と、三十三銀行マイカーローン（ロードサービス

付）の金利を0.3％引き下げします

三十三銀行は、「三重とこわか健康マイレージ事業」に賛同し、県民の皆

さまの健康寿命を延ばす取組に積極的に協力いたします。

三重北農業協同組合梅戸井支店 7その他 いなべ市大安町門前５１８ 0594-77-0047
「三重とこわか健康応援カード」をご提示いただい

た方は、マイカーローンの金利を0.1%引下げ。

全店舗でご利用いただけます。

JAバンクは「三重とこわか健康マイレージ事業」に賛同し、県民の皆様の

健康づくりを応援します。

三重北農業協同組合石榑支店 7その他 いなべ市大安町石榑南４３４－１ 0594-78-0009
「三重とこわか健康応援カード」をご提示いただい

た方は、マイカーローンの金利を0.1%引下げ。

全店舗でご利用いただけます。

JAバンクは「三重とこわか健康マイレージ事業」に賛同し、県民の皆様の

健康づくりを応援します。

喫茶 さかえ 1飲食 桑名郡木曽岬町西対海地311番 0567-68-2477 コーヒー２０円OFF You Tube 「木曽岬 喫茶 栄」で検索して下さい。

三重北農業協同組合木曽岬支店 7その他 桑名郡木曽岬町大字小林３３７ 0567-68-8141
「三重とこわか健康応援カード」をご提示いただい

た方は、マイカーローンの金利を0.1%引下げ。

全店舗でご利用いただけます。

JAバンクは「三重とこわか健康マイレージ事業」に賛同し、県民の皆様の

健康づくりを応援します。



店舗・施設名 種類 所在地 店舗電話番号 サービス内容 店舗紹介

ハピネス日和 かふぇぐらんま 1飲食
三重県員弁郡東員町大字北大社

186番地
0594-76-4794

当店にて1500円以上お支払い頂きますと、ノベル

ティグッズ１点プレゼントします（2023年9月12日

から）

・管理栄養士が栄養バランスのとれたメニューを考案し、ご提供していま

 す。

 ・アレルギー対応のメニューのご用意もあります。

・お菓子・パンはアレルギー物質（特定原材料等）28品目（豆乳味は27品

 目）不使用です。

 ・軽食などをご用意しています。

・お子様向けのお部屋も完備、バリアフリーとなっています。

マクドナルド イオンモール東員

店
1飲食

員弁郡東員町大字⾧深字築田

５１０－１
0594-41-3175

バリューセット4種￥580(バーガー＋ポテトM＋ド

リンクM)ビッグマック、チキンフィレオ、エビ

フィレオ、ベーコンレタスバーガー※10：30以降レ

ギュラーメニュー時間帯に限ります

地域の皆さまの笑顔のために、マクドナルドは活動を支援しています。

イオン東員店 2買い物 員弁郡東員町⾧深字築田510番地1 0594-86-1230

・毎月15日、イオンドリップコーヒー1杯無料サー

 ビス

・毎月15日、「今月の減塩食品」を1品プレゼント

・毎月20日・30日は、お客様感謝デー 各種イオンカードと

WAONPOINTカードのご利用ご提示、または電子マネーWAONの支払で、

衣料品・食料品・暮らしの品が、今ついている税込価格からレジにて5％

 OFF（一部割引対象外商品がございます）

・イオン東員店健康作りポイントカードを３０Pためて頂くと、もれなく

粗品進呈致します。またこのイオン東員店の健康づくりチャレンジカード

は東員町健康作りポイントカードのその他の項目で１５Pとして換算され

ます。とこわか健康応援カード毎月15日のプレゼントは2019/1/15・

2/15・3/15・4/15で予定しています。

ネッツトヨタ三重 員弁店 2買い物 員弁郡東員町鳥取４０９ 0594-76-7121
期間中新車ご成約のお客様にネッツトヨタ三重で使

える5,000円用品購入券プレゼント

「お客様に全力宣言」もっと身近に！ 

お客様のご要望を真摯に伺い、最適な提案で満足いただけるように努めて

まいります。

お客様の笑顔が何よりの励みです。

お車のご相談は是非ネッツトヨタ三重へ

ウエルシア東員町山田店 2買い物 員弁郡東員町大字山田２８９８－１ 0594-86-0460
「三重とこわか健康応援カード」をご提示いただく

と、健康食品サンプル１個プレゼント致します。

・毎週月曜日は、Ｔポイント２倍！

・毎月20日は、Ｔポイントご利用が超おトク！

 200ポイント以上のご利用で1.5倍分のお買物が出来ます！

・毎月15・16日はシニアズデー（65歳以上のお客様）Ｔポイント３倍！

三重北農業協同組合三和支店 7その他 員弁郡東員町⾧深９０５－１ 0594-76-2020
「三重とこわか健康応援カード」をご提示いただい

た方は、マイカーローンの金利を0.1%引下げ。

全店舗でご利用いただけます。

JAバンクは「三重とこわか健康マイレージ事業」に賛同し、県民の皆様の

健康づくりを応援します。

三重北農業協同組合神田支店 7その他 員弁郡東員町六把野新田１５０－１ 0594-76-2351
「三重とこわか健康応援カード」をご提示いただい

た方は、マイカーローンの金利を0.1%引下げ。

全店舗でご利用いただけます。

JAバンクは「三重とこわか健康マイレージ事業」に賛同し、県民の皆様の

健康づくりを応援します。

三十三銀行 東員支店 7その他
員弁郡東員町大字六把野新田字村中

658番地の１
0594-76-8011

「三重とこわか健康応援カード」をご提示いただく

と、三十三銀行マイカーローン（ロードサービス

付）の金利を0.3％引き下げします

三十三銀行は、「三重とこわか健康マイレージ事業」に賛同し、県民の皆

さまの健康寿命を延ばす取組に積極的に協力いたします。


