
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 新アドバイザーさんを紹介いたします！（HP 原稿より）  
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三重県農村女性アドバイザーネットワーク通信 

【vol.33】令和 6 年９月発行 
 
「三重県農村女性アドバイザーネットワーク総会」を令和 6 年３月１5日に開催いたしました。今年度

は、新たに 4 名の皆さんが認定され、88 名の仲間とスタートいたします。これまでの先輩方の功績を受

け継ぎ、新しい仲間と交流を重ねながら女性アドバイザーの活動を充実させていただきたいと思います。

また、各地域での活動を大切にアドバイザー、一丸となって頑張っていきましょう(^^♪ 

今年度もどうぞよろしくお願いします。 

 

伊藤慎喜子さん（桑名市：土地利用型） 

米・麦・大豆・少し露地野菜の経営をしております。 

「桑名もち小麦」の栽培をはじめ早や 15 年。 

桑名の特産になるよう、商品開発やイベント等を行っています。 

安定した生産ができるよう、地域の農地を活用して 

若い子たちにも興味を持ってもらえるような農業を 

目指して頑張っています。 

原千佳代さん（四日市市）：茶） 

           四日市水沢町でお茶を生産・加工・販売し

ています。 

         

     よろしくお願いします。 

吉田菜穂子さん 

（四日市市：露地野菜） 
四日市市で四季折々の野菜を 

育てています。 

旬の野菜の美味しさを味わって 

もらいたいと思って頑張っています。 

山中るり子さん（津市：茶） 

新茶の時期、お茶の香りに癒されなが

ら仕事をしています。まだまだ、勉強

中です。今後とも、よろしくお願いい

たします。  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

きらり✨ 

三重県農村女性アドバイザーの皆さんを下記ＨＰで紹介しています！ 

http://www.pref.mie.lg.jp/app/db/d002601/index.asp 

＊紹介文を修正したい！写真を変えてほしい！など変更は 

普及センターまでお知らせください。 



世話人の部屋へようこそ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

きらり 

代表世話人：松岡千恵です。 

（菰野町：水稲・もち加工） 
菰野町で主にお米作り、直売もして、もち加

工もパートさんと家族にてつだってもらって

頑張っています。毎日忙しくて大変な事も多

いですがお客様からの「美味しい！」の一言

が元気の源です。あと、アドバイザーの方々

のパワーをもらって今年一年頑張っていきた

いと思いますのでよろしくお願いします。 

 

世話人：南出和美です。 

（伊賀市：土地利用型・いちご） 
伊賀市で私は主にイチゴを栽培しています。春にな

ると水稲が忙しいため応援に行きます。酒米・飼料

米・主食米・WCS・トマト他年中大忙しで頑張って

います。色んな方と出会い、勉強させてもらうこと

が私自身にプラスになり活力になっています。これ

から一年世話人としてどれだけ役に立てるかわかり

ませんが、世話人の方々と力を合わせて頑張りたい

と思います。今年一年よろしくお願いします。 

 

世話人：濵島さとみです。 

（木曽岬町：トマト） 
海抜 0m 以下の塩分濃度の高い木曽岬町

で土にこだわったトマトを栽培しており

ます。食べてもらう人に「美味しい！」「ま

た食べたい！」と言ってもらえるよう、主

人と二人、二人三脚で毎日頑張っていま

す。アドバイザーになって一年半が過ぎ

ましたがまだまだ、未熟な世話人ですが

よろしくお願いします。 

 

世話人：岡野珠美です。（志摩市：苺・水稲） 
志摩市浜島町で苺と米を栽培しています。平成 27 年に長

男が務めを辞めて就農してくれました。突然でビックリと

不安しかなかったですけど…。今では少したくましくなっ

て就農して 10 年余り。子供のころから手伝ってはくれて

いたものの本格的に仕事としてするのは大変です。少し安

心して見ていられる所も感じられるようになってきまし

た。逆に私が思うように動けない、また日々進化しつつあ

る状況に迷うこともあり注意されることも多くなりまし

た。家族で協力しながら息子の支えになれることを目指し

て動ける自分でありたいですね。 

 



学びの時間 

◎令和 6年度農村女性アドバイザー新任者研修会開催報告◎ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 6 年 7 月 29 日（月）に下記の内容について新任アドバイザー対象の研修を実施しました♪ 

① 男女共同参画の推進②先輩農村女性アドバイザーの取り組み③農村女性アドバイザーの役割 

④アドバイザー活動について情報交換 

マルシゲ清水製茶 かぶせ茶カフェにお邪魔して、マルシゲ製茶の清水加奈さんに女性アドバイザーの

取り組みについてお話しいただきました。『お茶といえば静岡県というイメージが強く三重県もお茶の

産地なのでみなさんに知ってほしくて…。そして、マーケティングゼミに参加したことが私のターニン

グポイント！かぶせ茶カフェをはじめました。』と語っていただき、新任アドバイザーの方も「とても刺

激になりました」「勉強になります」と感想いただき充実した研修会でした。 

 

世話人 濱島さとみさんより 

新任者研修会に先輩アドバイザーとして参加させていただいたのですが「かぶせ茶カフェ」の雰囲気も

本当に良く、みんなリラックスして和気あいあいと情報交換することができました。お茶を専門に扱っ

たお店は行ったことがなく、お茶が甘いと初めて感じました。一番驚いたのは、出がらしになったお茶

の葉っぱにポン酢をかけて食べたということです。色々初めての経験をすることができ、楽しいひと時

を過ごすことができました。 

みんな

一緒。 

アドバイザー

の活動は楽し

いの♡ 

勉強になり、楽しい会でした。 

お茶の葉っぱにポン酢！？ 

マフィンも美味しかった✨ 

清水加奈さんのお話、勉強になりました。 

先輩に学ぼう！ 

きらり 

新しい発見も

あり、刺激に

なりました。 

アドバイザーになって良かったよ！ 



                      お知らせ 

 ◎三重県農村女性アドバイザー研修会◎ 

   

＊テーマ：忍びの国で広げよう農業女子の 
・日 時：令和 6 年 12 月 3 日火曜日 10:00～14:00 

  ・会 場：伊賀焼伝統産業会館 

  ・参加費：2500 円程度 

  ・内 容：伊賀地区アドバイザーさんの活動・経営紹介、作陶、資料展示室見学などなど。 

        楽しくて、ワクワクする企画を考えています！！ 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

❋農村女性アドバイザー認定証等授与式＆ネットワーク総会❋ 

【日時】令和 7 年３月１8 日(火)  

・認定証書等授与式：10:00~ 三重県勤労者福祉会館 6階 講堂 

・ネットワーク総会：11:00~ 三重県吉田山会館 第206会議室 

※詳細は改めてご案内します。ご予定をお願いします。 

 

 

 

 

 

きらり 

なに作ろう✨ 

マグカップに

しようかな。 

❋新規農村女性アドバイザーをご紹介ください❋（詳しくは地域普及センターへ） 

≪認定要件≫ 

＊次の全ての要件を満たす方で、農村女性アドバイザーとして相応しい方 

１）農業に従事し農業経営または農家生活において責任ある役割を有している 60歳未満の女性農業者 

２）下記の１から４のいずれかの活動等を積極的に実践する方、または今後の貢献が期待できる方 

      １．農業及び農村の活性化のための地域活動及び行政への提言 

      ２．農業経営及び農村社会における男女共同参画に関する活動 

      ３．次世代を担う女性農業者及びその組織の育成に関する助言・指導 

      ４．本県の豊かな食と農業及び農村に関する情報発信 

 

最後まで読んでいただきありがとうございました。次号通信は 3月に発行予定です。 

研修会、総会で皆さんにお会いできるのを楽しみにしています。掲載記事も大募集です♪ 

詳しくは、下記までお問い合わせください。 

＜事務局＞ 三重県中央農業改良普及センター普及企画室担い手課(泉・長嶋) 

 TEL:0598-42-6715 FAX:0598-42-7762  

＊農村女性アドバイザーホームページ＊ 

ネットワーク通信最新号を右の二次元コードから Web で見ることができます！ 

オールカラーで写真もキレイに見ることができますので、ぜひご覧ください。 

 

＊同封の開催案内、チラシをご覧のうえ、各地域農業改良普及センター

まで出欠をご連絡ください。 

沢山のご参加をお待ちしております！！ 

 

わ 


