
 

令和６年度 幼稚園・保育所（園）・認定こども園等 研修講座一覧     
三重県教育委員会事務局（三重県総合教育センター）                         

津市大谷町12 番地  

●●● 乳幼児教育研修 ●●●                【担当：テーマ研修班 ℡ 059-226-3517】                    

講座番号／講座名 日 時 講座のねらい 研修会場・形態 講 師 定員 

T0801 
【遠隔】児童虐待の 
現状と教職員の役割 

7 月22 日（月） 
から動画配信 

予定 

児童虐待の現状を正しく把握すると
ともに、専門性を活かした虐待の防
止・早期発見や保護者支援など、教職
員としての役割について学びます。 

受講者の 
所属園等 

（動画配信） 

県内児童相談センタ
ー職員 

40 

T0802 
【遠隔】０・１・２歳
児からの発達と学び 

7 月22 日（月）
から動画配信 

予定 

保育を進めていくうえで重要な、乳
幼児の発達について理解を深め、総
合的な指導力の向上をめざして学び
ます。 

受講者の 
所属園等 

（動画配信） 

三重大学教育学部 

教授 富田 昌平 

県教育委員会事務局 

職員 

40 

T0803 
【遠隔】写真等を活用
した保育のドキュメン
テーションについて 

12 月25 日（水） 
10:00~12:45 

写真や動画等にコメントを加えなが
ら、子どもの活動を具体的に記録す
ることで保育の質の向上につながる
方法について学びます。さらに、情
報モラルおよび情報セキュリティに
ついても学びます。 

受講者の 
所属園等 

Zoom による
遠隔研修 

三重大学教育学部 

講師 水津 幸恵 

県教育委員会事務局 

職員 

40 

 

●●● 乳幼児教育関連講座 ●●●                 【担当：テーマ研修班 ℡ 059-226-3517】 

講座番号／講座名 日 時 講座のねらい 研修会場・形態 講 師 定員 

T0101 
【集合】学び続ける人

権教育 

7 月31 日（水） 
13:30~16:00 

人権問題を自分事としてとら
え、主体的に学ぶ人権学習や、
部落問題をはじめとする個別的
な人権問題を解決するための学
習について、基本的な考え方や
具体的な取組について学びま
す。 

三重県 
人権センター
大セミナー室 

大阪教育大学  
名誉教授 森 実 
県内教職員（大阪教
育大学長期派遣研修
修了者） 

60 

T0102 
【集合】人権教育と 
性の多様性について 

8 月22 日（木） 
14:00~16:00 

性的指向・性自認の理解を当事
者から学ぶとともに、消費者の
権利保障という視点で学校の具
体的な取組について学びます。 

三重県総合文
化センター 

うるわ法律事務所 
弁護士  
仲岡 しゅん 

80  

T0103 
【集合】子どもの権利

を守るために 

7 月29 日（月） 
14:00~16:30 

貧困や虐待等、厳しい養育環境
にある子どもの現状を理解し、
子ども一人ひとりの人権が尊重
された教育について認識を深め
ます。また、子どもの権利条約
やこども基本法を踏まえ、「子ど
もの貧困」等における社会的排
除に関わる課題解決に向けて、
学校に求められる役割や取組に
ついて学びます。 

三重県総合 
教育センター 

名古屋市立大学 
准教授 
谷口 由希子 

60 

T0104 
【遠隔】自他を認め合
い自己肯定感を 
育む教育 

７月22 日（月） 
13:30~16:00 

自己肯定感を育み、自他を認め
合い、いじめを生まない仲間づ
くりをすすめるために、子ども
が自分のことを振り返る方法や
活躍できる機会のつくり方など
について学びます。 

受講者の 
所属園等 

Zoom による 
遠隔研修 

認定ＮＰＯ法人カタ
リバ 
部門責任者 

80 

T0203 
【遠隔】特別支援教育 
-ポジティブ行動支援- 

8 月2 日（金） 
10:00~12:00 

子どもの行動の理由を探り、適
切な支援から子どもの自己肯定
感の涵養につなげるための行動
支援について学びます。 

受講者の 
所属園等 

Zoom による 
遠隔研修 

畿央大学 
教授 
大久保 賢一 

80 

T0204 
【遠隔】特別支援教育

基礎講座 
（８つの分科会） 

5 月９日（木） 
5 月14 日（火） 
9:30~12:15 

13:45~16:30 

障がいの特性等把握し、他の教
職員と連携しながら、児童生徒
の発達段階に応じた適切な指
導・支援を学びます。 

受講者の 
所属園等 

Zoom による 
遠隔研修 

県内教職員等 
各
5 

Ｔ0301 
【遠隔】誰一人取り残
さない多文化共生教育 
～ＳＤＧｓの視点から

～ 

7 月24 日 (水) 
9:30~12:00 

海外勤務経験教職員の実践や国
際交流員の体験等をとおして、
ＳＤＧｓの実現をめざした「誰
一人取り残さない」多文化共生
教育について学びます。 

受講者の 
所属園等 

Zoom による 
遠隔研修 

JICA 中部職員 
JICA 研修修了教職員 
県ダイバーシティ社
会推進課国際交流員 

40  

T0701 
【集合】性暴力といじ
め～未然防止と基本的

な対応～ 

7 月30 日（火） 
13:30~16:30 

子どもたちを性暴力の加害者・
被害者・傍観者にさせないため
の指導のあり方を学ぶととも
に、未然防止と基本的な対応に
ついて研修します。 

三重県総合 
教育センター 

大阪大学大学院 
名誉教授 
藤岡 淳子 

75 

T0703 
【遠隔】アンガーマネ
ジメント～怒りをコン
トロールする～ 

8 月2 日 (金) 
14:00~16:00 

一時の感情が問題行動等になら
ないように、アンガーマネジメ
ントの手法を取り入れ、落ち着
いて物事に対応できる力の育成
方法を学びます。 

受講者の 
所属園等 

Zoom による 
遠隔研修 

アンガーマネジメン
トシニアファシリテ
ーター資格所有者 

80 

T0901 
【集合】私たちのくら
しと森林の役割～ＳＤ
Ｇｓの取組をとおして

～ 

7 月26 日 (金)   
10:00~12:00 

学校等の教育で地域と連携して
学ぶ、持続可能な開発目標を踏
まえた森林環境教育の学習展開
方法、生態系における森林の果
たす役割について講義と実習を
通して学びます。 

三重大学 
教育学部 
（予定） 

三重大学教育学部  
教授 平山 大輔 

20 

 
●●幼・小・中・高・特別支援学校管理職（園長等）対象研修●●【担当：基本研修班 ℡ 059-226-3571】 

講座番号／講座名 日 時 講座のねらい 研修会場・形態 講 師 定員 

M0801 
【集合】災害時における 
管理職のリーダーシップ 

研修 

6 月17 日（月） 
13:15~16:00 

管理職に求められるリーダーシップと

は何か、災害発生時の管理職の役割と

は何かについて研修します。 
三重県総合 

教育センター 
三重大学大学院 
准教授 川口 淳 

10 

M0802 
【集合】管理職のための 
スクール・コンプライアン

ス研修 

７月８日（月） 
13:40~16:00 

教育現場で業務を遂行する上での法律

上の問題点やいじめ問題等の実例をと

おして、教職員のコンプライアンス意

識を高めるとともに、学校管理下にお

ける危機管理について学びます。 

三重県総合 
教育センター 

県総務部 
法務・文書課職員 

10 

 
 

※オンライン研修（Zoom による遠隔研修、動画配信）の受講方法や、テキストのプリントアウト等、詳細に 

ついては、三重県総合教育センターWeb 等でご確認ください。 

※動画配信研修講座については、各園よりネットDE研修（次ページ参照）にて視聴（受講）いただきます。 

 

 

 

 
                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★★★ 研修講座の申し込みについて ★★★ 

 

★ 三重県総合教育センターWeb ページ「１ 研修講座 

  13 研修講座関係のお知らせ」から、「研修講座 

申込書」をダウンロードし、必要事項を入力のうえ 

原則メールでお申し込みください。ただし、メールの 

環境がない場合はＦＡＸでの申し込み可能です。 

★ 研修講座申込書はＥｘｃｅｌ形式のまま、各所属の代 

表メールから送信してください。 

★ 申し込み後に講座をキャンセルする場合は、各講座 

担当まで速やかにお電話等でご連絡ください。 

★ 申し込みいただいてから数日後に「研修講座受講可否 
通知書」を申込書に記入いただいたメールアドレスに 
送付します。 
 
 

 

こちらから申込書をダウンロードしてください。 

三重県総合教育センターのWebページ → １ 研修講座 

→ 13研修講座関係のお知らせ  

→ 乳幼教育研修 研修講座の申込みについて 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★★★ ネットDE研修受講方法 ★★★ 

スマートフォン等インターネットに接続された端末で、場所や時間に拘束されることなく、何度でも研修が受けられます。 

○視聴方法  

三重県総合教育センターのWebページ → 「０２ ログインへ」 → ネットDE研修（Glexa）という画面が出たら、

ログインIDとパスワードを入力します。 （詳しくはマニュアルを参照ください） 

※１ 公立幼稚園・保育所（園）・認定こども園については、各園にユーザーID、パスワードが発行されています。 

ユーザーIDが発行されていない園で、視聴を希望される方は、研修推進課テーマ研修班までお問い合わせください。 

※2 ここで紹介している動画配信講座の中には、受講申込者限定配信（ユーザーID・パスワードを個別にお伝えします）の

講座もあります。その他、ご不明な点等ありましたら、研修推進課テーマ研修班までお問い合わせください。 

（℡ 059-226-3659・3517  e-mail theme@mpec.jp） 

 

 

● ネットDE研修 マニュアル参照方法 ☆ダウンロード可 ● 

三重県総合教育センターのWeb ページ → 「２ ネットDE 研修」  
→ 「03 受講の方法」 

                     →「受講の手引き」をクリック 

 

 

 

 

 

発達障がいのある子の健康と身体づくり 
発達障がいある子の感覚の特性を理解するとともに、健

康と身体づくりに向けた実践について授業等で活用できる取
組の初級編です。 

 

ネットDE研修のご案内 

子どもの発達と心の理解 

乳幼児期から思春期、青年期における心の発達課題
について、主に非認知能力の側面から紹介し、様々な問
題行動の背景にある発達課題と適切な対応について学
びます。 

子どもの命をまもるために ～アナフィラキシー編、熱中症編～ 
子どもの死につながり得るアナフィラキシー・熱中症についての医学的な基礎知識を

学び、危機管理意識を高めます。 

★★★ 申込状況について ★★★ 

★ 研修講座は定員になり次第、締め切らせていただき 

ます。申込状況は三重県総合教育センターWeb ページ 

でご確認いただけます（右図参照）。 

こちらから申込状況をご確認ください。 

三重県総合教育センターのWebページ → １ 研修講座 

（例） 07テーマ研修 → (T08)乳幼児教育研修 をクリック） 

下記のとおり、受講の可否について決定しましたので連絡いたします。

年 月

所属名

送付先:theme@mpec.jp
※送信の際、鑑文不要。所属の代表メールでお申込みください。FAX:059-226-370６

1

メール

アドレス

日

市町名

電話番号 ＦＡＸ番号

メールの環境がない場合はご記入ください

日

講座名

職名

三重県総合教育センター　研修講座申込書
令和

ふりがな

参加者名
職名

ふりがな

参加者名

講座番号 研修日 月

4

2 5

研修講座受講可否通知書

お申し込みの研修講座について とします。受講可　・　受講不可

職名

ふりがな

申込責任者

ＴＥＬ

三重県教育委員会事務局

課 班 担当者

連絡事項

3 6

・・・・・・・・・・・・・・・・以下は、ご記入不要です。・・・・・・・・・・・・・・・・


