
市町名 連絡先部署名 電話番号

1 いなべ市 福祉部長寿福祉課 ０５９４－８６－７８１９

2 桑名市 介護予防支援室 ０５９４－２４－５１０４

3 四日市市 健康福祉部　高齢福祉課　地域支援係 ０５９－３５４－８１７０

4 鈴鹿市 健康福祉部長寿社会課地域包括ケアシステム推進室 ０５９－３８２－９８８６

5 亀山市 亀山地域包括支援センター「きずな」 ０５９５－８３－３５７５

6 津市 健康福祉部地域包括ケア推進室 ０５９－２２９－３２９４

7 伊賀市 伊賀市役所　健康福祉部　地域包括支援センター ０５９５－２６－１５２１

8 名張市 福祉こども部　地域包括支援センター ０５９５－６３－７８３３

9 松阪市 健康福祉部高齢者支援課地域包括支援係 ０５９８－５３－４０９９

10 伊勢市 健康福祉部福祉総合支援センターよりそい ０５９６－２１－５６１１

11 鳥羽市 鳥羽市地域包括支援センター ０５９９－２５－１１８２

12 志摩市 健康福祉部介護・総合相談支援課 ０５９９－４４－０２８４

13 尾鷲市 尾鷲市地域包括支援センター ０５９７－１１－３００３

14 熊野市 健康・長寿課地域包括支援係（地域包括支援センター） ０５９７－８９－５８１１

15 木曽岬町 木曽岬町地域包括支援センター ０５６７－６８－８１８３

16 東員町 健康長寿課健康づくり係 ０５９４－８６－２８２３

17 菰野町 菰野町地域包括支援センター　けやき ０５９－３９１－２２２０

18 朝日町 保険福祉課 ０５９－３７７－５６５９

19 川越町 川越町地域包括支援センター ０５９－３６５－９９９９

20 多気町 健康福祉課地域包括支援センター係 ０５９８－３８－１１１４

21 明和町 健康あゆみ課まるごと相談支援係 ０５９６－５２－７１１５

22 大台町 大台町地域包括支援センター ０５９８－８２－３１６０

23 玉城町 玉城町役場　保健福祉課　地域共生室 ０５９６－５８－７３７３

24 度会町 度会町地域包括支援センター ０５９６－６２－１１１８

25 大紀町 大紀町地域包括支援センター ０５９８－８４－８０５０

26 南伊勢町 南伊勢町地域包括支援センター ０５９９－６６－１１６２

27 紀北町 紀北町地域包括支援センター ０５９７－４７－０５１７

28 御浜町 健康福祉課地域包括支援係（御浜町地域包括支援センター） ０５９７９－３－０５１４

29 紀宝町 福祉課　紀宝町地域包括支援センター ０７３５－３３－０１７５

認知症サポーター養成講座連絡先


