
みかん収穫
ワーケーション

２０２４
＠ 三重県御浜町

主催 三重県
企画・運営 一般社団法人日本ウェルビーイング推進協議会

９月１３日（金）～10月1４日（月・祝）
11月２５日（月）～12月２２日（日）

実施期間

自然の中に身を置きながら、

農家さんと一緒にみかんの収穫作業に没頭し、

『自分を空』にしてみませんか？

申し込み
方法詳細情報

「みかん収穫ワーケーション
note」 を検索

LINEで友達登録

詳細情報・お申し込みは↓↓↓をチェック！！
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○ 作業時間
いずれかの時間帯を選んでいただきます。
午前のみ(８時～１２時) or 午後のみ(１３時～１７時) or １日(８時～１７時)  
半日の参加からＯＫです。
※１日参加の方は、農家さんから昼食の提供があります。

○ 作業場所
御浜町（一部はお隣の紀宝町）内の受け入れ農家10件のうち、
いずれかのみかん畑
※農家さんとのマッチングは運営側にて行います。

○ 募集人員
各日数名（5名～10名程度）

○ 参加費 ○お問い合わせはこちらから↓
参加費無料
ただし、現地までの交通費、宿泊費、
食費などは全て自己負担。

➢ 「年中みかんのとれるまち」と親しまれる三重県御浜町において、
    「みかん収穫ワーケーション」を実施します！

御浜町は、三重県南部、紀伊半島の南端近くに位置し、
海と山が近く、みかん栽培が盛んな地域です。

➢ ワーケーションとは、Work（ワーク） x Vacation（バケーション）
の造語です。

Vacationの意味は、動詞の「Vacate:空にする」にあります。
いつもとは異なる場所=御浜町で、異なる体験＝みかん収穫作業
をする、という本当のVacationができる企画です。

➢ ワーケーションでもワーケーションでなくてもＯＫ！
 Workはなしで、 Vacateとなるみかん収穫体験のみの参加も
もちろん大丈夫です。
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