
市町 講座名 対象者・受講要件 日　　時 募集期間 場　　所 お問い合わせ 備　　考

認知症サポーターステップ
アップ講座

市内に在住・在勤・在学の認知
症サポーター養成講座修了者
で、認知症の人とその家族を支
える活動に関心のある人

令和6年5月16日(木)
10:00～15:00

3月25日(月)～
津市芸濃庁舎2階

大会議室
津市地域包括ケア推進室

（059-229-3294）
先着30名

認知症サポーターステップ
アップ講座

市内に在住・在勤・在学の認知
症サポーター養成講座修了者
で、認知症の人とその家族を支
える活動に関心のある人

令和6年8月21日(水)
10:00～15:00

6月24日(月)～
とことめの里一志
健康教育室

津市地域包括ケア推進室
（059-229-3294）

先着30名

認知症サポーターステップ
アップ講座

市内に在住・在勤・在学の認知
症サポーター養成講座修了者
で、認知症の人とその家族を支
える活動に関心のある人

未定 未定 未定
津市地域包括ケア推進室

（059-229-3294）
未定

松阪市
認知症サポーターフォロー

アップ講座

松阪市民で過去に認知症サ
ポーター養成講座を受講し、フォ
ローアップ講座の案内を希望し

た者

未定
担当地域の地域包括支援
センターより案内通知を送
らせていただきます。

未定
松阪市役所高齢者支援課
（0598－53－4099）

桑名市
認知症サポーターステップ

アップ講座

桑名市市民で、過去に認知症サ
ポーター養成講座を受講したこ

とがある者

令和6年9月28日(土)
10:00～11:30

～9月25日(水)
パブリックセンター

桑名市中央町三丁目44番地
桑名市東部地域　包括支援センター

（桑名市内堀82番地）

鈴鹿市
認知症サポーターステップ

アップ講座

鈴鹿市民で、過去に認知症サ
ポーター養成講座を受講したこ

とがある者

①令和６年７月４日（木）
9：30～12：00

②令和６年７月11日（木）
9：30～12：00

５月10日（金）～６月28日
（金）

鈴鹿市
社会福祉センター

認知症地域支援推進員
（059-367-7770）

受講した方は、「チームオレンジ鈴鹿」
に登録することが出来ます

尾鷲市
認知症サポーターステップ

アップ講座（仮）

尾鷲市民で、過去に認知症サ
ポーター養成講座を受講したこ

とがある者
未定 未定 未定

尾鷲市地域包括支援センター
（0597-22-3003）

熊野市
認知症サポーターステップ

アップ講座

熊野市市民で、過去に認知症サ
ポーター養成講座を受講したこ

とがある者
未定 未定

熊野市保健福祉センター
（熊野市井戸町1150）

熊野市地域包括支援センター
（0597-89-5811）

受講者の方には、市が行っている認知
症カフェへの参加・運営協力をお願い

しています

いなべ市 未定 未定
シビックコア

（北勢町阿下喜31）
いなべ市長寿福祉課
（0594-86-7819）

木曽岬町
認知症サポーターステップ

アップ講座
過去に認知症サポーター養成講
座を受講したことがある者

令和6年12月頃
14時～15時半

実施日の1か月前から 福祉・教育センター 木曽岬町地域包括支援センター

東員町
認知症サポーターステップ

アップ講座

東員町在住または在勤で、過去
に認知症サポーター養成講座を

受講したことがある方

令和7年2月27日（木）
13：00～16：00

1月31日（金）～2月25日
（火）

東員町役場
（東員町大字山田1600）

東員町健康長寿課
（0594-86-2823）

「チームオレンジとういん」への登録を
お願いしています。

朝日町
認知症サポーターステップ

アップ講座
認知症サポーター養成講座を受

講したことがある者
令和6年4月26日(金) -

よってって
（朝日町小向907-1）

朝日町保険福祉課
（059-377-5659）

多気町
認知症サポーターステップ

アップ講座
認知症サポーター養成講座修了

者
未定 未定 未定

多気町健康福祉課　包括支援係
（０５９８－３８－１１１４）

明和町
認知症サポーターステップ

アップ講座

明和町民で、過去に認知症サ
ポーター養成講座を受講したこ

とがある

令和6年12月11日（水）
13:30～15:00

未定
明和町中央公民館
(明和町馬之上944-6)

明和町福祉総合支援課
（0596-52-7115)

地域包括支援センター
（0596-52-7127)

受講者の中で、チームオレンジ「カフェ
とも」登録をお願いしています

紀宝町
認知症サポーターステップ

アップ講座（仮）

紀宝町民で、過去に認知症サ
ポーター養成講座を受講したこ

とがある者
未定 未定 未定

紀宝町社会福祉協議会
（０７３５－３２－０９５７）

令和６年度　市町が開催する認知症サポーターフォローアップ講座・ステップアップ講座（公開講座）

津市


