
７月
１日（月）～ ７日（日） 津北店（津市）

９日（火）～15日（月・祝） 川井町店（松阪市）

17日（水）～２１日（日） 名張店（名張市）

２３日（火）～３１日（水） 四日市泊店（四日市市）

マックスバリュにおける「石川県応援フェア」の開催
石川県応援フェア第3弾！

北陸銘菓
「ビーバー」

日程および店舗

取扱商品等
お菓子、能登牛加工食品、加賀棒茶など約３０品目

このほか、三重県内マックスバリュ全店で募金実施



県民の皆様へ Mie
Prefectural
Government

熱中症にご注意ください！

• 日傘や帽子を使用
• こまめに休憩

・喉が渇く前に、こまめな水分補給を

・扇風機やエア
コンで温度調整

日頃から

外出時 屋内

周囲の人にも気を配り、熱中症予防に努めましょう
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令和５年度 令和４年度

※７月に急増

「熱中症警戒アラート」等が発表
されている日は、外出をなるべく控えましょう

※７～９月の平均気温は
平年より高くなる見込み

(気象庁向こう３か月の天候の見通し)
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