
令和６年度地域包括ケアシステムアドバイザー名簿 別記（五十音順）

令和６年５月２２日現在

○栄養指導・栄養相談

アドバイザー 所属 役職 専　門 アドバイス可能な内容 派遣可能地域

岡本　良子
三重県栄養士会所
属

- 管理栄養士 栄養指導、栄養相談 津・松阪

荘司　良子
三重県福祉栄養士
研究会

副会長 管理栄養士
栄養指導・栄養相談
高齢者の食事

紀北・紀南

玉田　夏美
社会福祉法人夏秀
会 虹の丘グループ
ホーム

理事長 管理栄養士、介護支援専門員
栄養指導、栄養相談
認知症総合支援事業

鈴亀・津
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