
2022 みえの食セレクション選定品一覧

選定品・事業者名 内容量 商品写真 概要 特徴

1
つくだ煮屋のたまり叉焼

有限会社荒木國一商店（川越町）
３５０ｇ チャーシュー

いなべ市北勢町の松葉ピックファームの柔らかくジューシーでほん
のり甘みがある「さくらポーク」と、四日市蔵元 伊勢蔵の旨味が多
くまろやかな「生たまり醤油」を掛け合わせました。創業昭和１０
年、伝統を受け継ぎ日々煮ることを続けてきたつくだ煮屋がつくっ
たチャーシューです。

2

NATUREわくわくジャム　（ブルーベリージャ
ム）

社会福祉法人伊勢亀鈴会
第2南勢就労支援センター（明和町）

１４０ｇ ジャム

すべての工程が手作業で、地元三重県産の材料にこだわってい
ます。てんさい糖を使用しており、果肉のゴロゴロ感ともぎたての果
実のようなフレッシュでジューシーな風味や食感を味わうことがで
きます。

3
伊勢の魚醤　鯛醤

伊勢醬油本舗株式会社（伊勢市）
１２０ｍｌ 魚醤

高級魚である鯛を使った珍しい魚醤です。ほほ肉や目玉などの旨
みが凝縮されている鯛の頭のみを使い、独自製法で仕込みを
行っているため、魚醤油のもつ濃厚な旨みはそのままに、魚醤特
有の臭味をほとんど感じさせない仕上がりになっています。

4
伊勢茶　深蒸し煎茶　峰雲

株式会社川原製茶（多気町）
１００ｇ 煎茶

自園で育てた一番茶を中心に使用し、通常よりも時間をかけて蒸
し上げた深蒸し煎茶です。遠赤外線の火入れ加工をすることによ
り香りを引き出し、濃く深い緑色の水色（すいしょく）で口当たりが良
く、まろやかな味わいを楽しめます。
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5
九鬼 黒ごまラテ 4P （15g×4）

九鬼産業株式会社（四日市市）
６０ｇ（１５ｇ×４袋） 粉末清涼飲料

黒ごまときなこの香ばしい風味と素焚糖の優しい甘みが特徴の九
鬼黒ごまラテを、美味しさそのままに一杯分ずつに小分けにした、
便利な個包装タイプです。１杯分に黒ごまを約6000粒使用し、不
足しがちな鉄分、食物繊維、カルシウムを美味しく補給できます。

6
多気の次郎柿

JA多気郡柿部会（多気町）
１０kｇ前後 柿

県下最大の産地である多気町の次郎柿は、実が大きくて四角く、
「次郎は歯で食べる」と言われるほど歯ごたえが良いのが特徴で
す。種はなく、シャキシャキした食感があり、糖度17度以上にもな
るほど、甘味が強いです。

7
飯高のとっときみそ

とっときみそ合同会社（松阪市）
８００ｇ 味噌

地域に伝わる独自の製法により、味が濃くて香りが強い「とってお
き」の味噌に仕上がっています。地元松阪市産の米や大豆を使
用しており、非加熱処理で酵母が生きている生味噌です。仕込に
は３種類の麹を使い、添加物は一切使用していません。

8
伊勢海老漁師鍋 4 人前

鳥羽グランドホテル（鳥羽市）
３．３ｋｇ 鍋物セット

鳥羽グランドホテルのご夕食バイキング料理で大人気の「伊勢海
老漁師鍋」をご家庭で楽しめる商品です。三重県産の伊勢海老と
厳選された３種類の味噌を使用して作った特製味噌出汁と、伊勢
海老をはじめ鰆や鯛、ヒオウギ貝など伊勢志摩の味をご堪能いた
だけます。
※仕入状況等により内容が変わる場合がございます。

9
かぶせ茶みるくジャム
Patisserie Café こんま亭（いなべ市） １５０ｇ ジャム

地元いなべ市の契約農家からの素材（かぶせ茶）と隣町の低温
殺菌牛乳をたっぷり使った、まろやかでコクのあるみるくジャムで
す。朝食でのパンのお供として、またカジュアルな手土産にぴった
りです。
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10
伊勢らしく伊勢ラスクギフトBOX

パティスリー・ラ・リシュテール（伊勢市）
３５ｇ×９袋 チョコレート菓子

伊勢志摩産のあおさを練り込んだパンをラスクにし、チョコレートを
コーティングした焼き菓子の詰め合わせです。しっかりした磯の香
り、サクサクとした歯ごたえや塩味と甘味のハーモニーが特徴で
す。

11

伊賀米ひまわりカンパーニュ

農事組合法人百姓工房伊賀の大地
（伊賀市）

1個 パン
動物性食材および砂糖不使用のソフトフランス系お米ぱんです。
原材料の粉の8割がお米で、1割程小麦グルテンを使っていま
す。サクサク感があり、菜種油の香りを楽しむことができます。

12
ええやんさくらポークしゃぶしゃぶセット

三重県畜産事業協同組合（四日市市）
９００ｇ 豚肉

ロース肉は赤身と脂のバランスが取れているため、肉質はやわら
かくうまみのある部位です。バラ肉は脂身の甘さと旨味が一番実
感出来る部位で、肉質は一番やわらかいです。モモ肉は赤身が
多くビタミンＢ１が多く含まれるため、カロリーも低くさっぱりと食べら
れます。３種類の部位をお楽しみ下さい。

13
のりふりふり（醤油バター）

株式会社百福（桑名市）
１５ｇ 海苔加工品

「今までにない“のり体験を”」をコンセプトに開発された新しいフ
レーバーのりです。ふりかけるだけで一品出来上がるため、忙しい
方におすすめの商品です。刻みのりにはないサクサクとした食感を
楽しむことができます。

14
山村ヨーグルト

有限会社山村乳業（伊勢市）
９０ｍｌ ヨーグルト

瓶容器、紙蓋、カラーフィルムに加え、材料に香料、寒天を使用
するなど、1959年製造開始当時の日本のヨーグルトの原型を現
代に残す稀有な商品と自負しております。口どけのよいまろやかな
味わいと独特の風味が特徴です。
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15

ホエイピザ
松阪牛のミートソースモッツァレラ

株式会社喜場（津市）

２５０ｇ ピザ

三重県産小麦ニシノカオリを使用し、ホエイを練り込んだモチモチ
の自家製のピザ生地に、三重県産の松阪牛をふんだんに使用し
た自家製ミートソースとモッツァレラチーズで召し上がって頂く、三
重県の魅力の詰まった一品です。

16

果のまま（梨）

ワカショク ワカヤマショクヒン株式会社
（四日市市）

２０ｇ セミドライフルーツ

三重県工業研究所の特許を使用し、糖類、添加物を使用せずに
製造した四日市産梨のセミドライフルーツです。糖度75度ですが
果糖であるため自然な甘さで、繊維のシャリシャリ食感が特徴の
商品です。

※事業者名の五十音順で記載


