
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

三重県桑名市 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

桑名市立桑部小学校 

取 組 の 名 称 「よくかんでたべよう」（掲示） 

実 施 時 期 ５月 29日～６月 30日 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑  ☐  ☐  ☑  ☑  ☐  

 

☐  ☐  ☐  ☐  ☐  ☑  

取 組 内 容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇実施目的 

6/4～6/10「歯と口の健康週間」に合わせ、よくかんで食べることの大切さを 

知り、意識してよくかんで食べる姿勢を身につけることを目的として、 

給食によくかんで食べるメニューがあることを伝えて、嚙むことの大切さを 

理解した上で、給食を食べてもらう。 

〇対象者 

全児童 

〇実施内容 

５月 29日～6月 23日 保健室前 掲示板利用 

・5月 29日～6月９日献立実施日と献立名の紹介 

 

・6月 12日～23日献立の実施内容を紹介 

 

 

 

 


