
市町名 名称 主催 問い合わせ先
開催場所
（住所）

開催日時 事前申込 費用 備考

津市
若年性認知症カフェ
ピアーの会

代表
新井美幸

090-6648-5527
新井さん

津市香良洲町2167
サンデルタ香良洲　潮騒の間

年4回
令和5年6/25、9/24、12/24、令和6年
4/28
13:30～15:00

要
200円

(当事者は無料)
共催：認知症の人と家族の
会　三重県支部

若年のつどい 認知症の人と家族の会
080-5293-0297
059-221-1100

工藤さん

四日市市諏訪町2-2
四日市総合会館 7階　第1研修室

年に5回
13:30～15:30

要
300円

（当事者は無料）

オンライン参加も要相談
年に1～2回　イベント企画あ
り

レイの会IN四日市 レイの会 059-382-8490 四日市市鵜の森一丁目３－２
偶数月第４土曜日
13:30～15:00

要 300円
㈲イトーファーマシー内
若年性認知症サポートセン
ター

わんず・ほーむ
桑名市
委託先：㈱ふるさと

0594-49-5000
ふるさと多目的ホール
桑名市北別所蔵金坊1608-1

月・水・金の9:30～12:00 要 1,500円
※見学等受け付けています
のでお気軽に問い合わせ先
までご相談下さい。

みかんの会
桑名市
委託先：㈱ふるさと

0594-49-5000
ふるさと多目的ホール
桑名市北別所蔵金坊1608-1

偶数月（日にちは未定）
10：00～11：30

要 300円
※見学等受け付けています
のでお気軽に問い合わせ先
までご相談下さい。

若年性認知症家族交
流会　ほっこり

医療法人社団青藍会
若年性認知症専門員

山田さん　090-7853-6751
ハツラツホール
桑名市新西方2-82 青木内科西側

令和5年6/29、8/3
10:00～11:30

要 300円
対象：69歳以下の認知症の
方を介護している家族

レイの会 レイの会 059-382-8490 鈴鹿市安塚町638-16 月・水・金 要
利用料

介護・障がいサービス

㈲イトーファーマシー内
若年性認知症サポートセン
ター

家族みまん。
代表
山路由実子

yumiyama@suzuka-u.ac.jp
059-340-0859　山路さん

鈴鹿市江島本町13-37
白子コミュ二ティーセンター

毎月第2日曜日
13：00～15：00

日程場所等が変更
されることもあるの
で、できるだけ問い
合わせください

赤い羽根
共同募金

代表勤務先：
鈴鹿医療科学大学
看護学部

松阪市
若年性認知症カフェ
ピアーの会in松阪
相談会

・松阪市第一地域包括支援
センター
・若年性認知症カフェ
ピアーの会 代表
新井美幸

0598-25-1070
松阪第一地域包括支援セン
ター（辻さん）
090-6648-5527
新井さん

松阪市白粉町363
松阪地区医師会館

令和5年9月28日
14:00～16:30

事前申し込み
不要

無　料
共催：松阪市、
松阪市第一地域包括支援
センター

令和5年度　三重県内の若年性認知症者の集いの場、認知症カフェ　一覧
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