
 

 

 

 

 

 

新  アドバイザーさんを紹介しま～す（HP 紹介文より） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三重県農村女性アドバイザーネットワーク通信 

【vol.31】令和 5 年９月発行 
 
令和 4年度の「三重県農村女性アドバイザーネットワーク総会」を令和 5年３月１4日に開催いたしま

した。今年度は、新たに 8 名の皆さんが認定され、96 名の仲間とスタートいたします。これまでの先輩

方の功績を受け継ぎ、新しい仲間と交流を重ねながら女性アドバイザーの活動を充実させていただきたい

と思います。今年度もどうぞよろしくお願いします。 

 

小水知加子さん(玉城町、土地利用型) 
父から継承して今年で 3 年目です。米や小麦

を作るのは大変なこともありますが作物が

成長するのを見ているとうれしく元気をも

らいます。まだまだ、わからない事もたくさ

んあり皆さんにおしえてもらい日々勉強で

す。皆さんに安心しておいしいっと言って頂

ける物を作りたいです。 

川村千佳さん(四日市市、養蜂) 
四日市･鈴鹿で養蜂とはちみつを採

って販売しております。地元三重で

採れるはちみつの香りや優しい甘み

をみなさまにお届けできるようがん

ばります。 

堤智春さん(四日市市、茶) 
四日市の水沢町でかぶせ茶農家

を営み、その茶葉で洋菓子を作っ

ております。お茶スウィーツを通

して、かぶせ茶の魅力を発信して

行けるよう励んでいます。 

 

南絵美さん(伊勢市、いちご) 
これまでたくさんの地域の方々に

支えられ農業を続けることができ

ました。これからは農業を楽しみな

がら続けて行きたいと思います。 

服部博美さん(木曽岬、トマト･米) 
今まで 30 年以上トマト作りだけに携わ

ってきました。これからは、いろいろな

事に挑戦し、地域のみなさんと共に成長

できたらと思います。よろしくお願いし

ます。 

濵島さとみさん（木曽岬、トマト） 
主人と二人、土にこだわったトマトを作っ

ています。みんなに美味しいと言ってもらえ

るように日々頑張っています。 

清水加奈さん（四日市市、茶） 
四日市市水沢町で家族でかぶせ茶を

栽培、加工、販売しております。 

かぶせ茶カフェを通じて、1 人でも多

くの方に「三重のかぶせ茶」を知って

ファンになってもらいたいです。 

木下明子さん（伊賀市、露地野菜） 

楽しく一緒に

頑張ろう！ 

キラリ✨ 

三重県農村女性アドバイザーの皆さんを下記ＨＰで紹介しています！ 

http://www.pref.mie.lg.jp/app/db/d002601/index.asp 

＊紹介文を修正したい！写真を変えてほしい！など変更は普及センターまでお知らせください 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

世話人の部屋へようこそ 

世話人 岩田由美子です。（梨） 

松阪地区で 28品種の梨を栽培＆直売してい

ます。種蒔きしか手伝わない水稲も少し…。

異常気象続きと年齢による稼働率の低下によ

り、収量は減る一方！そのストレスを、バン

ドと小学校の読み聞かせで発散させ、残り少

ない人生を楽しく過ごそうと『まっつぁか弁

保存会』に力を注いでいます。今年一年、よ

ろしくお願いします。 

代表世話人 大西京子です。（養豚） 

津市久居明神町で養豚と食肉販売をしています。

家族と社員、ベトナム研修生、パートさんがそれ

ぞれの仕事を務めてくれております。昨年 1月に

新しく移転オープンもできて忙しい毎日を過ごし

ていますが“笑顔を忘れず”日々仕事したいと思

います。また、アドバイザー活動では職種の違う

皆さんとの出会いは本当に貴重なものでいつも感

謝です。今年一年、お役にたてれば幸いです。宜

しくお願いします。 

世話人 小林陽子です。（養豚） 

養豚業の傍ら始めた豚肉加工販売も早や四半

世紀を迎え、いつしか私の生活の大部分を占

めている状態です。来春、就農予定の次男に

上手くバトンタッチ出来るよう、あともう少

し踏ん張りどころ。今の体調を維持しながら

アドバイザーの活動も毎日の仕事も頑張って

いきたいと思います。 

世話人 野々下由美です。（柑橘） 

三重県南部でみかんを育てています。他地域

の方とお会いするチャンスはほとんどない

ので今回、他の世話人の方とお話できるのを

楽しみにしています。農家の仕事は年中忙し

く大変な事も多いですが、その分楽しみや元

気の元になる事もたくさんあると思います。

自分に出来る事を勉強しつつ楽しみながら

がんばっていきたいと思います 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学びの時間 

～令和 5度農村女性アドバイザー新任者研修会開催報告～ 

令和 5 年 6 月 21 日（水）に下記の内容について新任アドバイザー対象の研修を実施しました♪ 

①  農村女性アドバイザーの役割 

②  農業大学校の紹介･施設見学（水曜販売見学など） 

③  農山漁村の男女共同参画 

 ④ アドバイザー活動・情報交換 

⑤ 三重県農業研究所の紹介、施設見学 

 

世話人 野々下由美さんより 6 月 21 日に開催された新任者研修会には 7 人の新任の方と世話人

4 人が参加しました。今年の世話人ではありますが、新任者研修会の参加は初めてでしたので新任の気

分で参加しました。農業大学校や農業研究所の紹介や施設の見学はとてもいい経験でした。学食でラン

チをいただきましたがボリュームに驚きつつ完食。午後からの眠気が心配でしたが何とか乗り切り研修

を修了しました。他のアドバイザーのお話も聞くことができ誰もがそれぞれ大変な事を乗り越えながら

日々がんばっているんだなあって改めて感じた1日でした。 

農山漁村の男女共同参画について説明 

研究所の梨園 

農大ランチ 

ボリューム満点 

農村女性アドバイザーとして自分はなにができるのかな？と不安もありましたが

先輩方のお話や雰囲気で「まずは自分が楽しませてもらおう」と思いました。 

 

皆さん、プライドをもって仕事をし、自分を高めようとし

て見える方々ばかりで素晴らしい。私も見習わなくては…。 

 

自己紹介から始めました!! 

 

皆さんの

思い素敵

だな。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

木曽岬トマト収穫体験🍅 
昨年度の交流研修会をきっかけに始まったアドバイザー経営訪問の 

第 2 弾が木曽岬地区の皆さんを中心に開催されました。 

今回は服部美雪さんのトマトハウスにて収穫体験です。 

後継者から木曽岬トマトについて説明の後、収穫方法を教えてもらい、実際に収穫作業を体験しました。 

(※この日のために、出荷基準を過ぎた赤いトマトを残しておいてくれた様子。) 

ハウス内では収穫用の小道具や生育の様子、出荷基準など、トマト農家ならではの作業工程について教えて

もらい、各々が袋いっぱに収穫。その後は収穫したトマトの試食、簡単レシピの紹介、トマト部会の活動な

ど情報交換に話が尽きません。 

参加したアドバイザーからは、やはり実際に外に出て交流できることは自分たちのエネルギーになる、も

っといろんなところに行きたい、との声もあり、次回開催が期待されます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇〇体験に来てほしい、アドバイザーさんの経営を見に行きたい、などなど、 

アドバイザーの皆さんからの持ち込み企画、大歓迎です！地域を越えてどんどん交流を広げましょう。 

トピックス 
～世話人さん経営訪問～  

世話人 岩田由美子さん  
今年の世話人は、養豚が2人、果樹が 2人の食いしん坊達。研修会

の行き先は美味しいものがあるところへ。車に乗り合わせていざ亀山

へ。まずは小林ファームの豚肉 100％ハンバーガー（いきなり食べる

ん？）美味しいいい～！その美味しさを知るために小林陽子さんにお

話を聞かせてもらう。次は内田美由紀さんのお店 TSUMUGI 舎でロ

ールケーキ、これまた美味しいいい～！最後は津の大西京子さんの肉

直売所。自分の作ったものを自分で売るというスタイルを確立してき

たご夫婦。皆さん、自分の好きなこと・やりたいことがはっきりして

いるんだな～と、感服し羨ましくもある。世話人を受けたことによる

出会いは、刺激的で心もお腹もいっぱいになる素敵なものでした。 

～自主企画第 2 弾！～  

R5.7.12 

R5.6.10 



 

  
 

テーマ：「モゥ～っ」と聞こに！しゃべろに！笑おに！ 

・【日 時】令和5 年12 月 5 日（火） 10:00～13:00 

・【会 場】多気町「BANKYO 文化会館」 

・【参加費】2000 円程度 

・【内 容】松阪地区アドバイザーさんの取り組み事例、松阪弁クイズ、 

クラフト体験、松阪牛のお弁当やアドバイザーさんの生産物!!などなど 

楽しくて美味しい企画を考え中！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

❋農村女性アドバイザー認定証等授与式＆ネットワーク総会❋ 

令和 6年３月１２日(火)  会場：県庁講堂および吉田山会館(津市) 

※詳細は改めてご案内します。ご予定をお願いします 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

皆様に合お会いできる日を

楽しみにしています！ 

10月初旬に 

ご案内します！ 

 

新アドバイザーさんを紹介しま～す（HP 紹介文より） 

 

❋新規農村女性アドバイザーをご紹介ください❋（詳しくは地域普及センターへ） 

≪認定要件≫ 

＊次の全ての要件を満たす方で、農村女性アドバイザーとして相応しい方 

１）農業に従事し農業経営または農家生活において責任ある役割を有している 60歳未満の女性農業者 

２）下記の１から４のいずれかの活動等を積極的に実践する方、または今後の貢献が期待できる方 

      １．農業及び農村の活性化のための地域活動及び行政への提言 

      ２．農業経営及び農村社会における男女共同参画に関する活動 

      ３．次世代を担う女性農業者及びその組織の育成に関する助言・指導 

      ４．本県の豊かな食と農業及び農村に関する情報発信 

❋三重県農村女性アドバイザー研修会❋ 

みんなで 

楽しく集い

ましょう！ 

＊御礼申し上げます＊ 

農業研究所では、働く人の健康状態と労働環

境を評価・改善する仕組みの確立に向け研究し

ています。 

今回も女性アドバイザーの皆様には、 

アンケート調査にご協力いただき誠に 

ありがとうございました。 

 

最後まで読んでいただきありがとうございました。次号通信は 3月に発行予定です。研修会、総会で皆さんに

お会いできるのを楽しみにしています。掲載記事も大募集です♪詳しくは、下記までお問い合わせください。 

＜事務局＞ 三重県中央農業改良普及センター普及企画室担い手課(泉・長嶋) 

 TEL:0598-42-6715 FAX:0598-42-7762  

＊農村女性アドバイザーホームページ＊ 
ネットワーク通信最新号を下の QR コードから

Web で見ることができます！ 

 

オールカラーで写真もキレイ 

に見ることができますので、 

ぜひご覧ください。 

 

お知らせ 

 


