
療育目標：現在の状態を把握し、学校生活につなげていきます。

1日目 2日目 3日目 4日目 5日目

１限
９：００～９：４0 PT PT プロンボード

２限
９：５５～１０：３５

プロンボード プロンボード プロンボード PT

３限
１０：５０～１１：３０ 入院

小上がりで
四つ這い

小上がりで
四つ這い

小上がりで
四つ這い

小上がりで
四つ這い

４限
１１：４５～１２：２５ OT

昼食 ST
（摂食）

ST
（摂食）

OT

５限
１３：００～１３：４０

ST
（言語）

OT ST
（言語）

PT

６限
１３：５５～１４：３５

歩行器で散歩 歩行器で散歩 歩行器で散歩 歩行器で散歩 退院前カンファ

７限
１４：５０～１５：３０ PT

小上がりで
四つ這い 入浴 PT

８限
１５：４５～１６：２５ 入浴 PT

９限
１６：３５～１７：１５

夕食

患者氏名：　三重　こども   さん

入院期間　：R○年△月□日～ △月◇ 日

担当者　　 主治医：○○　　PT：△△　  OT：□□　　ST：◇◇    Ns：▽▽

スケジュール表

部門目標：

PT:座位姿勢や膝の硬さを中心を改善します。

OT:食事の食べこぼしを減らすため、スプーン練習と食事環境を検討を行います。

Ns：単独での入院の不安を軽減し、環境に慣れるように関わります

ST:歯ぐきでつぶせる食形態で噛む練習を実施します。
　　コミュニケーションとことばの理解、表現方法を評価します。




