
お産の家　ゆずり葉
まちかど助産庵

co*toiro(こといろ)
いわはな助産院
母乳育児相談室

みずき助産院 和笑（なごみ）助産所 助産所ここから

いのちの花助産院 ママノトモ

通所型 お産の家　ゆずり葉
まちかど助産庵

co*toiro(こといろ)
みずき助産院 和笑（なごみ）助産所

かっさいレディースクリニック
産後専門デイケアもこもこ

訪問型 医療法人　ことの葉（ゆずり葉） 白子ウィメンズホスピタル 三重県助産師会 ひとみウィメンズクリニック

通所型 医療法人　ことの葉（ゆずり葉） 白子ウィメンズホスピタル 三重県助産師会 小塚産婦人科

宿泊型 医療法人　ことの葉（ゆずり葉） 白子ウィメンズホスピタル 三重県助産師会 小塚産婦人科 四日市レディースクリニック 守屋レディースクリニック

訪問型 木曽岬町保健センター

通所型 木曽岬町保健センター

宿泊型
非公開(詳しくは市町にお問い

合わせください。)

和笑（なごみ）助産所
いわはな助産院
母乳育児相談室

お産の家ゆずり葉
まちかど助産庵

Co＊toiro こといろ
みずき助産院 レディースケアアントラクト

助産所　ここから いのちの花助産院 ママサポ出張助産院Ohana ママノトモ マタニティハウスひまわり ひとみウィメンズクリニック

和笑（なごみ）助産所 お産の家　ゆずり葉
まちかど助産庵

Co＊toiro こといろ
みずき助産院 レディースケアアントラクト マタニティハウスひまわり

医療法人小塚産婦人科 みたき総合病院 鈴木レディースクリニック 宮崎産婦人科
かっさいレディースクリニック
産後専門デイケアもこもこ

お産の家　ゆずり葉 マタニティハウスひまわり 医療法人小塚産婦人科 みたき総合病院 白子ウィメンズホスピタル 鈴木レディースクリニック

宮崎産婦人科

訪問型 三重県助産師会 お産の家　ゆずり葉

三重県助産師会 かっさいレディースクリニック みたき総合病院 おばたレディースクリニック 四日市レディースクリニック 川越伊藤医院

宮崎産婦人科 鈴木レディースクリニック 小塚産婦人科 お産の家　ゆずり葉

三重県助産師会 みたき総合病院 おばたレディースクリニック 四日市レディースクリニック 川越伊藤医院 守屋レディースクリニック

白子ウィメンズホスピタル 宮崎産婦人科 鈴木レディースクリニック 小塚産婦人科 お産の家　ゆずり葉

訪問型 三重県助産師会

みたき総合病院
かっさいレディースクリニック
産後専門デイケア　もこもこ

四日市レディースクリニック おばたレディースクリニック 川越伊藤医院
まちかど助産庵

co*toiro

お産の家　ゆずり葉 小塚産婦人科 みずき助産院
助産所マタニティハウス

｢ひまわり」
鈴木レディースクリニック 宮崎産婦人科

守屋レディースクリニック みたき総合病院 四日市レディースクリニック おばたレディースクリニック 川越伊藤医院 お産の家　ゆずり葉

小塚産婦人科
助産所マタニティハウス

｢ひまわり」
白子ウィメンズホスピタル 鈴木レディースクリニック 宮崎産婦人科

訪問型 マタニティハウスひまわり 助産所　ははみちる 助産所　ひっつきむし

通所型 マタニティハウスひまわり 鈴木レディースクリニック 宮崎産婦人科

宿泊型 マタニティハウスひまわり 白子ウィメンズホスピタル 鈴木レディースクリニック 宮崎産婦人科

訪問型 三重県助産師会

訪問型 ヤナセクリニック かつはら助産院 くつろか助産院 高野助産院 みなみで助産院

通所型 セントローズクリニック ヤナセクリニック かつはら助産院 くつろか助産院 高野助産院 みなみで助産院

宿泊型 セントローズクリニック 三重中央医療センター ヤナセクリニック くつろか助産院

訪問型 くつろか助産院 三重県助産師会

通所型 河合産婦人科 ナオミレディースクリニック 南産婦人科 くつろか助産院 ヤナセクリニック

宿泊型 河合産婦人科 ナオミレディースクリニック 南産婦人科 くつろか助産院 三重中央医療センター ヤナセクリニック

訪問型 三重県助産師会

通所型 南産婦人科 河合産婦人科 ナオミレディースクリニック くつろか助産院 三重県助産師会

宿泊型 南産婦人科 河合産婦人科 ナオミレディースクリニック 三重中央医療センター くつろか助産院 三重県助産師会

訪問型 三重県助産師会所属助産師

通所型 南産婦人科 河合産婦人科 ナオミレディースクリニック 菊川産婦人科 三重県助産師会所属助産所

南産婦人科 河合産婦人科 ナオミレディースクリニック 小原産婦人科 菊川産婦人科 玉石産婦人科

寺田産婦人科 三重県助産師会所属助産所

訪問型  応需助産所（要相談）

通所型 河合産婦人科 ナオミレディースクリニック 南産婦人科  応需助産所（要相談）

宿泊型 河合産婦人科 ナオミレディースクリニック 南産婦人科  応需助産所（要相談）

産後ケア事業の利用施設先(R4.12.31時点)

通所型
四日市市

宿泊型

明和町

宿泊型

津市

多気町

訪問型

東員町

宿泊型

通所型
川越町

詳しくは市町にお問い合わせください。

宿泊型

通所型

桑名市

いなべ市

木曽岬町

訪問型

松阪市

大台町

鈴鹿市

亀山市

伊勢市 詳しくは市町にお問い合わせください。

南伊勢町 詳しくは市町にお問い合わせください。

菰野町 詳しくは市町にお問い合わせください。

朝日町 詳しくは市町にお問い合わせください。

玉城町 詳しくは市町にお問い合わせください。

鳥羽市 詳しくは市町にお問い合わせください。

志摩市 詳しくは市町にお問い合わせください。

大紀町 詳しくは市町にお問い合わせください。

度会町



訪問型
助産師相談室

いのちのかがやき

通所型 森川病院 中産婦人科緑ヶ丘クリニック 武田産婦人科

宿泊型 森川病院 中産婦人科緑ヶ丘クリニック 武田産婦人科

宿泊型 武田産婦人科 森川病院 緑ヶ丘クリニック

通所型 尾鷲総合病院

宿泊型 尾鷲総合病院

訪問型 尾鷲総合病院 河合産婦人科 ナオミレディースクリニック 南産婦人科

通所型 尾鷲総合病院 河合産婦人科 ナオミレディースクリニック 南産婦人科

訪問型 大石産婦人科

宿泊型 大石産婦人科

訪問型 大石産婦人科

通所型 大石産婦人科

宿泊型 大石産婦人科

訪問型 大石産婦人科

通所型 大石産婦人科

宿泊型 大石産婦人科

紀北町

御浜町

紀宝町

熊野市

亀山市

※利用施設の記載がない市町や産後ケア事業の内容等については、お住まいの市町の母子保健担当窓口にお問い合わせください。

伊賀市

名張市


