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（別紙）主任介護支援専門員更新研修を修了した者の介護支援専門員証の有効期間について

主任介護支援専門員更新研修（以下「主任更新研修」という。）を修了した者の介護支援専門員証の有効期間については、主任更新研修修
了証明書の有効期間に置き換えて、両方の有効期間を揃えるA案と、有効期間を揃えないB案のいずれかを選択できます。

（A案） 介護支援専門員証と主任更新研修修了証明書の有効期間が揃います

※令和7年3月31日から５年間の有効期間のうち、
令和11年10月31日以降分を放棄し、介護支援専門
員証の有効期間を置き換えます。介護支援

専門員

主任介護
支援専門員

主任介護
支援専門員

介護支援
専門員

主任更新研修の修了と同時に介護支援専門員証の更新申請手続が可能

置換後の有効期間

放棄（※）

（B案） 介護支援専門員証と主任更新研修修了証明書の有効期間は揃いません（別々の期間のままです）
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主任更新研修の修了と異なる時期に介護支援専門員証の更新申請手続が必要
（更新申請手続を忘れた場合は、介護支援専門員及び主任介護支援専門員としての業務に従事できなくなります。）
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令和6年（平成36年）8月31日に主任更新研修を修了し、令和7年（平成37年）3月31日に介護支援専門員証の有効期間が満了する方の例
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※更新前の主任有効期限
R6（H36)10/31の場合

※更新前の主任有効期限
R6（H36)10/31の場合



（別紙）主任介護支援専門員更新研修を修了した者の介護支援専門員証の有効期間について

（A案を選択できない場合）

更新後の主任介護支援専門員の有効期限が、更新後の
介護支援専門員の有効期限より⾧くなる場合はA案は
選択できません。介護支援
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令和6年（平成36年）8月31日に主任更新研修を修了し、令和7年（平成37年）3月31日に介護支援専門員証の有効期間が満了する方の例
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更新前の主任介護支援専門員の有効期間
（研修を受ける前の有効期間）

更新後の介護支援専門員の有効期間

更新後の主任介護支援専門員の有効期間
（修了証明証に記載の有効期間）

更新前の介護支援専門員の有効期間
（今持っている証に記載の有効期間）


