
（別紙） 

【講師プロフィール】 

 一般社団法人 ヤングケアラー協会  
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 元ヤングケアラー。 

 15 歳の頃から難病の母のケアを担い、大学卒業後、医療機器メーカーに入社。 

 3 年で介護離職。その後、株式会社エス・エム・エス等を経て、2019 年に Yancle 

株式会社を設立。ヤングケアラーのオンラインコミュニティ、就職支援事業を行

う。 

 同事業の形態を変え、一般社団法人ヤングケアラー協会を設立。 

 令和 3 年度 厚生労働省「ヤングケアラーの実態に関する調査研究」検討委

員会委員。 

 令和 4 年度 厚生労働省「子どもの虐待防止推進等普及啓発事業」ヤングケ

アラーに関する外部アドバイザー。 

 


