
お⽶について（キッズ・モニターアンケート）

実施概要

担当部局 実施期間 対象者数 回答者数 回答率

⼦ども・福祉総務課 2021年01⽉18⽇から 2021年02⽉06⽇まで 549 211 38%

キッズ・モニターのみなさん、こんにちは。農林⽔産部（のうりんすいさんぶ）農産園芸課（のうさんえんげい
か）です。
みなさんは、お⽶（ごはん）をたくさん⾷べますか。お⽶（ごはん）は好きですか。三重県は、⻄⽇本（にしに
ほん）では有名なお⽶の産地（さんち）のひとつです。また、三重県の農業では、お⽶の⽣産が⼀番さかんで
す。
農産園芸課では、キッズ・モニターのみなさんが、お⽶（ごはん）をどのように⾷べているかのアンケートを⾏
い、三重県のお⽶が、みなさんにもっと選ばれて、⾷べてもらえる⽅法を考えることに役⽴てたいと考えていま
す。
お⽶（ごはん）を⾷べているキッズ・モニターのみなさんの声をぜひ聞かせてください。

Q1 あなたの年代について【１つえらぶ】

あなたの年代はどれですか。

合計 211

⼩学⽣ 80

中学⽣ 66

⾼校⽣ 65

Q2 お⽶の⼊⼿⽅法について【１つえらぶ】

あなたのおうちでは、お⽶をどのようにして⼿に⼊れていますか。 あてはまるものを１つ選んでください。

合計 211

スーパーなどのお店で買っている 71

お⽶屋さんで買っている 16

インターネットや通信販売（通販（つうは
ん））で買っている

14

知り合いや親戚（しんせき）から買っている 47

知り合いや親戚（しんせき）からもらってい
る

37

⾃分の家で⽣産している 12

その他 14

わからない（知らない） 0

Q3 お⽶の産地について【１つえらぶ】

あなたのおうちで⾷べているお⽶は三重県で作られたお⽶ですか。あてはまるものを１つ選んでください。
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合計 211

いつも三重県のお⽶を⾷べている 122

三重県だけではなく、他の県のお⽶も⾷べて
いる

75

三重県のお⽶は⾷べたことがない 3

わからない（知らない） 11

Q4 お⽶（ごはん）の好ききらいについて【１つえらぶ】

あなたは、お⽶（ごはん）が好きですか︖ あてはまるものを１つ選んでください。

合計 211

ものすごく好き 89

好き 82

ふつう 37

きらい 2

ものすごくきらい 1

Q6 好きなお⽶（ごはん）の味・⾷感について【いくつでも】

あなたは、どんな味や⾷感（⾷べた時の感じ）のお⽶（ごはん）が好きですか。あてはまると思うものをすべて
選んでください。

合計 211

もちもちしている 143

しゃっきりしている 20

パラパラしている 13

ねばりがある 34

さっぱりしている 33

かためのごはん 54

やわらかめのごはん 58

⽢い（あまい） 104

よいにおい（かおり）がする 86

⽩くてきれい 111

つやつやしている 110

こめつぶが⼤きい 25

その他 7

お⽶（ごはん）は好きじゃない 3



Q7 お⽶（ごはん）とパンについて【１つえらぶ】

あなたは、お⽶（ごはん）とパンのどちらの⽅が好きですか︖ あてはまるものを１つ選んでください。

合計 211

お⽶（ごはん）の⽅が⼤好き 68

どちらかというとお⽶（ごはん）の⽅が好き 48

パンの⽅が⼤好き 14

どちらかというとパンの⽅が好き 30

どちらも同じくらい好き 49

どちらも好きではない 2

Q8 三重県で作られているお⽶の名前について【いくつでも】

あなたは、三重県で作られているお⽶の名前（品種（ひんしゅ）など）をどれくらい知っていますか︖知ってい
るものすべてを選んでください。

合計 211

三重のコシヒカリ 175

伊賀⽶コシヒカリ 97

結びの神（品種名︓三重２３号） 30

みえのえみ 37

みえのゆめ 33

キヌヒカリ 45

その他 9

知らない 18
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