
ヘアカットはパパにまかせて！

夏休み、 お家で仕事をするパパと

我が家自慢の育児メンズたち！

「優しく、根気よく」がパパの教え方

※第８回ファザー・オブ・ザ・イヤー in みえ
　「パパの育児フォトコンテスト」ベストショット賞 受賞写真

パパの名前　大東 健太大東 健太さん（津市）さん（津市）

パパの名前　堀 政樹堀 政樹さん（川越町）さん（川越町）

パパの名前　徳永 天徳永 天さん（伊勢市）さん（伊勢市）

パパの名前　増田 健二増田 健二さん（桑名市）さん（桑名市）

　県では、結婚や妊娠、子育てなどの希望がかな
い、すべての子どもが豊かに育つことができる環境
づくりをめざして、「第二期 希望がかなうみえ 子ど
もスマイルプラン」を策定し、さまざまな事業に
取り組んでいます。
　今号は、“子育てしやすい三重づくり”を推進する
取り組みについて紹介します。

「第二期 希望がかなうみえ 子どもスマイル
プラン」について、詳しくはこちら

よしお兄さんの“みえ”推し！よしお兄さんの“みえ”推し！
( 報道情報ワイド番組「チャント！」内 )( 報道情報ワイド番組「チャント！」内 )
水曜 16 時 40 分ごろ～水曜 16 時 40 分ごろ～

県のテレビ
ラジオ番組

問い合わせ先

注目
情報

三重県からのお知らせ三重県からのお知らせ
月曜～金曜 7 時 43 分～　金曜 18 時 25 分～ 月曜～金曜 7 時 43 分～　金曜 18 時 25 分～ 
聴いとこ！ 知っとこ！聴いとこ！ 知っとこ！ 11
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0min0min みえ！みえ！
火曜 18 時 22 分～火曜 18 時 22 分～

県政だより みえ
第 3 日曜 18 時 45 分～
再放送　翌月曜～金曜
８時～、16 時 45 分～（第２チャンネル）
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＜カタログポケットの便利な機能＞
●  10 言語自動翻訳　日本語、英語、中国語（簡体字）、中国語（繁体字）、韓国語、

タイ語、ポルトガル語、スペイン語、インドネシア語、ベトナム語に対応
● 自動音声読み上げ（ベトナム語を除く９言語）
● ポップアップ表示　● プッシュ通知機能（発行時にお知らせ）

パソコンをご利用の方
カタログポケットのホームページを開き、「県政だより　みえ」で検索

[ 閲覧方法 ]
スマートフォン・タブレット端末をご利用の方
①専用アプリをインストール
②「県政だより みえ」で検索　③対応言語を選択 iOS 版 Android 版

※祝日を除く

※�ご利用端末のバージョンによっては、インストールできない場合があります。

令和４年
（2022） 
No.456
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「？」に当てはまる文字を答えてください。

Q

応募締切  令和４年7月29日（金）到着分まで
応募方法  ハガキ、メール、動画（みえの

いいとこ！動画公開ページ内の「概要」
コーナー）からご応募ください。
※ご応募はおひとり様 1 通まで
記入項目  住所、名前、電話番号、県政

だよりの入手先、クイズの答え、県政
だよりの感想をご記入ください。

〒514-8570（住所不要）
三重県広聴広報課
「県政だより７月号プレゼントクイズ」係
koho@pref.mie.lg.jp

当選発表は賞品の発送をもってかえさせていただき
ます。個人情報は賞品の発送に関する目的以外には
使用いたしません。

正解者の中から抽選で８人に
みかんゼリーセットをプレゼント！

ププレレゼゼンントトククイイズズ

三重県は、子どもの
●を応援しています！？

　カタログポケット※は、電子化（デジタルブック
化）した広報紙をスマートフォンやパソコンから
見ることができるサービスです。多言語に対応
しているほか、自動音声読み上げやポップアップ
表示（記事を拡大表示）などの便利な機能で、
より多くの方に県政情報をご覧いただきやすく
なりました。ぜひご活用ください。
※�株式会社モリサワが提供するサービスで、ドメインは catapoke.
comです。利用・登録は無料です（通信費は利用者の負担とな
ります）。

多言語対応アプリ「カタログポケット」で配信中
「県政だより みえ」がスマートフォンでも読みやすくなりました！

 059・224・2788   059・224・2032   koho@pref.mie.lg.jp

第二期　希望　みえ 検索
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県の最新情報を
ここからチェック！
三重県（公式）Twitterも
フォローしてね

人　口／ 1,744,795人
　　　　　（男性：851,580人　女性：893,215人）
世帯数／ 744,060世帯　（令和４年 4 月 1 日現在）

県ホームページいろいろな県政だより みえを
発信しています！

スマホアプリ
マイ広報紙

「電子ブック版」「PDF版」「声の三重県だより」
三重県の
人口・世帯数

県政だより みえ 検索



地域・職場で、子育て応援しませんか？

安心して利用で
きる個室授乳室
を完備！

　子育ての不安感・負担感を軽減するた
め、県では「妊娠期から乳児期」「幼児期」

「学齢期」それぞれの時期に参考にして
いただきたい専門家のコラムを県ホーム
ページで発信しています。専門家への質問
もできますので、ぜひご活用くだ
さい。

特 集
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子どもは国の宝です。
すべての子どもが
のびのびと育つ三重を
めざしています。
三重県知事

一見 勝之

子ども・福祉部 少子化対策課　 059・224・2404　 059・224・2270　 shoshika@pref.mie.lg.jp問い合わせ先

子どもの育ち・子育て家庭を
地域社会全体で支える三重へ

　みえこどもの城にある県内最大のドームシアタープラネタリウムが、新しく生まれ変わり
ました。そのほか、クライミングや創作体験なども楽しめます。ぜひお越しください！

県立みえこどもの城ドームシアタープラネタリウム
「SWS 西日本キッズシアター」

ファザー・オブ・ザ・イヤー in みえ
「パパの育児フォトコンテスト」

家庭教育応援 Web講座

みっぷる広場

子育ての参考にご活用ください！

ゆったり楽しめる
抗ウイルス仕様の座席
肘掛けを共有せず、前後の間隔も
あけて座席を配置。親子シートも
できました。

専用の昇降機で
車いすでも移動
がスムーズに！

県では、ＳＷＳ西日本株式会社（松阪市）、住友電装株式会社（四日市市）とドームシアター
のネーミングライツ契約を締結し、愛称を「ＳＷＳ西日本キッズシアター」としました。

約 1億個の星の輝きと4K の
鮮明な映像のコラボレーション
最新のハイブリッドプラネタリウム
の導入により、より本物に近い
星空と高精彩かつ臨場感ある映像
が楽しめます。

より快適に過ごせる空間になりました！

　男性の育児に関する写真や動画などを募集・
表彰し、男性の育児参画への関心を高めていた
だく取り組みです。

　県では、県内企業と地域の子育て支援
団体が連携し、地域の子どもや子育て家庭
の応援に取り組むネットワークをつくって
います。
　この取り組みに賛同し、一緒に活動して
いただける企業・団体を募集しています。

　従業員の仕事と家庭の両立などに取り組む企業経営者
などで構成する「みえのイクボス同盟」では、誰もが働き
やすい職場環境づくりを進めています。一人でも多くのご参加
をお待ちしています。

育児・介護休業法の改正（令和４年４月から順次施行）により、「産後パパ育休」が
創設されるなど、さらに男性の育児休業が取得しやすくなります！
県では、職場における男性の育児休業の取得を推進するための「研修用ツール」を
公開しています。従業員のワーク・ライフ・バランスの充実をはじめ、
働きやすい職場環境づくりにお役立てください。

改正育児・介護休業法に対応した職場研修用ツールをご活用ください！

第８回ファザー・オブ・ザ・イヤー in みえ ベストショット賞
 「夏休み、お家で仕事をするパパと」
午前中はリビングで子どもを見つつ、午後は自室で集中！と
調整しながら在宅ワークを工夫しています。

第９回は 7 月末ごろから募集予定です。募集内容などは、「ファザー・オブ・ザ・
イヤー in みえ」の公式 Instagram（@father_in_mie）をご覧ください。

過去の受賞作品集は
こちらから

みっぷる広場 検索

みえ　イクボス 検索

みえ　改正育児 検索みえ　次世代 検索

みえのイクボス同盟

男性の育児応援！

第８回第８回
受賞作品から
受賞作品から

ピックアップ！
ピックアップ！

774 企業・団体が加盟！
（令和４年５月末現在）

みえの育児男子プロジェクト 検索

県立みえこどもの城
松阪市立野町 1291

（中部台運動公園内）
 0598・23・7735
 0598・23・7792

みえこどもの城 検索

みっぷるみっぷる

みえこどもの城みえこどもの城
キャラクターキャラクター

「しろぼ」「しろぼ」

今春
リニューアル！
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桑名（多度川河川敷） 鈴鹿（県道四日市鈴鹿環状線）

伊賀（県道上野大山田線）

本庁（県道津関線）

尾鷲 （県道三戸紀伊長島停車場線、国道422号）

津（県道津関線、県道津停車場西線）

志摩 （国道260号）

松阪 （国道166号道の駅飯高駅周辺） 伊勢 （国道260号）

熊野（県道小船紀宝線、飛雪の滝キャンプ場）

四日市（県道四日市楠鈴鹿線） 四日市（県道四日市多度線）

令和４年「県民の日」記念事業
「県民フラワープロジェクト」

「花と緑で育む地域の絆」をテーマに実施！

献血受付
本人確認後に、献血の副作用・血液の
利用目的に同意して申し込みます。

※献血当日の体調や服用中の薬により、献血をご遠慮いただく場合もあります。
※65歳以上の方の献血については、健康を考慮し、60歳～64歳の間に献血経験がある方に限ります。

10 代・20 代の献血者数は、この 20 年間で約 143 万人も減少※しています。
三重県では若い世代の献血率全国ワースト5位以内が 5年以上も続いており、
安定的な血液確保のために、特に若い世代の皆さんの協力を必要としています！

　少子高齢化や人口減少、コロナ禍などで
人々の交流が減っている中、人や地域の
絆を深めるため、県では今年 4 月に鈴鹿
フラワーパークと県内 15 カ所の道路や
河川などで花植え・水やりを行いました。

 問い合わせ先  県土整備部 県土整備総務課
 059・224・2762   059・224・2415
kendo@pref.mie.lg.jp

三重を写真で紹介！Mie PhotographMie Photograph

 医療保健部 薬務課　 059・224・2330　 059・224・2344　 yakumus@pref.mie.lg.jp問い合わせ先

　病気やけがなどで、1 日あたり約 3,000 人が輸血や血液製剤を
必要としています。しかし、血液は人工的にはつくれず、長期間
保存ができません。また、１人あたりの献血の回数・量には制限が
あるため、より多くの方に献血のご協力をお願いしています。

7 月・ 8 月は三重県「愛の血液助け合い運動」月間です

献血にご協力ください！献血にご協力ください！

●三重県赤十字血液センター
 0120・05・5632

津市桜橋 2-191

●四日市献血ルーム「サンセリテ」
 0120・39・5863

四日市市安島 1-3-31
近鉄四日市駅前「トナリエ四日市」5 階

●伊勢献血ルーム「ハートワン」
 0120・25・7821

伊勢市船江 1- 471-1　ミタス伊勢内

献血って、どこで できるの？

献血って、どうやるの？

献血って、どんな人が できるの？

献血バスの運行スケジュールは、三重県赤十字血液
センターのホームページでご確認ください。

新型コロナウイルス感染症に感染された方は、症状消失後（無症状の場合は、陽性判定の検体採取後）4 週間経過すれば献血可能です。
また、新型コロナウイルスのワクチンを接種された方は、最短で接種後 48 時間経過すれば献血可能です。詳しくは、日本赤十字社のホームページで。

「献血ルーム」「献血バス」で、献血できます！

以下の基準を満たした方が、献血できます！
詳しくはこちら

県
内
の
献
血
ル
ー
ム

各献血ルームでは、
骨髄バンクのドナー登録も

受け付けています！

※密集・密接を避けるため、事前予約をお願いして
　います。

※234.2万人（平成12年度）から90.8万人（令和2年度）に減少[厚生労働省ホームページより]

厚生労働省 献血推進キャラクター けんけつちゃん

事前準備
顔写真付きの身分証明書、
献血カード（お持ちの方）を持参します。

問診・血液検査など
健康状態に関する問診、血圧・体重
測定の後、採血基準を満たしている
かどうかの血液検査を実施します。

休憩・終了
十分な水分補給をしながら 10 分以上ゆっくり休んだら、
献血カードを受け取り終了です。裏面に印刷されている
次回献血可能日などを確認してください。

採血
採血ベッドに横になり、採血を開始します。
●全血献血
  （血液中のすべての成分を献血する方法）

所要時間：10分～15分程度
●成分献血
  （血漿や血小板など特定の成分だけを採血する方法）

所要時間：採血量に応じて 40分～ 90分程度

若い世代の皆さんへ

1

2

3

4

5

全血献血 成分献血
200ml 献血 400ml 献血 血　漿 血小板

1 回採血量 200ml 400ml 600ml 以下
（循環血液量の12％以内）

年　齢 16歳～69歳 男性：17歳～69歳
女性：18歳～69歳 18歳～69歳 男性：18歳～69歳

女性：18歳～54歳

体　重 男性：45kg 以上
女性：40kg 以上 男女とも 50kg 以上 男性：45kg 以上

女性：40kg 以上

けっ しょう

かけがえのない命を守るため、
継続的な献血にご協力ください！

●新型コロナウイルス感染症の影響で、企業への出張献血などが
中止となり、献血会場の確保が困難な状況が続いています。

●夏季は、長期休暇などにより学校や企業、団体からの献血
協力が得にくくなるなど、献血者が減少する傾向にあります。

鈴鹿フラワーパーク

©2022 Pokémon/Nintendo/CR/GF

献血基準 検索

3 県政だより みえ　令和 4 年 7 月号

地域・職場で、子育て応援しませんか？

安心して利用で
きる個室授乳室
を完備！

　子育ての不安感・負担感を軽減するた
め、県では「妊娠期から乳児期」「幼児期」

「学齢期」それぞれの時期に参考にして
いただきたい専門家のコラムを県ホーム
ページで発信しています。専門家への質問
もできますので、ぜひご活用くだ
さい。

特 集

三
重
県
は
、

子
ど
も
の
育
ち
を

　応
援
し
て
い
ま
す
！

　県
で
は
、
子
ど
も
が
健
や
か
に
成
長
し
て
い
け

る
よ
う
、
子
育
て
世
代
だ
け
で
な
く
、
あ
ら
ゆ
る

世
代
の
人
々
が
、
子
ど
も
・
子
育
て
を
支
え
て

い
く
取
り
組
み
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

子どもは国の宝です。
すべての子どもが
のびのびと育つ三重を
めざしています。
三重県知事

一見 勝之

子ども・福祉部 少子化対策課 059・224・2404 059・224・2270 shoshika@pref.mie.lg.jp問い合わせ先

子どもの育ち・子育て家庭を
地域社会全体で支える三重へ

　みえこどもの城にある県内最大のドームシアタープラネタリウムが、新しく生まれ変わり
ました。そのほか、クライミングや創作体験なども楽しめます。ぜひお越しください！

県立みえこどもの城ドームシアタープラネタリウム
「SWS 西日本キッズシアター」

ファザー・オブ・ザ・イヤー in みえ
「パパの育児フォトコンテスト」

家庭教育応援 Web講座

みっぷる広場

子育ての参考にご活用ください！

ゆったり楽しめる
抗ウイルス仕様の座席
肘掛けを共有せず、前後の間隔も
あけて座席を配置。親子シートも
できました。

専用の昇降機で
車いすでも移動
がスムーズに！

県では、ＳＷＳ西日本株式会社（松阪市）、住友電装株式会社（四日市市）とドームシアター
のネーミングライツ契約を締結し、愛称を「ＳＷＳ西日本キッズシアター」としました。

約 1億個の星の輝きと4K の
鮮明な映像のコラボレーション
最新のハイブリッドプラネタリウム
の導入により、より本物に近い
星空と高精彩かつ臨場感ある映像
が楽しめます。

より快適に過ごせる空間になりました！

　男性の育児に関する写真や動画などを募集・
表彰し、男性の育児参画への関心を高めていた
だく取り組みです。

　県では、県内企業と地域の子育て支援
団体が連携し、地域の子どもや子育て家庭
の応援に取り組むネットワークをつくって
います。
　この取り組みに賛同し、一緒に活動して
いただける企業・団体を募集しています。

　従業員の仕事と家庭の両立などに取り組む企業経営者
などで構成する「みえのイクボス同盟」では、誰もが働き
やすい職場環境づくりを進めています。一人でも多くのご参加
をお待ちしています。

育児・介護休業法の改正（令和４年４月から順次施行）により、「産後パパ育休」が
創設されるなど、さらに男性の育児休業が取得しやすくなります！
県では、職場における男性の育児休業の取得を推進するための「研修用ツール」を
公開しています。従業員のワーク・ライフ・バランスの充実をはじめ、
働きやすい職場環境づくりにお役立てください。

改正育児・介護休業法に対応した職場研修用ツールをご活用ください！

第８回ファザー・オブ・ザ・イヤー in みえ ベストショット賞
 「夏休み、お家で仕事をするパパと」
午前中はリビングで子どもを見つつ、午後は自室で集中！と
調整しながら在宅ワークを工夫しています。

第９回は 7 月末ごろから募集予定です。募集内容などは、「ファザー・オブ・ザ・
イヤー in みえ」の公式 Instagram（@father_in_mie）をご覧ください。

過去の受賞作品集は
こちらから

みっぷる広場 検索

みえ　イクボス 検索

みえ　改正育児 検索みえ　次世代 検索

みえのイクボス同盟

男性の育児応援！

第８回第８回
受賞作品から
受賞作品から

ピックアップ！
ピックアップ！

774 企業・団体が加盟！
（令和４年５月末現在）

みえの育児男子プロジェクト 検索

県立みえこどもの城
松阪市立野町 1291

（中部台運動公園内）
0598・23・7735
 0598・23・7792

みえこどもの城 検索

みっぷるみっぷる

みえこどもの城みえこどもの城
キャラクターキャラクター

「しろぼ」「しろぼ」

今春
リニューアル！
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森
林
づ
く
り
を

み
ん
な
で
支
え
よ
う

〜
み
え
森
と
緑
の
県
民
税
〜

問
い
合
わ
せ
先

森
林
は
、
土
砂
災
害
や
洪
水
を
防
止
す

る
機
能
、
水
を
蓄
え
る
機
能
な
ど
、
私
た

ち
の
暮
ら
し
に
欠
か
せ
な
い
大
切
な
働
き

を
持
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
山
村
地
域

の
過
疎
化
や
林
業
の
低
迷
に
よ
っ
て
荒
廃
し

た
森
林
が
増
え
て
い
る
ほ
か
、
異
常
気
象
に

伴
う
自
然
災
害
が
多
く
発
生
し
て
い
ま
す
。

　
そ
こ
で
、
県
で
は
、
平
成
26
年
度
か
ら

「
み
え
森
と
緑
の
県
民
税
」
を
導
入
し
、
災

害
発
生
リ
ス
ク
を
軽
減
す
る
た
め
の
「
災

害
に
強
い
森
林
づ
く
り
」
と
、
森
林
づ
く

り
を
将
来
に
引
き
継
い
で
い
く
た
め
の「
県

民
全
体
で
森
林
を
支
え
る
社
会
づ
く
り
」

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
県
民
税
均
等
割
に
上
乗
せ
す
る
形
で
、

個
人
の
方
は
年
間
千
円
、
法
人
は
年
間

２
千
円
か
ら
８
万
円
（
県
民
税
均
等
割
額

の
10
％
相
当
額
）を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　
暮
ら
し
の
安
全
・
安
心
を
守
っ
て
い
く

た
め
、
ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

三
重
の
森
林
づ
く
り
に
関
す
る

県
民
意
識
調
査
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
！

　「
み
え
森
と
緑
の
県
民
税
」
を
活
用
し

た
三
重
の
森
林
づ
く
り
の
今
後
の
参
考
に

す
る
た
め
、
県
民
の
皆
さ
ん
の
森
林
づ
く

り
に
関
す
る
意
識
調
査
を
実
施
し
ま
す
。

　
県
内
在
住
の
満
18
歳
以
上
の
方
か
ら
無

作
為
に
抽
出
し
た
５
千
人
を
対
象
に
、
７

月
上
旬
か
ら
調
査
票
を
送
付
し
ま
す
の

で
、
お
手
元
に
届
い
た
方
は
、
調
査
へ
の

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

（
税
の
使
い
道
・
県
民
意
識
調
査
に
関
す
る
こ
と
）

農
林
水
産
部
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り
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推
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課
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税
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組
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す
る
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と
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総
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部
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収
確
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課

0
5
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1
2
8

0
5
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2
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3
2
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み
ん
な
で
支
え
よ
う

〜
み
え
森
と
緑
の
県
民
税
〜

森
林
は
、
土
砂
災
害
や
洪
水
を
防
止
す



うさ
すけ

お
知
ら
せ

イ
ベ
ン
ト

相
談
窓
口

いわさきちひろ
《ひまわりとあかちゃん》
1971年　ちひろ美術館蔵

斎王群行絵巻

開館40周年記念 いわさきちひろ展 ー中
な か た に

谷泰
た い

を師として

「県政だより みえ」の発行経費の一部に充てるため企業広告を掲載していますが、内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。
なお、掲載については、広告掲載業務の委託先である株式会社キョウエイアドインターナショナル（ 03・5860・9468）までお問い合わせください。

三重県は環境保全活動を
推進するシンボルとして、
エコマークを使用しています。

この広報紙は、再生紙と、
環境にやさしい植物油インキ
を使用しています。

「県政だより みえ」に関するご意見・ご感想をお寄せください。点字版・音声版をご希望の方は、お問い合わせください。
県庁電話案内（各課ご案内） 059・224・3070編集・発行／三重県広聴広報課

〒514-8570（住所不要） 三重県広聴広報課　 059・224・2788   059・224・2032  koho@pref.mie.lg.jp
●お知らせは、県のフェイスブックやツイッターでも配信しています。　● 7 月号は、6 月 6 日時点の情報に基づき作成しています。
●「県政だより みえ」は、県および市町施設、スーパー、コンビニ、金融機関、郵便局などでも入手できます。

みえのいいとこ！みえのいいとこ！

動画はこちら動画はこちら
県の動画公開ページ内の
「概要」コーナーに、

プレゼントクイズ応募への
リンクがあります。

読み込み後、
県の動画公開ページに移動します。
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二次元コードから動画が見られます！

イベントなどは急きょ中止や延期となる場合があります。 
詳細は、各問い合わせ先へお願いします。 三重県  お知らせ  イベント  相談窓口 検索

8 月号は8月7日（日）に新聞折込予定です。次号次号のの
お知らせお知らせ

 マークの付いた二次元コードを
スマホやタブレットで読み込みます。

宮リバー度
わ た

会
ら い

パーク
　 宮川河 畔に広がる大 型 公 園。
ステージを備えた芝生広場、遊具
いっぱいのチビッコ広場、四季の
花々が楽しめる遊歩道などがある
憩いのスポットです。地元の特産
物や食材が味わえる「バザール

わたらい」、夏季にオープンする6種類のプールやスライダー
を備えた「遊水プール・鏡」も人気です。

0596・62・2416（度会町役場 産業振興課）

コロナ禍におけるコロナ禍における
雇用維持・人材確保の支援雇用維持・人材確保の支援についてについて

問い合わせ先   みえ雇用シェア支援事務局（株式会社Ｏ－ＧＯＥ内）
059・329・6664（受付時間：平日９時～１８時）　　 info@mie-hr.net

県内各地でイベントを開催します！

雇用シェアとは

　新型コロナウイルス感染症の影響が長期化するなか、「雇用の維持」と「人材不足
の解消」につながる「雇用シェア」への注目が高まっています。
　県では「みえ雇用シェア支援事務局」を設置し、セミナーや交流会などを通じた
雇用シェアの活用促進を支援しています。

　地域全体で雇用に関する問題に取り組み、三重の雇用を盛り上げるため、県内
各地で雇用シェア・人事・採用などに関するセミナーや勉強会、人事交流会など
のイベントを開催します。
　イベントの詳細は、専用ホームページ「みえ人事交流ねっと」にてご確認くだ
さい。また、人事担当の方々に役立つ情報を発信する Twitter も開設しています。

　雇用の維持に悩む企業と人材不足に悩む企業が、一時的
な在籍型出向や兼業・副業などを活用することで、双方
のニーズを満たし、雇用の維持と人材不足の解消を図る
ものです。

イベントなどは急きょ中止や延期となる場合があります。 
詳細は、各問い合わせ先へお願いします。 三重県  お知らせ  イベント  相談窓口 検索

在留手続、医療、子育てなど、外国人住民の生活に関する相談に、ポルトガル語、
ベトナム語など 11言語で対応しています。

080・3300・8077みえ外国人相談サポートセンター「M
み え こ

ieCo」
受付時間  日～金曜日　9時～17時　※祝日、年末年始を除く

MieCo 検索

海外への販路展開をめざす農林水産業や食品関連事業者などを対象に、日本貿易
振興機構（ジェトロ）などと連携して、ノウハウを学ぶ講座・相談会を開催します。

問  農林水産部 フードイノベーション課　 059・224・2391　 059・224・2521

きっと得する雑学講座（海外販路展開編）

みえフードイノベーション 検索

開催日  7月28日（木）　　 場所  オンラインおよび県産業支援センター

社会人を対象に、令和５年４月採用の県職員、市町立小中学校職員の採用試験
を実施します。詳細は受験案内をご確認ください。

社会人を対象とした三重県職員等採用候補者試験
受付期間  7月15日（金）～8月25日（木）　 受験案内配布  7月15日（金）～　

中学校卒業程度認定試験を実施します。詳細は受験案内をご確認ください。

持続可能性の高い経営に取り組む企業を表彰する「三重のサステナブル経営
アワード」への申込企業を募集しています。

令和４年度 中学校卒業程度認定試験

「三重のサステナブル経営アワード」申込企業募集
問  教育委員会事務局 高校教育課　 059・224・2913　  059・224・3023

問  雇用経済部 中小企業・サービス産業振興課　 059・224・2393　 059・224・2078

中学校卒業程度認定試験 検索

三重のサステナブル経営アワード 検索

出願期間  7月4日（月）～9月2日（金）　※出願書類は文部科学省へ郵送してください

応募締切  8月19日（金）

斎王が都から伊勢斎宮へ向かう「斎王群行」について紹介
する企画展を開催します。

絵本画家いわさきちひろと、その師で松阪市出身の画家
中谷泰の展覧会を開催します。

問  斎宮歴史博物館　 0596・52・3800　  0596・52・3724

問  県立美術館　 059・227・2100　  059・223・0570

斎宮歴史博物館 検索

三重県立美術館 検索

夏季企画展 斎宮・常設展示室Ⅲ「斎王群行」
期間  7月9日（土）～9月4日（日） ※月曜休館（祝日の場合は翌日休館） 

期間  7月16日（土）～8月28日（日） ※月曜休館（祝日の場合は翌日休館）

時間  9時30分～17時 ※入館は16時30分まで
場所  斎宮歴史博物館 特別展示室

時間  9時30分～17時 ※入館は16時30分まで　 場所  県立美術館

料金  要観覧料 ※高校生以下無料

料金  要観覧料 ※高校生以下無料

令和５年４月採用の県職員、市町立小中学校職員の採用試験を実施します。
詳細は受験案内をご確認ください。
問  人事委員会事務局 職員課　 059・224・2932　  059・226・7545

問  人事委員会事務局 職員課　 059・224・2932　  059・226・7545

三重県職員等採用候補者B・C試験

三重県職員採用 検索

三重県職員採用 検索

受付期間  7月15日（金）～8月22日（月）　 受験案内配布  7月15日（金）～　
第１次試験実施日  9月25日（日）

第１次試験実施日  9月25日（日）

試験日  10月20日（木）　 試験会場  県吉田山会館

時間  18時30分～20時　 料金  無料　 受付  要事前申込

対象  県内に主たる事務所または事業所を有する中小企業・小規模企業など

対象  病気などのやむを得ない理由により、義務教育諸学校への就学を猶予または免除された方など

※ワクチン接種は希望者の同意に基づき行われ
るものであり、偏見や差別につながる行為は
絶対に行わないでください。

問い合わせ先   医療保健部 ワクチン・物資支援プロジェクトチーム
059・224・2721　 059・224・3001　 vabupt@pref.mie.lg.jp

みえ新型コロナウイルス
　ワクチン接種ポータルサイト

各市町の担当窓口や、副反応
情報、スケジュールなどの各種
情報を随時発信しています。

※ワクチン接種後も、引き続き感染防止対策を
お願いします。

　新型コロナウイルス感染症の重症化予防を目的として、ワクチンの 4回目
接種が実施されています。
　重症化予防の効果と副反応のリスクの双方について、正しい知識を持って
いただいたうえで、接種のご判断をお願いします。

新型コロナウイルスワクチンの 4回目接種のご検討をお願いします

３回目のワクチン接種から５カ月が経過した方のうち
以下の①②いずれかに当てはまる方
① 60 歳以上の方
② 18 歳以上の方で基礎疾患を有する方、
　その他 重症化リスクが高いと医師が認める方

［接種券配布方法］
①に該当する方は、お住
まいの市町から郵送さ
れます。

②に該当する方は、市町
によって方法が異なり
ますので、お住まいの
市町からのお知らせを
ご確認ください。

参加
無料

対　象

みえ雇用シェアネットワーク
Twitter

@mie_hr_net

「みえ人事交流ねっと」

4県政だより みえ　令和 4 年 7 月号


