
●対象  小学生の部 県内の小学校５・６年生及び特別支援学校小学部５・６年生 

●内容  地場
じ ば

産物
さ ん ぶ つ

を使
つ か

った、自
じ

分
ぶ ん

一人
ひ と り

で作
つ く

ることができる朝
ちょう

食
しょく

メニューを考案
こうあん

する。 

 ●期間  令和４年６月１０日（金）～９月８日（木）  
              

●審査方法  今年度も新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、実技による 

2次審査は行わず、本審査（書類審査）で入賞作品を決定します。 

   

 

 

●表 彰 等  優秀賞５点、優良賞 10点、努力賞 1０点（各部門） 

特別賞（学級賞 小学校・中学校各２～３クラス） 

中学生の部 県内の中学生及び特別支援学校中学部生 

 

 

 「早
はや

寝
ね

早
はや

起
お

き朝
あさ

ごはん」に欠
か

かせない朝
ちょう

食
しょく

のメニューを子
こ

どもたち自
じ

身
しん

が考
かんが

えるコンクール

を実
じっ

施
し

します。メニューを考
かんが

え、調理
ちょうり

することをきっかけに、子
こ

どもたちが自
みずか

らの食
しょく

生
せい

活
かつ

に関
かん

心
しん

を持
も

ち、望
のぞ

ましい食
しょく

習
しゅう

慣
かん

を身
み

につけること等
など

をねらいとしています。 

主催：三重県教育委員会／（公財）三重県学校給食会 

 

 

応募用紙や募集要項は、三重県教育委員会のホームページから 

もダウンロードできます！（６月中旬ごろアップロード予定） 

 

朝食コンクール 

 

表彰状と副賞を贈ります。また、参加者全員に参

さん

加

か

賞

しょう

を贈ります。 
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