
伊勢シーパラダイス
ツメナシカワウソの
ひらりくん

　県では、障がいのある方やご高齢の方も安全
に観光できる環境の整備や、観光客の皆さんの
不安を軽減できるような感染防止対策の徹底
などに取り組んでいます。
　今号は、安全・安心に楽しめる三重の旅を実
現するための、県の取り組みをお伝えします。
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「？」に当てはまる文字を答えてください。
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応募締切  令和４年４月28日（木）到着分まで
応募方法  ハガキ、メール、動画（みえの

いいとこ！動画公開ページ内の「概要」
コーナー）からご応募ください。
※ご応募はおひとり様 1 通まで
記入項目  住所、名前、電話番号、県政だよ

りの入手先、クイズの答え、県政だよりの感
想をご記入ください。

〒514-8570（住所不要）
三重県広聴広報課
「県政だより４月号プレゼントクイズ」係
koho@pref.mie.lg.jp

当選発表は賞品の発送をもってかえさせていただき
ます。個人情報は賞品の発送に関する目的以外には
使用いたしません。

正解者の中から抽選で５人に
カワウソのぬいぐるみを

プレゼント！

ププレレゼゼンントトククイイズズ

期間中は、M
み え む

ieMuや県立美術館など
県内公共施設の無料開放も実施！
※ 対象施設の一覧は県ホームページをご覧くだ

さい。一部、有料の施設もあります。

問い合わせ先 県土整備部 県土整備総務課

「花と緑で育む地域の絆」をテーマに
令和４年「県民の日」記念事業を実施します！

　少子高齢化や人口減少に加え、コロナ禍で人々の交流機会が減っています。
一方で、地域住民同士の支え合いや災害時の助け合いなどには、地域
コミュニティの絆が大切です。そこで、令和４年の「県民の日」記念事業では、
人や地域の絆を深めるため、県民の皆さんや企業、団体、市町などと一緒
に、身近な場所を花や緑で彩る「県民フラワープロジェクト」を実施します。

059・224・2762   059・224・2415    kendo@pref.mie.lg.jp

誰もが●に！
三重の旅を楽しもう

？

　開催期間
４月15日（金）
　～ 18日（月）

三重県　県民の日 検索

●鈴鹿フラワーパーク（東エントランス広場）
　4 月 16 日（土）10 時 ～ 11 時

「鈴鹿市制 80 周年キックオフイベント」と協同でセレモニーを開催します。

●県内10 地域　4 月 15 日（金）～ 18 日（月）
県道や周辺施設などで花植え活動を実施します。
※�新型コロナウイルス感染症の影響で、延期・中止する場合があります。
　実施場所や日時など、詳しくは県ホームページをご覧ください。

県民フラワープロジェクト県民フラワープロジェクト

明治４（1871）年の廃藩置県で安濃津県（後に
三重県と改称）と度会県が置かれ、明治９（1876）
年４月18日に、その２つの県が合併して現在の
三重県が誕生しました。そして、昭和51（1976）年
に県政100周年を記念して、４月18日を「県民の日」
と定めました。

県民の日とは？

三重県 PR アンバサダーの夏
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三重県における安全・安心な観光地づくり
への取り組みを PR しています。

「県民の日」記念事業について
詳しくはこちら
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三重県応援キャラクター 
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県の最新情報を
ここからチェック！
三重県（公式）Twitterも
フォローしてね

人　口／ 1,751,880人
　　　　　（男性：855,119人　女性：896,761人）
世帯数／ 743,649世帯　（令和４年１月 1 日現在）

県ホームページいろいろな県政だより みえを
発信しています！

スマホアプリ
マイ広報紙

「電子ブック版」「PDF版」「声の三重県だより」
三重県の
人口・世帯数

県政だより みえ 検索

https://www.mie-usanosuke.pref.mie.lg.jp
https://www.pref.mie.lg.jp/KEIMACHI/HP/000125281_00033.htm
https://www.pref.mie.lg.jp/KEIMACHI/HP/000125281_00033.htm
mailto:kendo@pref.mie.lg.jp
https://www.pref.mie.lg.jp/DATABOX/23355003425.htm
mailto:koho@pref.mie.lg.jp
https://www.pref.mie.lg.jp/DAYORI/index.htm
https://www.pref.mie.lg.jp/DAYORI/index.htm
https://mykoho.jp


イセエビの蒸し焼き 二軒茶屋ホップ入りタルタルと伊勢湾カキフライ 手作りゲルダーレンダーのカレーブルスト

伊勢サザエの白和え ゆずフレーバーのポテサラ 三重県産あおさの貝汁伊勢湾カキのアヒージョパイ

三重柑橘サワー

魚醤を使った伊勢名物てこね寿司 白玉あんこ＆コーヒーゼリー

極上！松阪牛ステーキ 三重甘たれパブチキン みえの伝統野菜伊勢芋のチーズ焼き

 059・224・2336
059・224・3024
syokusan@pref.mie.lg.jp

雇用経済部 県産品振興課　
問い合わせ先令和３年度 オール三重プロジェクト

異業種連携で食のアレンジレシピが誕生！
詳しくは
こちらから

令和４年度の本プロジェクト実施内容に
ついては、下記の問い合わせ先にご確認
ください。

みえ　引継ぎ支援 検索

みえ　よろず支援拠点 検索 みえ　再生支援協議会 検索

　経営者の高齢化やコロナ禍での業績悪化などにより、県内の中小企業・小規模企業の事業継続
が緊急の課題となっています。倒産や廃業は、地域の雇用や経済にも大きな損失を与える問題
です。危機感を持ち、問題を先送りせずに早め早めに対応することで、大切な事業を継続する
ことができます。
　県では、「三重県産業支援センター」と連携し、事業主の方のお困りごとを解決し、地域経済
に貢献できるような支援活動に取り組んでいます。

　上記の「３つの機関」は、国が設置した公的な相談窓口で、秘密厳守・相談無料ですので、安心してご利用いただけます。お近くに
事業の継続に悩んでいる中小企業・小規模企業の事業主の方がいらっしゃいましたら、このような支援体制があることを、ぜひお知らせ
ください。みんなで地域の雇用や経済を守っていきましょう。

中小企業・小規模企業の事業主の皆さんへ中小企業・小規模企業の事業主の皆さんへ

事業の承継・引継ぎを支援します！事業の承継・引継ぎを支援します！

公益財団法人 三重県産業支援センター
住所  津市栄町 1 丁目 891 三重県合同ビル5階

中小企業・小規模企業のための総合的
支援機関。技術・販路・経営・資金・人材育
成などに関するビジネスサポートを行っ
ています。

三重県三重県事業事業承継・引継ぎ支援センター承継・引継ぎ支援センター

三重県よろず支援拠点

059・253・3154

059・228・3326 059・228・3370

「親族承継」「従業員承継」「第三者承継 (M&A）」など、
事業承継に関する問題を気軽に相談できます。

経営上のあらゆる悩みについて相談できます。

平日8時30分～17時15分（祝日・年末年始を除く）

平日8時30分～17時15分（祝日・年末年始を除く）

平日9時～12時、13時～17時（祝日・年末年始を除く）

「産業競争力強化法」に基づき、中小企業の再生に向けた取り組みを支援します。

コロナ禍で「事業承継」問題などを
後回しにしていましたが、それで
はいけないと気づきを与えていた
だきました。後継者の当てはない
ですが、今の事業を自分の代で終
わらせたくはなかったので、
親身になって多方面の相談に
乗っていただき、勇気づけら
れ希望も生まれました。本当
にありがとうございました。

（60 代 経営者）

経営改善や資金繰りに
ついて相談したい

経営者保証が
負担に…

事業承継を考えているけれど、
借入金が重荷でどうすれば
いいか分からない

事業承継の進め方が
分からない

事業の将来性はあるが、
債務超過などの財務上の

問題がある

ITを活用して
ビジネスを広げたい

秘密厳守・相談無料

　事業を売りたい・
買いたい

後継者がいない

例えば… 例えば…

三重県産業支援センターの「３つの機関」が一体となって、伴走型支援を実現します。
まずは、ご相談ください！

雇用経済部 中小企業・サービス産業振興課　　　 059・224・2534　 059・224・2078　 chusho@pref.mie.lg.jp
三重県産業支援センター　　　　　　　　　　　 059・253・3154　 059・253・3357　 shoukei@miesc.or.jp

問い合わせ先
（三重県事業承継・引継ぎ支援センター）

例えば…

強力にサポートします！

三重県中小企業再生支援協議会

料理研究家のウエキ トシヒロさんと県内食関連事業者がアレンジレシピを考案。
関西圏の飲食チェーン店で三重の食フェアを実施し、アレンジレシピ料理の提供や活用
した食品を販売するなど、県産食材の魅力発信および販路拡大に取り組みました。

三重を写真で紹介！Mie PhotographMie Photograph
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　「県内のバリアフリー観光情報」や「あんしん みえリア」を、お出かけ
する際の一つの基準にして、県内での観光を楽しみましょう！

県内の観光情報は、ウェブサイト
「観光三重」からご覧ください！

「行きたい！」がかなう三重県をめざします

感染症対策の
徹底で安心！

リスクや不安の軽減・解消で、
誰もが安全・安心に観光を

楽しめる三重県へ

障がいのある方も
ご高齢の方も安全に！

　県では、県内で安心して観光・宿泊を楽しん
でいただくために、感染防止対策に取り組む
観光事業者からの申請を受け付け、県が基準
に基づき現地確認のうえ認証する制度を設け
ています。認証施設は、特設サイトでご確認
いただけます。

　県の観光情報ウェブサイト「観光三重」
内の特設ページ「三重であそび隊」では、
車いす YouTuber「Maco」さんが県内の
バリアフリーアクティビティを満喫する動画
を配信中です。

安全・安心な観光を実現する取り組みを紹介

　あんしん みえリアでは「飲食店」も認証して
います。

「あんしん みえリア」認証施設における感染
防止対策の取り組み状況をはじめ、優良取組
施設の取材レポート記事、観光 PR 動画をご覧
いただけます。

県内全域のバリアフリー観光のご相談は「伊勢志摩バリアフリーツアーセンター」へ　 0599・21・0550　  0599・21・0585

車いす YouTuber
渋
しぶ

谷
や

真
ま

子
こ

（Maco）さん プロフィール
山形県育ち。茅

かや
葺
ぶき

職人の見習い時に転落事故で脊
せき

髄
ずい

を損傷し、車いす生活に。現在は、車いすでの旅行
動画を多数配信するYouTuberとして活躍中。

このステッカーが
認証施設の目印！

　県では、障がいのある方だけでなく、ご高齢の方、妊婦の方、杖やベビーカー
を利用される方など、移動に困難を伴う方々の「ここに行きたい！」「これを楽し
みたい！」を実現できるようにバリアフリーの観光地づくりを推進しています。

三重のバリアフリー観光
「行けるところ」よりも「行きたいところ」へ！

みえ安心おもてなし施設認証制度

あんしん みえリア

詳しくは
こちら

手

指
消毒
で感
染症対

手

指
消毒
で感
染症対

策策

極上のプライベート空間で

極上のプライベート空間で
接触機会の低減！

接触機会の低減！

動物と間近で触れ合い

動物と間近で触れ合い！！

みえ応援ポケモン
ミジュマル

三重県はバリアフリーに協力的なところ
です。バリアを超えて、三重のアクティ
ビティを楽しみましょう！ 

三重のバリアフリー観光の例
車いすのまま神宮参拝、視覚障がい者がシーカヤックに挑戦 など…
アウトドア、スポーツ、ものづくり体験、食べ歩きなどが楽しめる！

©2022 Pokémon. ©1995-2022 Nintendo/Creatures Inc./GAME FREAK inc.　ポケットモンスター・ポケモン・Pokémon は任天堂・クリーチャーズ・ゲームフリークの登録商標です。

飲食店

観光事業者

ぜひ、認証施設をご利用ください！

安心

安心
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雇用経済部 観光局 観光政策課　 059・224・2077　 059・224・2801　 kanko@pref.mie.lg.jp問い合わせ先

伊勢シーパラダイス伊勢シーパラダイス

御御
おお

宿宿
やどやど

The EarthThe Earth

太平
洋を
望む
圧倒的

なロケーシ
ョ

太平
洋を
望む
圧倒的

なロケーシ
ョンで宿ンで宿泊！泊！

2県政だより みえ　令和４年4月号

三重であそび隊 検索

みえ安心 検索

観光三重 検索

https://www.kankomie.or.jp/special/asobitai/barrier-free.php
https://www.kankomie.or.jp/special/asobitai/barrier-free.php
https://mieria.kankomie.or.jp/travel/
https://mieria.kankomie.or.jp/travel/
https://www.kankomie.or.jp/
https://www.kankomie.or.jp/
mailto:kanko@pref.mie.lg.jp
https://www.pref.mie.lg.jp/TOPICS/m0323400067.htm
https://www.pref.mie.lg.jp/FUKUSHI/HP/m0329000054.htm
mailto:fukushi@pref.mie.lg.jp
https://www.miesc.or.jp/support/contents/150/
https://www.miesc.or.jp/support/contents/150/
https://www.miesc.or.jp/support/contents/130/
https://www.miesc.or.jp/support/contents/130/
mailto:chusho@pref.mie.lg.jp
https://www.miesc.or.jp/support/contents/149/
https://www.miesc.or.jp/support/contents/149/
mailto:shoukei@miesc.or.jp
https://www.pref.mie.lg.jp/TOPICS/m0031500334.htm
mailto:syokusan@pref.mie.lg.jp
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三重県地域経済復活支援金のご案内三重県地域経済復活支援金のご案内

松坂城下町遺跡出土遺物

「県政だより みえ」の発行経費の一部に充てるため企業広告を掲載していますが、内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。
なお、掲載については、広告掲載業務の委託先である株式会社ジチタイアド（ 092・716・1401）までお問い合わせください。

三重県は環境保全活動を
推進するシンボルとして、
エコマークを使用しています。

この広報紙は、再生紙と、
環境にやさしい植物油インキ
を使用しています。

「県政だより みえ」に関するご意見・ご感想をお寄せください。点字版・音声版をご希望の方は、お問い合わせください。
県庁電話案内（各課ご案内） 059・224・3070編集・発行／三重県広聴広報課

〒514-8570（住所不要） 三重県広聴広報課　 059・224・2788   059・224・2032  koho@pref.mie.lg.jp
●お知らせは、県のフェイスブックやツイッターでも配信しています。　● 4 月号は、3 月 4 日時点の情報に基づき作成しています。
●「県政だより みえ」は、県および市町施設、スーパー、コンビニ、金融機関、郵便局などでも入手できます。

みえのいいとこ！みえのいいとこ！

動画はこちら動画はこちら
県の動画公開ページ内の
「概要」コーナーに、

プレゼントクイズ応募への
リンクがあります。

読み込み後、
県の動画公開ページに移動します。
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二次元コードから動画が見られます！

イベントなどは急きょ中止や延期となる場合があります。 
詳細は、各問い合わせ先へお願いします。 三重県  お知らせ  イベント  相談窓口 検索

5月号は5月1日（日）に新聞折込予定です。次号次号のの
お知らせお知らせ

 マークの付いた二次元コードを
スマホやタブレットで読み込みます。

斎宮きららの森・斎宮跡
　「斎宮きららの森」は、芝生広場と多く
の木製遊具を備えた広々とした公園。
ピクニックや体を使った遊びが楽しめ
ます。国史跡「斎宮跡」では、発掘調査
で発見された位置そのままに復元され
た建物や、VRを使った斎宮の再現など、

いにしえの姿を体感して楽しむことができます。
所在地  多気郡明和町池村 1998-4 ／多気郡明和町斎宮 2800

0596・52・0055（明和町観光協会）

いじめに関することについて相談できます。対象は、幼児から高校生までの
子ども、保護者です。

059・226・3779いじめ電話相談 受付  毎日24時間

県内の公立小中学校、義務教育学校、高等学校、特別支援学校において、常勤・
非常勤の講師・養護助教諭などを募集します。
問  教育委員会事務局 教職員課／市町教育支援・人事担当
　 05059・22224・29562956／2965　2965　  059・224・3040

公立学校の講師などの募集

三重県公立学校講師登録 検索

受付  随時　 対象  当該校種・教科の教育職員免許状を有する方

4月15日から5月14 日はみどりの月間です。「緑の募金」は緑化や森づくりに
役立てられます。街頭 ･ 自治体 ･ 学校 ･ 職場などでの募金活動に、ご協力を
お願いします。

「緑の募金」にご協力をお願いします

問  公益社団法人 三重県緑化推進協会　 059・224・9100
三重　緑の募金 検索

すべての人が、いじめは絶対に許されないことだと認識し、
社会総がかりでいじめから子どもたちを守りましょう。いじめ
防止応援サポーターを随時募集しています。

４月は三重県いじめ防止強化月間です

問  教育委員会事務局 生徒指導課
　 059・224・2372　  059・224・3023

いじめ防止応援サポーター 検索

高校卒業者と同等以上の学力を認定する試験を実施します。
問  教育委員会事務局 社会教育・文化財保護課
　 059・224・3322　  059・224・3023

三重県　高卒認定 検索

令和４年度 第１回高等学校卒業程度認定試験
願書受付期間  4月4日（月）～5月9日（月）　試験日  8月4日（木）、5日（金）
受験資格  令和5（2023）年3月31日までに満16歳以上になる方
　　　　　（大学入学資格を有している方を除く）

視覚障がい者の方の読書環境を支援するため、点字図書の製作などに携わる
方を養成する講習会を実施します。 
問  県視覚障害者支援センター　 059・213・7300　  059・228・8425

三重県　視覚 検索

点訳奉仕者初級養成講習会の受講生募集
申込締切  4月15日（金）必着　 日時  5月21日(土)、6月4日(土)、18日(土) 13時～15時
対象  講習会全日程（3日間）に参加でき、令和4年7月2日～12月3日の奇数
土曜日に開催する中級養成講習会(10日間)に参加可能な方

建物の解体など工事の前に、工事業者が石綿事前調査結果を発注者に書面で
説明し、県などに報告する制度が、４月１日から始まりました。

問  環境生活部 大気・水環境課　 059・224・2380　  059・229・1016

石綿（アスベスト）事前調査結果の報告が義務化されました

石綿　アスベスト　特定粉じん　事前調査結果 検索

特集展示　土の中から『こんにちは！』

県埋蔵文化財センターが、近年、県内で行った発掘
調査の成果を紹介する展覧会を開催しています。
問  県総合博物館（MieMu）　 059・228・2283　  059・229・8310

期間  4月24日（日）まで　 時間  9時～17時 ※月曜休館
場所  県総合博物館3階　三重の実物図鑑　 料金  無料

みえむ　埋蔵文化財 検索

　ワクチン接種は希望者の同意に基づき行われるものであり、偏見や差別につながる
行為は絶対に行わないでください。
問い合わせ先   医療保健部 感染症対策課

059・224・2352　 059・224・2344　 kansenta@pref.mie.lg.jp

◆みえ新型コロナウイルス
　ワクチン接種ポータルサイト

◆三重県新型コロナウイルス
　感染症特設サイト

◆みえ新型コロナウイルス
　ワクチン接種ホットライン

059・224・2825
受付時間：9 時～ 21 時

各市町の担当窓口や、副反応情報、
スケジュールなどの各種情報

新型コロナウイルス感染症に
関する最新情報

◆新型コロナウイルス
　ワクチン副反応相談窓口

059・224・3326
受付時間：２４時間対応　※ 6 カ国語対応

　追加接種により、感染予防効果や重症化予防効果などを高める効果があります。
　感染症予防の効果と副作用のリスクの双方について、正しい知識を持っていただいたうえで、
接種をご判断いただきますようお願いします。

新型コロナワクチン追加（３回目）接種のご検討をお願いします

　2022 年 1 月のまん延防止等重点措置発出に伴う経済活動の停滞などによる影響
により、特に厳しい状況にある県内の中小法人・個人事業者等の事業継続・事業回復を
支援するため、支援金を支給します。
※申請にあたっては、申請要項で要件などを必ずご確認ください。

059・224・2838　受付時間：平日 9 時～ 17 時　※土日祝日は除く

三重県地域経済復活支援金事務局県の支援金に関する
問い合わせ先

申請期間

支 給 額

主な支給要件

対象事業者

留意事項

令和４（2022）年６月１５日（水）まで

まん延防止等重点措置発出に伴う経済活動の停滞などに
よる影響を受けた、三重県内の中小法人・個人事業者等

2022 年 1 月から３月のいずれかの月の売上が、
前年 (2021 年 )、前々年 (2020 年 ) または前々前年 (2019 年 )
同月と比べて、30％以上減少していること

❶上限額：中小法人等 ３０万円、  個人事業者等 １５万円
❷算出式：支給額＝〔（比較年の１～３月の売上合計）ー 対象月 (※1) の売上×３〕
　　　　　　ｰ国の事業復活支援金の受給（予定）額×３/5 (※2)

国の「事業復活支援金」を併せて利用できます。
●「事業復活支援金」ホームページ
　　　　　　　　　　https://www.meti.go.jp/covid-19/jigyo_fukkatsu/
●「事業復活支援金」申請相談窓口　 0120・789・140　

(※1) 2022 年 1 月から 3 月のいずれかの月で比較年の同月比で売上が 30％以上減少した月
(※2) 国の事業復活支援金を受給（予定を含む）した場合

※三重県内に本店または主たる事業所を有する中小法人・個人事業者等であること

県の支援金に
ついてはこちら

4県政だより みえ　令和 4 年 4 月号

https://www.meti.go.jp/covid-19/jigyo_fukkatsu/
https://www.pref.mie.lg.jp/SHINSAN/HP/p0016400027_00041.htm
https://covid19-vaccine.mie.jp/
https://www.pref.mie.lg.jp/covid19.shtm
mailto:kansenta@pref.mie.lg.jp
https://www.pref.mie.lg.jp/eco/earth/p0039200028.htm
http://www.ztv.ne.jp/web/mieryokusui/
https://www.pref.mie.lg.jp/SEISHI/HP/m0206900033.htm
https://www.pref.mie.lg.jp/KYOSYOK/HP/33389030432.htm
https://www.pref.mie.lg.jp/TOPICS/m0046300200.htm
https://www.zc.ztv.ne.jp/mieten/p/tenyaku2022/tenyaku2022.html
https://www.bunka.pref.mie.lg.jp/MieMu/p0031300059.htm
https://www.pref.mie.lg.jp/EVENTS/menu.htm
https://www.pref.mie.lg.jp/MOVIE/v1000200368.htm
mailto:koho@pref.mie.lg.jp
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