
 

生活物品の配布について 

 

宿泊療養に必要となる下記≪入所時配布セット≫の生活物品については、お部

屋に用意しておりますが、健康保険証・「おくすり手帳」と、タオル・歯ブラシ・

ナイトウェア等の日用品についてはご持参いただきますようお願いいたします。 

入所後に追加で必要な物品がございましたら内線電話で事務局に連絡してくだ

さい。物品には限りがございますので、ご協力をお願いいたします。 

部屋の鍵、体温計、パルスオキシメーターは、退所時に回収いたしますので、

持ち帰らないようお願いします。 

追加物品は弁当の配膳とあわせて、部屋の前に置いておきますので、各自お取

りください。 

なお、持参いただいた物のうち廃棄できるものは、原則、退所時にすべて廃棄

していただくことになりますので、ご了承ください。持ち帰るもの（携帯電話、

充電器、パソコン、ゲーム機など）は各自で消毒を徹底した上でお帰りいただき

ますが、故障等には責任を負いかねますので、あらかじめご了承ください。 

 

※下記のもの以外は、ご自身でご用意ください。 

※宿泊療養施設には、無料 Wi-Fi がありますので自由にご利用ください。ただ

し、大容量ファイルの送受信はお控えください。（Wi-Fi が不安定になります） 

 

≪宿泊施設備品リスト≫ 

 テレビ、冷蔵庫、電気ケトル、ドライヤー 

 

≪入所時配布セット≫ 

 サージカルマスク、消毒液（アルコール）、体温計、パルスオキシメーター、ご

み袋、ティッシュペーパー、トイレットペーパー、ペーパータオル、スリッパ、

ハンガー、洗濯バサミ、石鹸、シャンプー、リンス、ボディソープ、 

掃除道具（※１）、洗濯用洗剤（小袋）、ペン、紙コップ 

（※１）お風呂洗剤、バススポンジ、トイレ洗剤、トイレブラシ、除菌シート、カーペット 

クリーナー 

 


