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アレルギー疾患のあるお子さんの学校生活をより安全で安心なものとするため、学校は、

お子さんのアレルギー疾患について詳しい情報を把握する必要があります。 

 学校生活において特に配慮や管理が必要なお子さんにつきましては、「【三重県版】学校生

活管理指導表（アレルギー疾患用）」を学校に提出いただきますよう、よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【三重県版】学校生活管理指導表（アレルギー疾患用） 

活用のしおり ～保護者用～ 

アレルギー疾患のあるお子さんの保護者の皆様へ 

「【三重県版】学校生活管理指導表（アレルギー疾患用）」は、次の手順でご活用く

ださい。 

（１）緊急時連絡先及び同意について記入 

① 保護者の方の緊急時連絡先を、優先順に記入してください。 

② 緊急時連絡先に変更がありましたら、すみやかに訂正（二重線）をお願いします。 

③ 緊急時などの対応のため、記載された内容を学校の全教職員及び関係機関等（進学先・

転学先含む）で共有する必要がありますので、保護者の方の署名をしてください。 

 

（２）主治医の先生に記載のお願い 

① お子さんの疾病についての情報と学校生活上の指示等を記載していただきます。 

② 主治医に記載してもらう際には、文書料が生じる場合があります。 

（３）学校に提出 

（４）学校と保護者との面談 

（必要に応じて、さらに詳しい情報の提出をお願いすることがあります。） 

（５）年１回の提出（内容の変更を必要とする時は随時） 

① 病状は変化することがあります。継続して配慮・管理が必要な場合は、内容が同じであ

っても、原則として年１回提出をしてください。 

② 記載内容に変更があった場合には、年度途中であっても、医師に変更点の記載を依頼し、

学校に提出をしてください。 


