
区域： 9 定数： 51

小数 順位 加算

1 桑名地域 桑名市 140,303

木曽岬町 6,357

いなべ市 45,815

東員町 25,344

計 217,819 6.118 6 0.118 8 0 6 36,303 1.04 5.738 6 36,303 1.04

2 四日市地域 四日市市 311,031

菰野町 40,210

朝日町 10,560

川越町 14,752

計 376,553 10.576 10 0.576 7 0 10 37,655 1.00 9.920 10 37,655 1.00

3 鈴鹿地域 鈴鹿市 196,403

亀山市 50,254

計 246,657 6.928 6 0.928 2 1 7 35,237 1.07 6.498 7 35,237 1.07

4 津地域 津市 279,886 7.861 7 0.861 4 1 8 34,986 1.08 7.374 8 34,986 1.08

5 松阪地域 松阪市 163,863

多気町 14,878

明和町 22,586

大台町 9,557

計 210,884 5.923 5 0.923 3 1 6 35,147 1.07 5.556 6 35,147 1.07

6 南勢志摩地域 大紀町 8,939

玉城町 15,431

度会町 8,309

南伊勢町 12,788

伊勢市 127,817

鳥羽市 19,448

志摩市 50,341

計 243,073 6.827 6 0.827 5 1 7 34,725 1.08 6.404 7 34,725 1.08

7 伊賀地域 伊賀市 90,581

名張市 78,795

計 169,376 4.757 4 0.757 6 1 5 33,875 1.11 4.462 5 33,875 1.11

8 紀北地域 尾鷲市 18,009

紀北町 16,338

計 34,347 0.965 0 0.965 1 1 1 34,347 1.10 0.905 1 34,347 1.10

9 紀南地域 熊野市 17,322

御浜町 8,741

紀宝町 11,207

計 37,270 1.047 1 0.047 9 0 1 37,270 1.01 0.982 1 37,270 1.01

計 1,815,865 51 45 6 51 37,655 1.11 51 37,655 1.11

33,875 ⇑格差 33,875 ⇑格差

議員一人当たり人口 除数 37,958

同上の１／２の人口

※　現行の公職選挙法では選挙区として成立しない区域を含みます。

区域別算出方法別人口割実定数（2015年国勢調査人口）

最大剰余方式（ヘア式） アダムズ方式

一票の格差
対最大値

区域
三重県
地域機関
所管区域

区　域 人口(人) 配当基数 整数
人口割
実定数

35,605

17,803

人口／定数
一票の格差
対最大値

人口/除数
人口割
実定数

人口／定数



区域： 9 定数： 51

小数 順位 加算

1 桑名地域 桑名市 139,565

木曽岬町 6,001

いなべ市 45,383

東員町 24,727

計 215,676 6.221 6 0.221 9 0 6 35,946 1.06 5.677 6 35,946 1.05

2 四日市地域 四日市市 311,114

菰野町 40,201

朝日町 11,269

川越町 15,504

計 378,088 10.906 10 0.906 3 1 11 34,372 1.11 9.952 10 37,809 1.00

3 鈴鹿地域 鈴鹿市 192,456

亀山市 49,784

計 242,240 6.987 6 0.987 1 1 7 34,606 1.11 6.376 7 34,606 1.09

4 津地域 津市 273,590 7.892 7 0.892 4 1 8 34,199 1.12 7.201 8 34,199 1.11

5 松阪地域 松阪市 159,073

多気町 14,297

明和町 22,006

大台町 8,730

計 204,106 5.887 5 0.887 5 1 6 34,018 1.12 5.372 6 34,018 1.11

6 南勢志摩地域 大紀町 7,972

玉城町 15,442

度会町 7,813

南伊勢町 10,837

伊勢市 124,307

鳥羽市 17,362

志摩市 45,811

計 229,544 6.621 6 0.621 8 0 6 38,257 1.00 6.042 7 32,792 1.15

7 伊賀地域 伊賀市 84,023

名張市 76,584

計 160,607 4.633 4 0.633 7 1 5 32,121 1.19 4.227 5 32,121 1.18

8 紀北地域 尾鷲市 15,966

紀北町 14,251

計 30,217 0.872 0 0.872 6 1 1 30,217 1.27 0.795 1 30,217 1.25

9 紀南地域 熊野市 15,508

御浜町 8,072

紀宝町 10,450

計 34,030 0.982 0 0.982 2 1 1 34,030 1.12 0.896 1 34,030 1.11

計 1,768,098 51 44 7 51 38,257 1.27 51 37,809 1.25

30,217 ⇑格差 30,217 ⇑格差

議員一人当たり人口 除数 37,991

同上の１／２の人口

※　人口推計値：国立社会保障・人口問題研究所『日本の地域別将来推計人口』（平成30年（2018）年推計）

※　現行の公職選挙法では選挙区として成立しない区域を含みます。

人口／定数
一票の格差
対最大値

アダムズ方式

区域別算出方法別人口割実定数（2020年人口推計）

人口／定数
一票の格差
対最大値

人口割
実定数

人口/除数

最大剰余方式（ヘア式）

区　域 配当基数 整数
人口割
実定数

人口(人)

区域
三重県
地域機関
所管区域

17,334

34,669



区域： 9 定数： 51

小数 順位 加算

1 桑名地域 桑名市 137,803

木曽岬町 5,585

いなべ市 44,717

東員町 23,888

計 211,993 6.323 6 0.323 7 0 6 35,332 1.02 5.826 6 35,332 1.02

2 四日市地域 四日市市 308,479

菰野町 39,879

朝日町 11,812

川越町 16,017

計 376,187 11.221 11 0.221 8 0 11 34,199 1.05 10.338 11 34,199 1.05

3 鈴鹿地域 鈴鹿市 186,932

亀山市 48,937

計 235,869 7.035 7 0.035 9 0 7 33,696 1.07 6.482 7 33,696 1.07

4 津地域 津市 265,561 7.921 7 0.921 1 1 8 33,195 1.08 7.298 8 33,195 1.08

5 松阪地域 松阪市 153,412

多気町 13,639

明和町 21,289

大台町 7,916

計 196,256 5.854 5 0.854 3 1 6 32,709 1.10 5.394 6 32,709 1.10

6 南勢志摩地域 大紀町 7,018

玉城町 15,338

度会町 7,313

南伊勢町 9,060

伊勢市 120,019

鳥羽市 15,364

志摩市 41,277

計 215,389 6.425 6 0.425 6 0 6 35,898 1.00 5.919 6 35,898 1.00

7 伊賀地域 伊賀市 77,416

名張市 73,582

計 150,998 4.504 4 0.504 5 1 5 30,200 1.19 4.150 5 30,200 1.19

8 紀北地域 尾鷲市 14,011

紀北町 12,782

計 26,793 0.799 0 0.799 4 1 1 26,793 1.34 0.736 1 26,793 1.34

9 紀南地域 熊野市 13,704

御浜町 7,393

紀宝町 9,677

計 30,774 0.918 0 0.918 2 1 1 30,774 1.17 0.846 1 30,774 1.17

計 1,709,820 51 46 5 51 35,898 1.34 51 35,898 1.34

26,793 ⇑格差 26,793 ⇑格差

議員一人当たり人口 除数 36,387

同上の１／２の人口

※　人口推計値：国立社会保障・人口問題研究所『日本の地域別将来推計人口』（平成30年（2018）年推計）

※　現行の公職選挙法では選挙区として成立しない区域を含みます。

区域別算出方法別人口割実定数（2025年人口推計）

最大剰余方式（ヘア式） アダムズ方式

一票の格差
対最大値

区域
三重県
地域機関
所管区域

区　域 人口(人) 配当基数 整数
人口割
実定数

33,526

16,763

人口／定数
一票の格差
対最大値

人口/除数
人口割
実定数

人口／定数



区域： 9 定数： 45

小数 順位 加算

1 桑名地域 桑名市 140,303

木曽岬町 6,357

いなべ市 45,815

東員町 25,344

計 217,819 5.398 5 0.398 4 1 6 36,303 1.17 5.063 6 36,303 1.17

2 四日市地域 四日市市 311,031

菰野町 40,210

朝日町 10,560

川越町 14,752

計 376,553 9.332 9 0.332 5 0 9 41,839 1.01 8.753 9 41,839 1.01

3 鈴鹿地域 鈴鹿市 196,403

亀山市 50,254

計 246,657 6.113 6 0.113 8 0 6 41,110 1.03 5.734 6 41,110 1.03

4 津地域 津市 279,886 6.936 6 0.936 1 1 7 39,984 1.06 6.506 7 39,984 1.06

5 松阪地域 松阪市 163,863

多気町 14,878

明和町 22,586

大台町 9,557

計 210,884 5.226 5 0.226 6 0 5 42,177 1.00 4.902 5 42,177 1.00

6 南勢志摩地域 大紀町 8,939

玉城町 15,431

度会町 8,309

南伊勢町 12,788

伊勢市 127,817

鳥羽市 19,448

志摩市 50,341

計 243,073 6.024 6 0.024 9 0 6 40,512 1.05 5.650 6 40,512 1.05

7 伊賀地域 伊賀市 90,581

名張市 78,795

計 169,376 4.197 4 0.197 7 0 4 42,344 1.00 3.937 4 42,344 1.00

8 紀北地域 尾鷲市 18,009

紀北町 16,338

計 34,347 0.851 0 0.851 3 1 1 34,347 1.23 0.798 1 34,347 1.23

9 紀南地域 熊野市 17,322

御浜町 8,741

紀宝町 11,207

計 37,270 0.924 0 0.924 2 1 1 37,270 1.14 0.866 1 37,270 1.14

計 1,815,865 45 41 4 45 42,344 1.23 45 42,344 1.23

34,347 ⇑格差 34,347 ⇑格差

議員一人当たり人口 除数 43,019

同上の１／２の人口

※　現行の公職選挙法では選挙区として成立しない区域を含みます。

40,353

20,176

人口／定数
一票の格差
対最大値

人口/除数
人口割
実定数

人口／定数
一票の格差
対最大値

区域
三重県
地域機関
所管区域

区　域 人口(人) 配当基数 整数
人口割
実定数

区域別算出方法別人口割実定数（2015年国勢調査人口）

最大剰余方式（ヘア式） アダムズ方式



区域： 9 定数： 45

小数 順位 加算

1 桑名地域 桑名市 139,565

木曽岬町 6,001

いなべ市 45,383

東員町 24,727

計 215,676 5.489 5 0.489 6 0 5 43,135 1.00 5.002 6 35,946 1.17

2 四日市地域 四日市市 311,114

菰野町 40,201

朝日町 11,269

川越町 15,504

計 378,088 9.623 9 0.623 5 1 10 37,809 1.14 8.768 9 42,010 1.00

3 鈴鹿地域 鈴鹿市 192,456

亀山市 49,784

計 242,240 6.165 6 0.165 8 0 6 40,373 1.07 5.618 6 40,373 1.04

4 津地域 津市 273,590 6.963 6 0.963 1 1 7 39,084 1.10 6.345 7 39,084 1.07

5 松阪地域 松阪市 159,073

多気町 14,297

明和町 22,006

大台町 8,730

計 204,106 5.195 5 0.195 7 0 5 40,821 1.06 4.733 5 40,821 1.03

6 南勢志摩地域 大紀町 7,972

玉城町 15,442

度会町 7,813

南伊勢町 10,837

伊勢市 124,307

鳥羽市 17,362

志摩市 45,811

計 229,544 5.842 5 0.842 3 1 6 38,257 1.13 5.323 6 38,257 1.10

7 伊賀地域 伊賀市 84,023

名張市 76,584

計 160,607 4.088 4 0.088 9 0 4 40,152 1.07 3.725 4 40,152 1.05

8 紀北地域 尾鷲市 15,966

紀北町 14,251

計 30,217 0.769 0 0.769 4 1 1 30,217 1.43 0.701 1 30,217 1.39

9 紀南地域 熊野市 15,508

御浜町 8,072

紀宝町 10,450

計 34,030 0.866 0 0.866 2 1 1 34,030 1.27 0.789 1 34,030 1.23

計 1,768,098 45 40 5 45 43,135 1.43 45 42,010 1.39

30,217 ⇑格差 30,217 ⇑格差

議員一人当たり人口 除数 43,120

同上の１／２の人口

※　人口推計値：国立社会保障・人口問題研究所『日本の地域別将来推計人口』（平成30年（2018）年推計）

※　現行の公職選挙法では選挙区として成立しない区域を含みます。

39,291

19,646

人口／定数
一票の格差
対最大値

人口/除数
人口割
実定数

人口／定数
一票の格差
対最大値

区域
三重県
地域機関
所管区域

区　域 人口(人) 配当基数 整数
人口割
実定数

区域別算出方法別人口割実定数（2020年人口推計）

最大剰余方式（ヘア式） アダムズ方式



区域： 9 定数： 45

小数 順位 加算

1 桑名地域 桑名市 137,803

木曽岬町 5,585

いなべ市 44,717

東員町 23,888

計 211,993 5.579 5 0.579 7 0 5 42,399 1.00 5.022 6 35,332 1.18

2 四日市地域 四日市市 308,479

菰野町 39,879

朝日町 11,812

川越町 16,017

計 376,187 9.901 9 0.901 3 1 10 37,619 1.13 8.912 9 41,799 1.00

3 鈴鹿地域 鈴鹿市 186,932

亀山市 48,937

計 235,869 6.208 6 0.208 8 0 6 39,312 1.08 5.588 6 39,312 1.06

4 津地域 津市 265,561 6.989 6 0.989 1 1 7 37,937 1.12 6.292 7 37,937 1.10

5 松阪地域 松阪市 153,412

多気町 13,639

明和町 21,289

大台町 7,916

計 196,256 5.165 5 0.165 9 0 5 39,251 1.08 4.650 5 39,251 1.06

6 南勢志摩地域 大紀町 7,018

玉城町 15,338

度会町 7,313

南伊勢町 9,060

伊勢市 120,019

鳥羽市 15,364

志摩市 41,277

計 215,389 5.669 5 0.669 6 1 6 35,898 1.18 5.103 6 35,898 1.16

7 伊賀地域 伊賀市 77,416

名張市 73,582

計 150,998 3.974 3 0.974 2 1 4 37,750 1.12 3.577 4 37,750 1.11

8 紀北地域 尾鷲市 14,011

紀北町 12,782

計 26,793 0.705 0 0.705 5 1 1 26,793 1.58 0.635 1 26,793 1.56

9 紀南地域 熊野市 13,704

御浜町 7,393

紀宝町 9,677

計 30,774 0.810 0 0.810 4 1 1 30,774 1.38 0.729 1 30,774 1.36

計 1,709,820 45 39 6 45 42,399 1.58 45 41,799 1.56

26,793 ⇑格差 26,793 ⇑格差

議員一人当たり人口 除数 42,209

同上の１／２の人口

※　人口推計値：国立社会保障・人口問題研究所『日本の地域別将来推計人口』（平成30年（2018）年推計）

※　現行の公職選挙法では選挙区として成立しない区域を含みます。

37,996

18,998

人口／定数
一票の格差
対最大値

人口/除数
人口割
実定数

人口／定数
一票の格差
対最大値

区域
三重県
地域機関
所管区域

区　域 人口(人) 配当基数 整数
人口割
実定数

区域別算出方法別人口割実定数（2025年人口推計）

最大剰余方式（ヘア式） アダムズ方式


