
【様式３】 

③食育の日の取組 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 
三重県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 
県立特別支援学校玉城わかば学園 

取 組 の 名 称 
地場産物の活用 

実 施 時 期 
６月、１１月の食育の日 

取 組 内 容  玉城わかば学園の近隣地域には、季節に合わせて育った野菜
や、伊勢志摩のリアス式海岸で育った海藻、伊勢湾で漁獲され
た魚、また、本校の近くでは畜産も盛んに行なわれており、食
材に恵まれた地域です。その食材を使用して、三重県の B級グ
ルメも含めた給食を提供しました。 

 

6月 17日            ・「鶏肉の甘たれ唐揚げ」…伊勢市の B級グ 

             ルメです。 

                 ・「あらめ」…伊勢志摩産を使用しました。  

                   

 

6月 18日            ・「まあじバーグ」…三重県で漁獲された真鰺を 

紀伊長島の加工場のものを使用しました。 

                 ・「モロヘイヤ」…県内の収穫は松阪市が８割を 

超えています。 

 

11月 18日            ・「玉城豚」…玉城町では畜産も盛んです。 

甘みのある豚肉です。 

 

 

 

11月 19日            ・「伊勢茶」…三重県産を使用しました。 

 

 


