
「新型コロナウイルス感染症」による不安やストレスから、増加や深刻化が心配される家庭内等の
DVや予期しない妊娠、性暴力の被害などについて、どこにも相談できずに悩んでいませんか??

「三重県DV・妊娠SOS・性暴力相談」
LINE相談は24時間受け付けますが、返信は相談時間内になります。
それぞれの相談時間等については、裏面をご覧ください。

実施期間：令和２(2020)年６月１日 ～ 令和３(2021)年３月31日

で し ま せ ん かで相談し ま せ ん か

相談は匿名でも大丈夫。
ひとりで悩まないで相談してください。

秘密は守ります

生理のこと
性のこと
気になることがある

生理のこと
性のこと
気になることがある

QRコードから登録すると、
友だち追加できます。



DVに関する相談窓口

電話相談時間
月・水・金 9:00 ～ 17:00

火・木 9:00 ～ 20:00
（祝日・年末年始を除く）

電話番号
059-231-5600

来所相談
月～金 9：00 ～ 17:00
※事前予約要

相談員
女性相談員

相談機関
三重県女性相談所

（三重県配偶者暴力相談支援センター）
メールアドレス：josou@pref.mie.lg.jp

＊いずれの相談窓口も相談は無料です。 電話相談の場合、通話料は必要です。

ひとりで悩まないでください。秘密は守ります。
LINE以外に電話等でもご相談を受け付けています。
ひとりで抱え込まず、悩みやつらい思いを私たちにうちあけてください。

三重県 子育て支援課 （DV相談） TEL/059-224-2271
三重県 子育て支援課 （妊娠SOS） TEL/059-224-2248
三重県 くらし・交通安全課 （性暴力相談）　TEL/059-224-2664

【本相談事業に関するお問い合わせ】

性暴力被害に関する相談窓口

電話相談・来所相談時間
月～金 10:00 ～ 16:00
（土日祝日・年末年始を除く）

電話番号 よ り こ

059 – 253 – 4115

相談員
専門相談員

相談機関
みえ性暴力被害者支援センターよりこ
※ＨＰからメール相談もできます

よりこ みえ 検索

よりこにできること
こと

電話相談時間
月・水 15:00 ～ 18:00

土 9:00 ～ 12:00

電話番号
（電話して）いいよ、なやみ にんしんレスキュー

090 – 1478 - 2409

相談員
助産師・看護師

相談機関
ＮＰＯ法人ＭＣサポートセンター
みっくみえ

妊娠 ＳＯＳ みえ 検索

妊娠SOSみえHP

妊娠SOSみえ
「妊娠レスキューダイヤル」

（祝日・年末年始を除く）


