
令和元年度三重県優秀選手・指導者表彰

被表彰者一覧

三重県教育委員会



 令和元年度三重県特別優秀選手賞 被表彰者一覧 

 

１ 大塚 涼太（おおつか りょうた） ウエイトリフティング競技 県立四日市工業高等学校 

【成績】 第７４回国民体育大会ウエイトリフティング競技（令和元年１０月） 

      優勝 男子５５ｋｇ級 クリーン＆ジャーク 

      優勝 男子５５ｋｇ級 トータル 

 

２ 弓矢 暖人（ゆみや はると） レスリング競技 県立いなべ総合学園高等学校  

【成績】 風間杯第６２回全国高等学校選抜レスリング大会（平成３１年３月） 

      優勝 男子５５ｋｇ級  

       第７２回国民体育大会レスリング競技（平成２９年１０月） 

      優勝 少年男子５０ｋｇ級 

 

３ 岡 拓矢（おか たくや） 陸上競技 大橋学園高等学校  

【成績】 令和元年度全国高等学校定時制通信制体育大会第５４回陸上競技大会（令和元年８月） 

      優勝 男子三段跳  

       平成３０年度全国高等学校定時制通信制体育大会第５３回陸上競技大会（平成30年８月） 

      優勝 男子三段跳 

 

 

以上 個人３名 

 

 



ＮＯ.１

【団体の部】

競技名・順 位・部 門・選手名・指導者名

２位 少年男子

選 手 － 田木
た ぎ

亮成
りょうせい

佐藤
さ と う

優成
ゆうせい

（四日市四郷高等学校）

普
ふ

久
く

原
はら

恵治
けいじ

（海星高校）

指導者 － 久野
く の

圭太
け い た

（四日市四郷高等学校）

２位 少年男子 ４２０級

選 手 － 木村
き む ら

颯太
そ う た

熊本
く ま も と

悠人
ゆ う と

（津工業高等学校）

指導者 － 伊藤
い と う

秀郎
ひ で お

（津工業高等学校）

３位 少年男子

選 手 － 大田
お お た

空
そら

副田
そ え だ

温
はると

斗 （四日市工業高等学校）

指導者 － 徳丸
と く まる

真史
ま さ し

(四日市工業高等学校）

４位 少年女子

選 手 － 前川
まえかわ

来夢
ら む

伊東
い と う

若
わか

葉
ば

古川
ふるかわ

瞳
ひとみ

南川
みなみがわ

満帆
ま ほ

田
よ し だ

美月
み づ き

服部
はっとり

望愛
の あ

森田
も り た

光
ひかる

伊藤
い と う

朱里
あ か り

加藤
か と う

愛望
あ い み

濱田
は ま だ

唯花
ゆ い か

今谷
いまたに

琉
る

果
か

前
まえ

岨
そま

実里
み の り

指導者 － 蛭川
ひるかわ

健司
け ん じ

(四日市商業高等学校）

テ
ニ
ス

三重選抜

三重選抜

第７４回 国民体育大会

団体名

ア
ー
チ
ェ
リ
ー

三重選抜

セ
ー
リ
ン
グ

三重選抜

ハ
ン
ド
ボ
ー
ル



ＮＯ.２

【個人の部】

競技名・順 位・部 門・選手名・指導者名

優勝 少年男子 ５５ｋｇ級クリーン＆ジャーク １１６ｋｇ

優勝 少年男子 ５５ｋｇ級トータル ２０３ｋｇ

選 手 － 大塚
おおつか

涼太
り ょ うた

指導者 － 宮﨑
みやざき

彰也
あきなり

３位 少年男子 ６７ｋｇ級スナッチ １０９ｋｇ

選 手 － 村上
むらかみ

天
てん

駿
しゅん

指導者 － 宮﨑
みやざき

彰也
あきなり

優勝 少年男子 フリースタイル ５５ｋｇ級

選 手 － 弓矢
ゆ み や

健人
け ん と

指導者 － 藤波
ふじなみ

俊一
としかず

３位 少年男子 フリースタイル ５１ｋｇ級

選 手 － 古瀬
ふ る せ

稜
りょう

指導者 － 藤波
ふじなみ

俊一
としかず

２位 成年少年男子共通４×１００ｍリレー ４０”０２

選 手 － 中山
なかやま

智貴
と も き

 （亀山市立中部中学校）

選 手 － 林
はやし

哉太
か な た

（四日市工業高等学校）

２位 少年男子A  ハンマー投 ６５ｍ４４

選 手 － 山川
やまかわ

滉心
こうしん

指導者 － 濱口
はまぐち

克行
かつゆき

２位 少年男子共通  円盤投 ５１ｍ１１

選 手 － 三井
み つ い

康平
こうへい

指導者 － 南
みなみ

幸裕
ゆきひろ

３位 団体障害飛越

選 手 － 藤原
ふじわら

仁
じん

北野
き た の

拓海
た く み

（高田高等学校）

選 手 － 水野
み ず の

開
かい

（四日市高等学校）

指導者 － 安藤
あんどう

寛
ひろし

（高田高等学校）

県立いなべ総合学園
高等学校

県立四日市工業
高等学校

三重選抜

陸
上
競
技

三重選抜

県立四日市工業
高等学校

県立稲生高等学校

県立伊勢工業
高等学校

県立いなべ総合学園
高等学校

学校名

馬
術

陸
上
競
技

レ
ス
リ
ン
グ

ウ
エ
イ
ト

リ
フ
テ
ィ
ン
グ



令和元年度 全国中学校体育大会 ＮＯ.３

【個人の部】

競技名・大会名・順 位・部 門・選手名・指導者名

第４６回全日本中学校陸上競技選手権大会

１位 男子 ２００ｍ ２１”８８（－０．６）

選 手 － 中山
なかやま

智貴
と も き

指導者 － 川西
かわにし

剛志
た け し

第５０回全国中学校体操競技選手権大会  

２位 女子 個人総合 ５６．２５０

１位 女子 平均台 １４．７５０

２位 女子 段違い平行棒 １４．０００

３位 女子 跳馬 １４．３００

選 手 ー 岡村
おかむら

真
まな

第４６回全日本中学校陸上競技選手権大会

３位 女子 １５００ｍ ４’２６”２０

選 手 ー 澤井
さ わ い

風月
ふ づ き

指導者 － 川口
かわぐち

一生
いっせい

第27回全国中学校駅伝大会

４位 男子 ５８分１０秒

選 手 ー 倉本
く ら も と

晃
こ う

羽
は

福田
ふくだ

直瑛
なおあき

平田
ひらた

凛太朗
りんたろう

篠﨑
しのざき

大地
だいち

ヤマニハ レオナルド 芝田
しばた

翼
つばさ

玉川
たまがわ

龍之介
りゅうのすけ

新開
しんかい

翔太
しょうた

北村
きたむら

航
こう

指導者 － 角谷
か ど や

和宏
やすひろ

令和元年度 全国高等学校総合体育大会

【団体の部】

競技名・大会名・順 位・部 門・選手名・指導者名

２位 女子団体

選 手 － 藤城
ふじしろ

みちる 浪岡
なみおか

菜々美
な な み

勝田
か っ た

珠莉
し ゅ り

宮下
みやした

史帆
し ほ

大友
おおとも

紅実
く み

原田
は ら だ

美結
み ゆ

森
も り

美咲
み さ き

黒田
く ろ だ

実
み

空
く

指導者 － 村田
む ら た

真紀
ま き の

乃

３位 男子団体

選 手 － 大田
お お た

空
そら

副田
そ え だ

温
はると

斗 毛利
も う り

悠斗
ゆ う と

石川
いしかわ

瑛大
え い た

永井
な が い

健太
け ん た

指導者 － 徳丸
と く まる

真史
ま さ し

３位 男子

選 手 － 吉見
よ し み

峻
りょうが

河 毛塚
け づ か

颯太
そ う た

森田
も り た

雄紀
ゆ う き

木下
きのした

宗
しゅうと

音

指導者 － 岸田
き し だ

誠司
せ い じ

３位 男子フィールド 得点１２点

選 手 － 山川
やまかわ

滉心
こうしん

中村
なかむら

竜成
りゅうせい

指導者 － 濱口
はまぐち

克行
かつゆき

県立四日市工業
高等学校

学校名

陸
上
競
技

県立伊勢工業
高等学校

松阪市立
嬉野中学校

ソ
フ
ト
テ
ニ

ス

テ
ニ
ス

陸
上
競
技

鈴鹿市立
白子中学校

亀山市立
中部中学校

学校名

津市立
橋北中学校

陸
上
競
技

体
操
競
技

陸
上
競
技

三重高等学校

県立神戸高等学校
登
山



令和元年度 全国高等学校総合体育大会 ＮＯ.４

【個人の部】

競技名・順 位・部 門・選手名・指導者名

優勝 男子 ５１ｋｇ級

選 手 － 古瀬
ふ る せ

稜
りょう

指導者 － 藤波
ふじなみ

俊一
としかず

優勝 女子 ５３ｋｇ級

選 手 － 藤波
ふじなみ

朱理
あ か り

指導者 － 藤波
ふじなみ

俊一
としかず

３位 男子 ５５ｋｇ級

選 手 － 弓矢
ゆ み や

健人
け ん と

指導者 － 藤波
ふじなみ

俊一
としかず

優勝 男子 円盤投 ５０ｍ２３

選 手 － 三井
み つ い

康平
こうへい

指導者 － 南
みなみ

幸裕
ゆきひろ

２位 男子 ハンマー投 ６３ｍ９６

選 手 － 山川
やまかわ

滉
こ う

心
しん

指導者 － 濱口
はまぐち

克行
かつゆき

２位 男子 １００ｍ １０”２９

選 手 － 林
はやし

哉太
か な た

指導者 － 長屋
な が や

憲明
のりあき

２位 男子 棒高跳 ５ｍ１０

選 手 － 松井
ま つ い

駿斗
しゅんと

指導者 － 出口
で ぐ ち

義人
よ し と

２位 男子円盤投 ５０ｍ２３

選 手 － 鴨
かも

澤
ざわ

青海
お う み

指導者 － 床辺
とこなべ

敦
あつ

紀
き

３位 男子 走高跳 ２ｍ０８

選 手 － 本田
ほ ん だ

基
も と

偉
い

指導者 － 松尾
ま つ お

大介
だいすけ

２位 男子 シングルス

選 手 － 大田
お お た

空
そら

指導者 － 徳丸
と く まる

真史
ま さ し

３位 男子 ６０kg級

選 手 － 城野
じ ょ うの

琉来
り ゅ う く

指導者 － 岩本
いわもと

裕
ゆう

史
じ

３位 男子 １００ｋｇ級

選 手 － 増田
ま す だ

良生
りょうせい

指導者 － 稲澤
いなざわ

真人
ま さ と

３位 女子 個人

選 手 － 浪岡
なみおか

菜々美
な な み

藤城
ふじしろ

みちる 指導者 － 村田
む ら た

真紀
ま き の

乃

レ
ス
リ
ン
グ

ソ
フ
ト

テ
ニ
ス

柔
道

近畿大学
工業高等専門学校

県立四日市工業
高等学校

学校名

県立四日市中央工業
高等学校

県立伊勢高等学校

三重高等学校

県立宇治山田商業
高等学校

県立名張高等学校

陸
上
競
技

県立稲生高等学校

テ
ニ
ス

県立四日市工業
高等学校

県立伊勢工業
高等学校

県立いなべ総合学園
高等学校



令和元年度 全国高等学校定時制通信制体育大会 ＮＯ.５

【団体の部】

競技名・大会名・順 位・部 門・選手名・指導者名

第２９回バスケットボール大会 ２位

選 手 － 加藤
か と う

大誠
たいせい

内藤
ないとう

陸
り く

山本
やまもと

大平
たいへい

市田
い ち だ

けんじ

笠原
かさはら

蒼斗
あ お と

勝山
かつやま

滉
こ う

生
き

片山
かたやま

蓮
れん

吉兼
よしかね

玲
れ

虎
こ

波
ば

山田
や ま だ

真輝
ま さ き

鈴木
す ず き

大貴
だ い き

村田
む ら た

竜輝
りゅ うき

村井
む ら い

壱
さね

虎
と ら

指導者 － 飯田
い い だ

真未
ま み

【個人の部】

第５４回陸上競技大会 優勝 男子三段跳１３ｍ４７

選 手 － 岡
おか

拓
た く

矢
や

指導者 － 服部
はっとり

寿美恵
す み え

第５２回ソフトテニス大会 ３位

選 手 － 岩田
い わ た

法子
の り こ

上國
うえくにりょう

料 美
み

沙
さ

都
と

指導者 － 伊藤
い と う

直彦
なおひこ

ソ
フ
ト

テ
ニ
ス

徳風高等学校

県立北星高等学校

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

陸
上
競
技

大橋学園高等学校

学校名



平成３０年度 全国高等学校選抜大会（平成３１年３月） ＮＯ.６

【団体の部】

競技名・大会名・順 位・部 門・選手名・指導者名

第４１回全国選抜高校テニス大会 ３位 男子団体

選 手 － 大田
お お た

空
そら

副田
そ え だ

温斗
は る と

毛利
も う り

悠斗
ゆ う と

島袋
しまぶくろ

凌
りょう

永井
な が い

健太
け ん た

石川
いしかわ

瑛大
え い た

宮﨑
みやざき

涼太
り ょ うた

小川
お が わ

駿
はやと

長岡
ながおか

錬
れん

指導者 － 徳丸
と く まる

真史
ま さ し

第４４回全日本高等学校選抜ソフトテニス大会 ３位 女子団体

選 手 － 藤城
ふじしろ

みちる 浪岡
なみおか

菜々美
な な み

勝田
か っ た

珠莉
し ゅ り

宮下
みやした

史帆
し ほ

矢作
や は ぎ

若葉
わ か ば

黒田
く ろ だ

実
み

空
く

加藤
か と う

ふみ 矢作
や は ぎ

青葉
あ お ば

指導者 － 村田
む ら た

真
ま

紀
き

乃
の

第３７回全国高等学校アーチェリー選抜大会 ３位 ミックス戦

選 手 － 田木
た ぎ

亮成
りょうせい

眞弓
ま ゆ み

怜奈
れ な

指導者 － 久野
く の

圭太
け い た

【個人の部】

競技名・大会名・順 位・部 門・選手名・指導者名

風間杯第６２回全国高等学校選抜レスリング大会

優勝 男子 ５５kg級

選 手 － 弓矢
ゆ み や

暖人
は る と

指導者 － 藤波
ふじなみ

俊一
としかず

３位 男子 ５５kg級

選 手 － 髙塚
たかつか

晴成
せ な

指導者 － 橋爪
はしづめ

幸彦
ゆきひこ

第４１回全国選抜高校テニス大会

２位 男子シングルス

選 手 － 大田
お お た

空
そら

指導者 － 徳丸
と く まる

真史
ま さ し

第２２回全国高等学校少林寺拳法選抜大会

２位 弁論の部

選 手 － 服部
はっとり

彩
あ

喜
き

指導者 － 橋爪
はしづめ

仙
のり

彦
ひこ

第４２回全国高等学校選抜自転車競技大会

３位 男子スプリント １０秒９２０

選 手 － 伊藤
い と う

京介
きょうすけ

指導者 － 松本
まつもと

諒
りょう

太
た

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

テ
ニ
ス

県立四日市工業
高等学校

学校名

県立四日市工業
高等学校

ア
ー
チ
ェ

リ
ー

県立四日市四郷
高等学校

県立いなべ総合学園
高等学校

学校名

県立朝明高等学校
自
転
車

テ
ニ
ス

鳥羽商船
高等専門学校

少
林
寺
拳
法

県立朝明高等学校

レ
ス
リ
ン
グ

三重高等学校


