
県民健康の日記念イベント２０１９                   R1.9.7（土） 

                     於：イオンモール鈴鹿 中央コート 

 

オープニング 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鈴木知事あいさつ 

末松市長あいさつ 

イオンリテール㈱東海カンパニー三重事業部 

川戸部長あいさつ 

三重とこわか健康立県宣言 



とこわかダンス                                                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みんなの健活プロジェクト in 三重                                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

明治安田生命保険相互会社 

常務執行役員 名古屋本部長 

山口氏あいさつ 

講師：公益社団法人明治安田厚生事業団 

小野寺氏 



ミニ講座「ＧＡＰ認証された伊勢茶で健康づくり」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ブース展示 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アロマハンドケア 血管年齢測定 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

缶バッジ作成体験 握力測定 

鈴鹿市・鈴鹿保健所・健康づくり課啓発ブース 

食生活改善推進員ブース： 

野菜たっぷり減塩を 



 

イオン健康チェックコーナー 


