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■第１４回パールブリッジ ウォーキング・ジョギング大会 

主  催  NPO 法人志摩スポーツクラブ 

後  援  志摩市教育員会・志摩市スポーツ推進委員・志摩市体育協会・志摩市スポーツ少年団・しましまノルディック 

協  力  志摩ロータリークラブ・（一社）三重県理学療法士会 

日  時  令和元年１２月１５日（日）小雨決行 

 受付８：３０～ オープニング９：２０～ 

集合場所  志摩幼保園駐車場（スタート・ゴール） 

対  象  健康な方ならどなたでも参加できます。 

種  目  A：ウォーキング       ３km 

B：ウォーキング       ５km 

C：ノルディックウォーキング ３km 

D：ジョギング        ３km 

E：ジョギング        ５km 

参 加 費  一   般  小中学生  ４００円  高校生以上 ６００円 

      クラブ会員  小中学生  ２００円  高校生以上 ３００円 

申込期限  令和元年１１月２９日（金） 

申込方法  電話・FAX 等で申し込んでください。なるべく事前申し込みをお願いします。 

お楽しみ  ・参加者には、豚汁・ドリンクのサービスがあります。 

      ・抽選で産地特産品（伊勢海老・サザエ）、ホテルペア宿泊券などが当たります。 

そ の 他  ・ノルディックウォーキングの参加者でポールのない方は、レンタルポール 

（２００円）があります。 

      ・大会当日のケガなどは、応急処置のみ行います。 

（主催者側で損害保険に加入します） 

問合せ先  NPO 法人志摩スポーツクラブ 

      〒517-0702 志摩市志摩町布施田１１０１（志摩 B&G 海洋センター内） 

      TEL：0599-85-1123  FAX：0599-84-0028 

      E-mail：s-club@shima.mctv.ne.jp 

 

 

 

 

 

 

★仮装での参加大歓迎 

★昼間の天体観測（太陽・金星）も 

やっています。 

★「メディカルサポート」実施 

理学療法士によるトレーナー活動 

 〖総合型地域スポーツクラブのイベント紹介〗 

詳しくは、NPO法人志摩スポーツクラブのWEBページをご覧ください。 

http://www.shima.mctv.ne.jp/~s-club/index.html 

file://///ss140239/sports推進/01地域スポーツＧ/01%20広域スポーツセンター/14メールマガジン/H31メールマガジン/s-club@shima.mctv.ne.jp
https://tokowaka.pref.mie.lg.jp/
http://www.shima.mctv.ne.jp/~s-club/index.html


 

■支援者としてのコミュニケーション術 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主  催  三重県、一般社団法人三重県レクリエーション協会 

日  時  令和元年１２月１４日（土）９：００～１２：００ 

場  所  サンワーク津 研修室（津市島崎町 143-6） 

対 象 者  １７歳以上で内容に関心のある方 

定  員  ３０名 ※定員を超えた場合は連絡します。受付完了の連絡はいたしません。 

講  師  森 恵美さん（佐賀県武雄市レクリエーション協会会長） 

参 加 費  無料 

締  切  令和元年１２月２日（月） 

そ の 他  本講習会はレク資格取得時の「事業参加」単位となります。 

申込方法  申込書に必要事項を記入のうえ、一般社団法人三重県レクリエーション協会事務局 

まで FAX かメール、郵送でお申込みください。 

問合せ先  一般社団法人三重県レクリエーション協会事務局 

      〒514-0002 津市島崎町 3-1 三重県島崎会館内 

      TEL：059-246-9800 FAX：059-246-9801 E-mail：mie-rec@ztv.ne.jp 

 

 

 

 

 

 

 

■社会貢献活動支援 

実施団体  一般社団法人パチンコ・パチスロ社会貢献機構 

対象事業  子どもの健全育成支援 

       事業内容として期待されているものは、概ね 18 歳以下の子どもを対象とする次の 

       ような事業です。 

・子どもの情操発達・体力向上・国際交流・療育支援 

・子どもの異年齢・異世代交流 

 〖助成事業のお知らせ〗 

詳しくは、一般社団法人三重県レクリエーション協会のWEBページをご覧ください。 

http://mie-rec.net/seminar.html 

 〖令和元年度地域スポーツ・レクリエーション指導者養成事業〗 

支援者として人と関わったり、場の運営を行ったり、集団に対してレクリエーション活

動を実施したりする機会があるみなさん、またはこれから挑戦してみようと思っているみ

なさん必見のセミナーです。 

人と関わったり前に出たりした時の「姿勢」や「気の配り方」、「声の出し方」や「話

し方」など、演習をしながら身につけられたらいいなぁと思いませんか？ 

今回は、レクリエーション支援や講演会のほか、司会、アナウンス、ナレーションなど

幅広くご活躍されている森恵美さんを佐賀県よりお招きします。 

楽しくてためになるセミナーにぜひご参加ください。 

http://mie-rec.net/seminar/2019/fu-komyuni.pdf
mie-rec@ztv.ne.jp
http://www.ajosc.org/subsidy/application.htm
http://mie-rec.net/seminar.html


・子どもの伝統文化継承 

・障がい児と健常児の交流 

・親と子の貧困連鎖対策 

・育児支援 

・その他子どもの健やかな成長を願う支援 

助成金額  助成限度額 １件２５０万円 

対象団体  助成の対象となる団体は、以下の団体に限ります。 

      ・民間の非営利組織であること（法人格の有無や種類を問いません） 

      ・日本国内に事務所・連絡先があること 

      ・政治、宗教活動を目的とせず、また反社会的勢力とは一切関わりがないこと 

      ・金融機関に申請団体名義の口座があること 

応募締切  2019 年 11 月 11 日（月）～12 月 11 日（水）17:00 原本及びデータ必着 

問合せ先  〒162-0844 東京都新宿区市谷八幡町 16 市ヶ谷見附ハイム 103 

      TEL：03-5227-1047  FAX：03-5227-1049 

【10 月末まで】 全日本社会貢献団体機構 事務局  

               E-mail：josei-jigyo@ajosc.org  

      【11 月１日より】一般社団法人パチンコ・パチスロ社会貢献機構 事務局 

               E-mail：josei-jigyo@posc.or.jp 

      ※問い合わせ受付時間 平日（月～金）10:00～17:00 
 

 

 

 

 

 

■第５回石神さんマラソン 

期  日  令和２年２月２日（日） 

時  間  ８：００～１５：００ 

会  場  鳥羽市相差町 地内（弘道小学校）他 

活動内容  マラソンコース等配置警備（男性１０名）、給水箇所（女性１０名） 

募集人数  ２０名 

申込締切  令和元年１１月２６日（火） 

そ の 他  各自で防寒対策をお願いします。 

★★参加を希望される応援隊の方は、みえ広域スポーツセンターにご連絡ください★★ 

 

 

 

〖応援隊募集のお知らせ〗 

ボランティア 

募集中 

詳しくは、全日本社会貢献団体機構のWEBページをご覧ください。 

http://www.ajosc.org/subsidy/application.html 

        三重県地域連携部 国体・全国障害者スポーツ大会局 スポーツ推進課内 
        〒514-8570 津市広明町１３番地（本庁２階） 
        TEL：059-224-2986 FAX：059-224-3022 

       E-mail：m-kouiki@pref.mie.lg.jp 

WEB：  

Facebook：https://www.facebook.com/mie.kouiki.sc/ 

QR コードはこちら↓ 

josei-jigyo@ajosc.org
mailto:josei-jigyo@posc.or.jp
http://www.pref.mie.lg.jp/common/content/000856098.pdf
http://www.pref.mie.lg.jp/D1SPORTS/73545045197.htm
http://www.jpnsport.go.jp/sinko/tabid/311/Default.aspx?ItemId=1293
http://www.ajosc.org/subsidy/application.html
mailto:m-kouiki@pref.mie.lg.jp
http://www.pref.mie.lg.jp/D1SPORTS/73545045197.htm
https://www.facebook.com/mie.kouiki.sc/

