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■伊勢市内総合型地域スポーツクラブ × 大塚製薬株式会社 ウォーキングプロジェクト 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

このプロジェクトは伊勢市内の総合型地域スポーツクラブと、大塚製薬株式会社が協働し、伊勢

市民の方々の運動意欲向上と運動時に大切な水分補給を啓発するものです。 

高齢者を含む多世代の方が無理なく楽しみながらできるスポーツであることと、伊勢市内に多数

のコースが存在することから、ウォーキングというテーマで啓発ポスターが制作されました。 

ポスター内容は、既に生活の中にウォーキングを取り入れ、イキイキと暮らしている方たちが、

その魅力を自ら地域の方々に伝えていくことで、より多くの方の運動意欲向上を図るものとなって

います。 

令和元年 10 月９日には、三重県営サンアリーナにおいて、市内８クラブの会員をモデルとした

啓発ポスターの制作記念イベントが開催されました。イベントでは「ポスターお披露目（8 種

類）」、「水分補給セミナー（大塚製薬㈱）」、「ウォーキング（サンアリーナ周辺 4.3km コー

ス）」が行われ、ポスターのモデルを含む約 50 名の参加者は、心地よい汗をかくとともに、運動

前や運動中の水分・電解質補給の重要性をしっかりと体感していました。 

 

 〖総合型地域スポーツクラブと企業の協働〗 



 

テーマ 『クラブの未来を考える～クラブマネジメント力の強化～』 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主  催 公益財団法人日本スポーツ協会総合型地域スポーツクラブ全国協議会 

（SC 全国ネットワーク） 

日  程 ２０１９年１１月３０日（土）13：00～17：00（受付 12：30～） 

          １２月 １日（日）  9：00～12：00（受付  8：30～） 

会  場 愛知県教育会館 ７階会議室 

     〒460-0007 愛知県名古屋市中区新栄１丁目 49-10 

     TEL：052-264-1010 

     最寄り駅：JR 中央線 鶴舞駅名大病院口 徒歩７分 

対 象 者 ・都道府県総合型クラブ連絡協議会加入クラブ 

     ・創設支援団体（義務参加） 

     ・自立支援・マネジャー設置支援クラブ（補助１、２年目のクラブは義務参加） 

     ・都道府県体育・スポーツ協会等担当者 

     ・行政担当者 

     ・その他、総合型地域スポーツクラブに関心のある者で公益財団法人日本スポーツ協会 

      が認めた者 

内  容 【１日目】①共通プログラム「総合型クラブ登録・認証制度の創設に向けた情報共有」 

          ②ワークショップ「登録・認証制度について理解を深めるワークショップ」 

     【２日目】①日本スポーツ協会からの情報提供 

          ②クラブ経営に関する分科会 

           １）次世代につなぐクラブ運営 

           ２）財源確保につながる事業 

           ３）経理事務と戦略的予算 

参 加 費 ネットワークアクション実施協力金 ３，０００円（税込） 

申込方法 日本スポーツ協会オンラインフォームからお申込みください 

     （https://e.japan-sports.or.jp/cms/form/event.php?eid=450） 

問合せ先 公益財団法人日本スポーツ協会 地域スポーツ推進部 クラブ育成課 

     TEL：03-6910-5815  FAX：03-6910-5820 

 

 

 

 

 〖東海ブロッククラブネットワークアクション 2019 について〗 

ブロック内の総合型地域スポーツクラブ関係者（創設準備中団体を含む）が一堂に会

し、総合型地域スポーツクラブの運営に必要な情報や課題解決に向けた具体的な取り組

み事例等について情報共有を行い、クラブ育成・支援のためのネットワーク強化と各都

道府県総合型クラブ連絡協議会間の連携体制をより一層促進する。 

併せて、第２期スポーツ基本計画の具現化を目指し、地域スポーツのあり方を考える

場とするべく、登録認証制度について理解を深めるとともに、クラブ運営にとって必要

な経営資源について学びを深める。 

詳しくは、公益財団法人日本スポーツ協会の WEBページをご覧ください。 

https://www.japan-sports.or.jp/local/tabid508.html 



 

■ニュースポーツセミナー シニアテニス 

主  催  三重県、一般社団法人三重県レクリエーション協会 

日  時  令和元年１１月３０日（土）１０：００～１３：００（受付９：４５～） 雨天中止 

場  所  三重交通 G スポーツの杜 鈴鹿 

対 象 者  １７歳以上で関心のある方ならどなたでも 

定  員  ４０名（先着順 定員になり次第締め切ります） 

講  師  徳丸 真史（四日市工業高等学校教諭 テニス部監督） 

参 加 費  無料 

締  切  令和元年１１月２５日（月） 

持 ち 物  運動の出来る服装、底が平らな運動靴（ある人はテニスシューズ）、帽子、飲み物、 

      ラケット（貸出あり）等 

そ の 他  ①講習会中の傷害については、応急処置のみとし、以降の責任は負いません。 

      ②このセミナーは、レクリエーション資格（インストラクター・リーダー）取得のた 

めの「個々の活動の習得」となる事業です。 

申込方法  申込用紙に必要事項を明記の上、FAX、メール、郵送いずれかの方法で一般社団法 

人三重県レクリエーション協会事務局までお送りください。 

問合せ先  一般社団法人三重県レクリエーション協会事務局 

      〒514-0002 津市島崎町 3-1 三重県島崎会館内 

      TEL：059-246-9800  FAX：059-246-9801 

      E-mail：mie-rec@ztv.ne.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

■２０２０年度助成 

実施団体  公益財団法人大阪コミュニティ財団 

対象団体   １年以上の活動実績を有する非営利団体（法人格の有無は問いません）が、２０２     

対象事業  ０年４月 1 日から２０２１年３月３１日までの間に、実施を予定している公益に資 

する事業。 

助成金額  ●一般基金    ８，０６７，０００円（総額） 

・青少年の健全育成を図る活動 

・多文化との共生を図る活動 

 〖助成事業のお知らせ〗 

詳しくは、一般社団法人三重県レクリエーション協会のWEBページをご覧ください。 

http://mie-rec.net/seminar.html 

 〖令和元年度地域スポーツ・レクリエーション指導者養成事業〗 




