
     親子加工体験教室   開催要領 
  

 

１ 目的 食育の一環として、生産から加工など様々な工程を経て食べものとして消費者

の手に入ることについて、今回は、「米粉を使った三色団子、フルーツポンチ」

の加工体験を通じて、親子で実感してもらうことを目的に開催します。 

     また、伊賀産の米粉や季節の果物等を試食することにより、地元の食材に目を向 

けていただき、食の大切さを親子一緒に考える機会としたいと考えています。 

 

２ 主催 伊賀地区農村女性アドバイザー 女性農業者組織スマイル・くノ一  

       

３ 日時 令和元年７月２４日（水）１３：３０～１６：００頃 

 

４ 場所 県伊賀庁舎（伊賀市四十九町２８０２） ２階 栄養指導室 

 

５ 内容・スケジュール 

   １３：３０～ 開会 

あいさつ 原材料のお話、本日の体験教室の説明 

１３：４５～ 加工実習 

          米粉を使った三色団子 フルーツポンチ 

            試食、後片付け 

   １６：００頃 終了 

 

６ 対象  伊賀市・名張市の親子（お子様は小学６年生まで）１０組 

       ※申込み多数の場合は抽選となります 

 

７ 持ち物 エプロン 三角巾 手拭きタオル お茶など飲み物 

 

８ 参加費 １組５００円 （当日持参） 

 

９ 申込み方法  

   保護者の   ①氏名 ②住所 ③連絡先電話番号と 

お子様全員の ④氏名 ⑤年齢 を明記の上、 

   FAXか郵送で下記までお申込みください。 

    申込み〆切 ７月８日（月） 

 

    〒５１８－８５３３ 伊賀市四十九町２８０２  

伊賀農林事務所「農村女性アドバイザー」係 

               TEL  ０５９５－２４－８１１５   

FAX ０５９５－２４－８１４６ 


