


平成 29 年 12 月 

 
食品ロス削減へのご協力をお願いします 

日本では、年間約 2,800 万トンもの食品廃棄物が発生しています(平成 26 年

度推計)。これは、食品として提供される量（食品仕向量）約 8,300 万トンの

1/3 にあたる膨大な量となっています。 

このうち、売れ残りの食品や食べ残しなど、食べられるのに捨てられる食品

廃棄物、いわゆる「食品ロス」の量は、約 621 万トンとされています。この量

は、世界中で飢餓に苦しむ人々に向けた世界の食糧援助量（平成 26 年に年間約

320 万トン）の約２倍にあたります。 

また、日本は、食料の多くを海外からの輸入に頼っており、カロリーベース

の食料自給率は、先進国でも最低水準の 38％となっています。 

こうした状況から、食品ロスの削減に関する取組の推進を図るため、先般、

環境省、農林水産省、消費者庁の協力を得て、全国の自治体による食品ロス削

減を目的とした「全国おいしい食べきり運動ネットワーク協議会」が設立され

ました。 

三重県は、同協議会に参加し、外食時の食品ロスを少なくするため、「おいし

い食べきり」全国共同キャンペーンを実施しています。おいしい食べきり運動

は、一人ひとりの心がけで、すぐに実践でき、食品ロスの削減につながる運動

です。 

12 月から１月には忘年会、新年会のシーズンとなります。農林水産省の調査

では、宴会の食べ残しの割合は約 14％と非常に多くなっています。宴会時には、

「食べきれる量を注文する」、「“食べきりタイム”を設ける」など、食べき

り運動へのご協力をお願いします。 

また、食品を提供される皆様におかれましても、食べきり運動へのご理解･

ご協力をよろしくお願いいたします。 

記 

１ 名称 「おいしい食べきり」全国共同キャンペーン 

２ 期間 平成２９年１２月から平成３０年１月まで 

３ 共通キャッチフレーズ 「おいしく残さず食べきろう！」 

４ 実施主体 全国おいしい食べきり運動ネットワーク協議会参加自治体 

５ 実施内容 関係団体等に対してチラシ配布による啓発 

 

６ 問い合わせ先 三重県環境生活部廃棄物対策局廃棄物・リサイクル課 

電 話：059-224-3310    F A X ：059-222-8136 

メールアドレス：haikik@pref.mie.jp 


